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Healthy Housing: from the
concept to the practice
of city hall demands

ABSTRACT | Introduction: The paradigm
and the strategies of health promotion and
building of healthy cities and municipalities
assume the quest for healthy housing to
improve the quality of life. The “Networfks
of Healthy Housing” seek the dissemination
of this theoretical-methodological-practical
Jield. To operationalize the gnidelines of

the Pan American Health Organization
(PAHO), the National Networks operate in
their respective conntries in order to spread the
Jield of health promotion policy in housing,
moving it from the concept to practice, in
meeting the demands of their cities, throngh
the development of methods for intervention
in social projects. Objective: To describe the
path made by the Healthy Housing Strategy
recommended by PAHO, through the
establishment of national networks, which
have transformed the theoretical and conceptual
field in a methodological and practical area.
Methodology: A descriptive study throngh a
literature search relevant to the topic. Results:
The Brazilian Network _for Housing Health
(RBHS), through a research project “Housing
healthy ENSP-prefectural will” spread the
theoretical and practical and triggered local
development projects to building healthy and
sustainable habitat, responding municipal
demands. Conclusion: The path opened by
the Red Interamericana and developed here
in Brazil by the network of healthy housing
bas proven to be an excellent prospect for

the implementation of interdisciplinary

and intersectional action in encouraging the
construction of intervention programs to meet
local demands in a continnous process of
approximation with the areas of housing,
environment and health.

Keywords | Health promotion; Risk
Sactors; Family health.

| Habitagdio sauddvel: do conceito a
pratica das demandas municipais

RESUMO | Introdugao: O paradigma e as estratégias da promogao da satde
e da construcdo de municipios e cidades saudaveis pressupdem a busca de
moradias saudaveis para a melhoria da qualidade de vida. As Redes de Habitaciao
Saudavel buscam a difusio desse campo tedrico-metodolégico-pratico. Para
operacionalizar as diretrizes da Organizacio Pan-Americana de Saide (OPAS), as
Redes Nacionais atuam em seus respectivos paises com vistas a difundir o campo
da politica de promogao da saude na habitagao, evoluindo do conceito a pratica,
no atendimento as demandas de suas cidades, por meio do desenvolvimento
de metodologias de intervencdo em projetos sociais. Objetivo: Descrever o
caminho feito pela Estratégia da Habitacdo Saudavel preconizada pela OPAS, pela
constitui¢do de redes nacionais, que transformaram o campo tedrico-conceitual
em um campo metodolégico-pratico. Metodologia: Estudo descritivo por meio de
uma pesquisa bibliografica pertinente ao tema. Resultados: A Rede Brasileira de
Habitacao Saudavel (RBHS), em um projeto de pesquisa Habitacdo saudavel da
ENSP vai as Prefeituras, difundiu o campo teérico-pratico e desencadeou projetos
de desenvolvimento local com a construcao de habitats saudaveis e sustentaveis,
respondendo as demandas municipais. Conclusio: O caminho iniciado pela Red
Interamericana e desenvolvido aqui no Brasil pela Rede de Habitagao Saudavel tem-
se mostrado uma excelente perspectiva para a execucdo de acio intersetorial e
transdisciplinar no incentivo a construgio de projetos de intervengao para atender
as demandas locais em um processo moto-continuo de aproximacio dos setores
da habitacao, do meio ambiente e da saude.

Palavras-chave | Promocio da saide; Fatores de risco; Saude da familia.
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INTRODUGAO |

A situagdo habitacional brasileira se caracteriza por um
quadro de importante déficit quantitativo, uma extensiva
inadequagdo domiciliar e uma grave precariedade da
infraestrutura urbana. Tal realidade importa em riscos
sanitarios especificos que ampliam a vulnerabilidade de
amplos setores da populagio a um largo espectro de
enfermidades, contribuindo, em muito, para o agravamento

da morbi-mortalidade brasileira'.

A Red Interamericana de Centros de Salud en la Vivienda
(Red Vivsalud) representa um importante patrimonio de
experiéncias e um modelo de estratégia para intercambio

e apoio técnico™.

No Brasil, a iniciativa de Habitacdo Saudavel (HS) se
constitui em uma rede nacional formada por um conjunto
de institui¢oes e individuos que se organizaram para estudar
a realidade do Pafs, tomar decisdes e estabelecer iniciativas
conjuntas na promogao da sadde e para a melhoria da
qualidade de vida, buscando propor alternativas vidveis
a realidade brasileira, enfocando, principalmente, as
populagbes mais vulneraveis e observando, de forma
sistematica, a qualidade do espaco construido e sua

influéncia na satdde e na vida®.

A estratégia da HS considera habitacio nio somente o
domicilio, mas seu entorno e todo ambiente construido
onde as pessoas vivem e convivem'. Para que essa
estratégia se consolide, é necessario que haja um forte
compromisso politico, uma sélida experiéncia técnica,
uma articulacdo e uma colaboracio intersetorial
permanente, um enfoque multidisciplinar ¢ um grande
nivel de participacio por parte da comunidade, formando,
assim, uma rede, composta por autoridades dos setores
saude, habitacio, urbanismo, desenvolvimento social,
educacdo e ambiente, representantes de autoridades
locais e organizacGes comunitarias, universidades e outras
institui¢oes interessadas. Tem como objetivo elaborar um
plano de a¢do que resulte em programas e projetos de
habitacdo e de desenvolvimento urbano para a promogio
da saide. Assim se formaram as redes nacionais de
habitacio saudavel’, as quais podem também colaborar
com as redes internacionais de vivienda saludable, almejando
que todos os pafses membros cumpram os Objetivos
de Desenvolvimento do Milénio (ODM). Portanto, o
objetivo deste artigo ¢ descrever o caminho feito pela
Estratégia de Habitacdo Saudavel desenvolvida pela OPAS
desde os primérdios de 1995, por meio da criacio da Red

Interamericana de Vivienda Saludable.

METODOLOGIA |

Trata-se de um estudo descritivo e bibliografico que tem
como finalidade descrever o contexto historico da criagao e
desenvolvimento da Red Interamericana de VVivienda Saludable
e a implementac¢do da politica de promocio da saude no
ambito da habitacdo, aqui, no Brasil, com o surgimento da
Rede Brasileira de Habitacao Saudavel.

RESULTADOS |
Histérico da Rede Interameticana de Habitagao Saudavel

Em 1982, foi criado o primeiro Centro de Referéncia em
Satde na Habitacdo da América, pelo professor Harold
Cohen, do Departamento de Medicina Social e Preventiva
da Universidade de Buffalo, Nova lorque (SUNY), no
Departamento de Saidde Coletiva da mesma Universidade,
vinculado aos Ministérios da Habitacao e da Saude dos
Estados Unidos, que trabalhavam de forma articulada®. O
Centro de Buffalo teve, como primeira atuacio, a capacitacio
de atores sociais em saude na habitacdo. Iniciou-se, a partir
dessa experiéncia, a investigacdo cientifica nesse campo
tematico que colaborou com planos de intervengao. Atuou
na comunidade Flor de/ Campo, em Honduras, onde foram
propostas solucoes habitacionais alternativas.

Com a Bolivia, estabeleceu a cooperacao técnica com
a Universidad de San Simon em Cochabamba, centrando a
atencdo em projetos de investigacio-acdo para o controle
da enfermidade de Chagas. Caracterizou-se, assim, uma
acio conjunta entre os ministérios da Saude e da Habitacdo
desse pafs. Com a Venezuela, o Centro trabalhou com a
Escuela de 1.a Salud Publica “Dr. Arnoldo Gabaldén”, em
Maracay, tendo como enfoque a construcio de capacidades
para a melhoria da habitagao rural, sendo também uma

acio entre os Ministérios da Satide e da Habitaciao?®.

Em momento posterior, o Centro de Satde na Habitacdo
de Buffalo iniciou um processo de desenvolvimento de
investigacGes sobre o ambiente construido e os fatores de
risco a saude, promovendo debates, reflexdes e solugoes e
gerando um movimento da habitagdo saudavel na América.
Baseado nessa experiéncia, criou-se o primeiro Centro
Colaborador da Organizacio Mundial da Sadde (OMS)

para Habitagio Saudavel na América®’.

Em 1985, o Instituto Nacional de Higiene de Cuba
(Inhem), vinculado ao Ministério da Sadde, elaborou uma
lista de investigacdo sobre a habitacdo em Havana, que

compreendia temas, como a qualidade do ar no interior dos
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ambientes, acustica, iluminagio, microclima, ventilagio e
vibragdes. O instituto realizou estudos epidemiolégicos com
o objetivo de melhorar o desenho habitacional dentro de
uma Otica intersetorial e multidisciplinar. Nos anos 1990,
essas investigacOes se estenderam até as zonas central e
oriental de Cuba, cujos projetos melhoraram os desenhos
e as construgbes das habitacoes no pafs. Baseado nessa
experiéncia, criou-se, entdo, o segundo Centro Colaborador
da OMS em Habita¢ao Saudavel na América.

Ainda na década de 1990, a Universidad de 1.os Andes, em
Meérida, Venezuela, elaborou um plano de habitacao
rural com desenhos de espagos saudaveis que estavam
dentro da ética do saneamento. Hsse plano inclufa estudo
sobre a funcionalidade do espaco, conforto ambiental,
abastecimento de agua, tratamento de esgoto, disposi¢ao de
residuos e controle de vetores. No mesmo petiodo, a Facultad
de La Arguitectura da Universidad Nacional Autonoma de México
(UNAM) desenvolveu uma linha de teses para arquitetos,
baseada em um vinculo entre os setores e a tematica da
habitacao-satde. Rapidamente essa iniciativa se estendeu a

outras universidades do México.

Também durante a década de 90, em Santiago do
Chile, a Pontificia Universidad Catdlica, do Ministério da
Educacio, comegou a desenvolver pesquisas intersetoriais
envolvendo os setores da Saude e da Habitagdo, por meio
de intervengbes sociais com mulheres, provedoras do lar,
residentes em habitacGes de interesse social. Em particular, a
pesquisa enfocou a 4rea de aten¢ao psicologica para familias
com disfun¢des®. Nessa mesma década, na Nicardgua, a
Universidad Nacional Autdnoma iniciou um trabalho em higiene
da habitagao com moradores de assentamentos precarios de
Mandgua, caracterizando uma acio intersetorial entre os
Ministérios da Educacio, da Saide e da Habitacao.

Em Chaco, Argentina, desde o final da década de 80, houve
articulacio entre os setores de Educacio, Saude e Habitacio.
O trabalho comecou com o melhoramento da habitaciao
com a colaboracio do Club de Leones ¢ o acompanhamento
da Organizacio Pan-Ameticana da Sadde/Otrganizagio
Mundial da Sadde (OPAS/OMS). Nesse mesmo petiodo,
no ano de 19806, na Jamaica, foi realizada uma investigacao
no campo da melhoria de habitacGes sociais e de acdo

intersetorial entre a Saude e a Habitagao.

A partir de 1987, a OMS, consciente da necessidade de
promover iniciativas nas quais foram identificados fatores
de risco a saude associados ao ambiente, a0 trabalho e
a habitacio, constituiu uma comissio para delinear uma
politica de habitagdo saudavel, baseada na estratégia de

espacos saudaveis como ferramenta de promocio da
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saude. O campo teodrico-conceitual difundido pela Rede
Interamericana de Habitacao Saudavel havia se transformado
em um campo metodolégico-pratico, adaptado a realidade
de 18 pafses da América Latina.

Evolugio do conceito a agdo na América Latina: Red
Interamericana de V'ivienda Saludable (Red 1 ivsalnd)

Entre 1992 e 1994, os Centros Colaboradores da OPAS/
OMS de Buffalo e de Havana se integraram a essa estratégia,
a fim de desenvolverem uma iniciativa de habitacio
saudavel em nivel regional. Em 1995, essa iniciativa passou
a ser constituida por instituicdes de sete pafses (Estados
Unidos - Washington e Buffalo, Venezuela, Cuba, Bolivia,
Argentina, Chile e México). Em 2005, ja havia 18 paises
(Redes Nacionais: Brasil, Peru, Guatemala, Cuba, Equador,
Argentina, Paraguai, Nicardgua, Costa Rica, Colombia,
Republica Dominicana; Centros de Salud en la 1V ivienda:
Bolivia, Venezuela, Chile, Haiti, México, El Salvador e EUA)’.
O processo de interlocugao entre essas redes nacionais
deu-se por meio de ampla discussdo em torno da realidade
habitacional e sanitaria de cada pafs, priorizando os paises
membros do MERCOSUL, assim como a aproximagio
das redes latino-americanas e das demais redes. O enfoque
do debate era dado a qualidade do espaco construido e
sua influéncia na saude e na vida. Foram utilizadas como
tatica: a) a troca de informagoes; b) o estudo de processos
analiticos e técnicos que viabilizassem a proposicao de
padroes regionais de habitabilidade e sua repercussao na
formulacio das politicas publicas, em face a conjuntura que

se delineava no pais nesse momento estratégico'.

A Estratégia de Habitacao Saudavel nos paises foi estabelecida
em quatro fases: diagnostico, elaboracio, implementacio e
avaliacio’. As linhas de agio sugeridas foram: a) avaliagio
do impacto de politicas, programas ¢ projetos publicos de
habitacao de interesse social e desenvolvimento urbano na
saude com enfoque nas iniquidades em satde; b) habitacao
e saide; ¢) gestdo de risco; d) vigilancia em saude ambiental
com énfase na habitacdo; e) tecnologias sociais sustentaveis
em saude, saneamento ¢ habita¢do; f) promocio da satide no
ambito da habitacdo; g) desenvolvimento local, integrado,
sustentavel e participativo; h) formacio de recursos
humanos em habitacdo e satde; i) determinantes sociais da
satude e ambiente; j) ODM?.

Rede Brasileira de Habitagao Saudavel como Estraté-
gica Sinérgica da Promogao da Saide

Apbs a reunido de Buffalo, ficou acordado que, no Brasil, or-
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ganizar-se-ia uma Rede Nacional em Habitacdo Saudavel
para participar da Rede Interamericana. Foram convocadas
duas reunides preparatorias, com apoio da OPAS (em 3 de
outubro e em 5 e 6 de dezembro de 2001), para a estruturacio
da Rede Brasileira de Habitaciao Saudavel (RBHS).

Em marco de 2002, foi formalizada a RBHS, na Oficina
Pan-Americana de Moradia e Saude, realizada durante
o I Seminario Internacional de Engenharia de Saude
Publica, organizado pela Fundacio Nacional de Satude
(FUNASA) em Recife (PE), com a adesio, inicialmente,
de 23 institui¢oes (universidades, institutos de investigacio,
agéncias de governo, municipios ¢ ONGs)'. Em maio do
mesmo ano, a RBHS foi interligada a Rede Interamericana
de Habitacao Saudavel, na ocasiao da V Reuniao da Red
Interamericana, ocorrida em Havana, Cuba, no Palacio das
Convengoes, durante o Congresso Latino-Americano de
Saiude Pdblica. Nessa ocasido, foi apresentada uma carta
de intencoes de instituicbes pertencentes a regiao Norte
do Pafs e constituida a Rede Amazonica de Habitacio

Saudavel*.

A metodologia adotada pela RBHS foi a de ensino-pesquisa-
acdo, atuando em quatro campos estratégicos: investigacoes
técnico-cientificas; sistema de difusao de informacao;
acompanhamento, estudo e debate das politicas publicas
em habitacio, sanecamento e saide preventiva; e projetos de

intervengdes comunitarias™*.

A Iniciativa de Habitagao Saudavel no Brasil teve sua génese
na experiéncia do projeto “Investigacdo de Tecnologias
Apropriadas e Alternativas em Urbanizagao e Habitagao”,
que tinha como proposta um processo de planejamento
participativo para melhoria habitacional e da urbanizagao
no Complexo de Manguinhos, localizado no municipio
do Rio de Janeciro (R])™. Como parte desse projeto,
foram identificadas, na pesquisa bibliografica, alternativas
tecnoldgicas apropriadas em habitagdo em instituicdes como
Caixa Econdmica Federal (CEF), Instituto Universitario de
Pesquisas do Estado do Rio de Janeiro IUPER]) e Pontificia
Universidade Catélica do Rio de Janeiro (PUC-RJ). Essa
pesquisa tinha como objetivo geral instrumentalizar
agentes comunitarios de saude (ACS) a realizarem trabalhos
de investigacdo pratica em saneamento e¢ em melhoria
habitacional no Complexo de Manguinhos. Foi, assim,
constituido: banco de dados sobre tecnologias apropriadas
em habitacdo, saide e ambiente e projetos de intervencoes
comunitarias considerando as demandas dos movimentos

populares.

As demandas foram encaminhadas aos Ministérios das

Cidades e daSaide, como desdobramentos. Como resultados

dessa experiéncia, pode-se pactuar: a) aprofundamento
e difusio sobtre os marcos conceituais habitacdo, saide e
ambiente no Brasil; b) intercambio entre as institui¢oes com
a realizacdo de cursos, oficinas e semindrios; c) identificacao
e incorporacio de tecnologias apropriadas para a habitacdo
saudavel, em nivel normativo e de desenvolvimento
tecnolégico; d) articulagbes com outras redes que atuam
na area da saude, ambiente e habitacdo; e) realizacdo de
projetos intersetoriais, participativos e demonstrativos
em prefeituras e comunidades; f) elaboracio de canais de
comunica¢ao, como web page, videos, publicacoes, entre

outros, integrados ao sistema de difusdo das demais redes.

Em julho de 2003, a RBHS participou do III Congresso
Interamericano de Qualidade do Ar, promovido pela
Associacio Interamericana de Engenharia Sanitiria
(Aidis), em Porto Alegre, expondo o tema Sindrome
do Edificio Enfermo, ¢ do I Seminirio Nacional de
Regularizagio Fundiaria Sustentavel, promovido pelo
Ministério das Cidades, em Brasilia, DF*. Também nesse
mesmo més, tomou parte da mesa Promocio da Saude
e Desenvolvimento Local e Integral Sustentavel, com o
tema Moradia e Saude: repensando o lugar, durante o VII
Congresso da Associacdo Brasileira de Sadde Coletiva

(Abrasco).

Em fevereiro de 2004, foi apresentado o projeto Habitacao
Saudivel no SUS, na XVI Reunido dos Conselheiros
Municipais de Saude, realizada em Natal (RN)®. Em julho de
2004, foi organizado o semindrio Expedi¢ao Urbana ao Rio
da Bota: um caminho para a promoc¢io da satude da familia,
gestdo integrada e participativa, realizado em conjunto
com a Prefeitura de Nova Iguacu (R])°. Foram capacitados,
no periodo de agosto a dezembro desse mesmo ano, 150
técnicos em sadde, educagido, meio ambiente, trabalho
e habitacao e ACS em Gestio Ambiental ¢ Habitacao
Saudavel em Nova Iguacu (R]), e, entre marco e maio de
2005, 50 técnicos em saude e ACS em Manguinhos.

Em janeiro de 2005, a RBHS realizou uma Oficina no
V Férum Social Mundial (FSM) em Porto Alegre (RS),
intitulada A Incorporacio da Habitagio Saudavel na
Atencdo Primédria Ambiental e na Saide da Familia®.

Assim, em 2006, a RBHS, visando a sustentabilidade do
movimento de saude na habitagdo, ampliado e fortalecido
apos o III FSM, iniciou um processo de realizagao de cursos
de extensao para difusdo do conceito e pratica da habitacdo
saudavel. Nessemomento, foiconvidado, peloDepartamento
de Saneamento e Satude Ambiental da Escola Nacional de
Satde Publica, o professor Dr. Catlos Barcelo Perez, do
Instituto Nacional de Higiene e Epidemiologia (Inhem)
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de Havana, Cuba, para ministrar o curso Fatores Fisicos de
Risco a Satde na Habitacio e seu Entorno. Os discentes
do curso, mobilizados com o conhecimento apreendido
e dispostos a aplicar seu conteddo, constituiram a Rede
Sudeste de Habitacio Saudavel.

DISCUSSAO |
Da Teoria a Agéo

No Brasil, ao longo dos anos, verificou-se que a estratégia
da HS ¢ sinérgica a da Saude da Familia. Assim sendo, em
2003, foi realizada a oficina sob o titulo Habitacio Saudavel
& Familia Saudavel em nivel nacional, e, em setembro
desse ano, outra Oficina - Vivienda Saludable y Salud
Familiar - nivel internacional’. Dessas oficinas, surgiram
articulagbes com o Departamento de Aten¢ao Basica a
Satde (DABS), do Ministério da Satde, a Organizacio
Pan-Americana de Saude e a RBHS. Foi proposto que a
RBHS ficaria responsavel por escrever um capitulo de livro
a ser lancado na amostra do Programa da Saide da Familia
do ano seguinte. Assim, em janeiro de 2004, foi elaborado
o capitulo Habitacao Saudavel como Estratégia Sinérgica
da Saude da Familia no Brasil, para a edicdo como um
dos capitulos do livto organizado para publicacio pela
Organizagio Pan-Americana de Sadde e Ministério da
Sadde do Brasil*.

A partir de 2006, a RBHS aproximou-se do nivel municipal
e desenvolveu produtos tecnolégicos e metodologicos,
como: o programa de formagdo de atores sociais em
habitacdo saudavel, baseado na metodologia de ensino-
competéncia; a metodologia de diagnéstico diferenciado em
habitacdo saudavel; a arquitetura social como instrumento
de habitagdo saudavel aplicavel as politicas publicas de
saude, meio ambiente, habitacdo e urbanismo e apoio/
consultoria técnica na elaboragdo de planos municipais
patticipativos e sustentaveis para o saneamento/habitaco.
Assim, em 2007, como resultante dessa iniciativa, parceiros
da RBHS que compunham o Grupo de Pesquisa do
Conselho Nacional de Pesquisa (CNPq) Desenvolvimento
Tocal, Determinantes Sociais da Sadde e Ambiente e
Habitacao Saudavel construiram um modelo de formacao

de recursos humanos, baseado em competéncias.

Esse modelo originou o projeto de pesquisa Habitacdo
Saudavel da ENSP Vai as Prefeituras. Por meio desse
projeto, lancou-se o desafio de, pelo ensino, difundir
o campo tedrico-metodologico-pratico e desencadear
projetos de desenvolvimento local com a construcio

de habitats saudaveis e sustentaveis, respondendo as
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demandas municipais. Mas como executar tal proeza?
Assim, a partir da experiéncia adquirida de anos a fio
trabalhando em projetos municipais e vendo a demanda
por formas mais dindmicas de comunicagio ¢ informagio
em promocio da satude, nasceu a proposta do cutso
de especializagdio Promogao de Espacos Saudaveis e
Sustentaveis, em 2008, com estrutura de lego, com cinco
Unidades de Aprendizagem (UA). O aluno poderia cursar
quatro cursos de atualizacdo ou trés de aperfeicoamento
ou o total, que era o curso de especializagao. As disciplinas

eram oferecidas em duas aulas semanais de trés horas cada.

A UA T Gestao em Saide Puablica com 45 horas e a UA
II Promocio e Vigilancia em Saude Ambiental com 45
horas compunham o Curso de Atualizacio I com 90
horas. O Curso de Atualizacdo II era formado pela UA
IIT Tecnologia para a Promocdo de Ambientes Saudaveis
com 90 horas. Juntos a UA I, II e III integravam o
Curso de Aperfeicoamento 1 Gestdo e Tecnologia para
a Promocio de Ambientes Saudaveis com 180 horas.
O Curso de Atualizagdo III era formado pela UA IV
Promocgio de Ambientes Interiores Saudaveis e tinha carga
horaria de 96 horas. Juntos a UA IV e III compunham
o Curso de Aperfeicoamento II Gestdo e Promogio de
Ambientes Interiores Saudaveis com 186 horas. O Curso
de Atualizacdo IV era formado pela UA V Urbanizacio
Saudavel e Sustentavel com carga de 96 horas. O curso
de aperfeicoamento III Gestao e Promogao de Espagos
Urbanos Sustentaveis, com 186 horas, era composto pela
UA V e a UA IV. No primeiro semestre, eram dadas as
UAs I, I e I1I. E as UAs I e II eram oferecidas na parte da
manha, e a UA III, na parte da tarde. No segundo semestre,
eram dadas as UAs IV e V.

Para completar o titulo de especializagao, o aluno cursava
a disciplina Reflexao e Pratica da Saude Publica (RPSP),
dada no primeiro e segundo semestres para a elaboracio e
acompanhamento do projeto final de curso. Desse modo,
constituiu-se o primeiro Curso de Especializacio com
432 horas e 30 alunos frequentadores regulares. Dentre
seus objetivos especificos, podem ser citados: a) formar
profissionais de nivel superior na area da habitacao saudavel,
urbanismo sustentavel, meio ambiente e saneamento
ambiental; b) oferecer subsidios aos profissionais para a
aplicagdao do conceito de habitacio saudavel em ambientes,
como residéncias, empresas, hospitais, escolas, dentre
outros; ) estimular o aluno a aplicar instrumentos, visando
a correcao das condicSes desfavoraveis a saide no ambiente
construido, elevando a qualidade de vida de seus usuarios.
Para isso, requisitou-se, como trabalho final, a elaboracido

de projetos de intervencdo em nivel local, sob orientacio
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do grupo de docentes do curso. Essa foi considerada a

primeira etapa do referido projeto.

Como uma segunda etapa, iniciada no ano de 2009,
foi dada continuidade as suas atividades, contatando
Prefeituras do Estado do Rio de Janeiro sobre as possiveis
formas de implementacdo dos projetos propostos pelos
alunos do curso, ampliando e difundindo a iniciativa
da habitacdo saudavel. Numa terceira etapa, ao longo
do convivio com as Prefeituras, foram ofertados novos
cursos, com conteido programatico elaborado mediante
consulta prévia as Prefeituras ¢ aos 6rgaos afins, a respeito
dos temas relevantes ligados a saide ambiental. Dessa
forma, foram estabelecidas parcerias com as Prefeituras,
permitindo a RBHS promover e ampliar sua missao de
qualificar e instrumentalizar a sociedade para a melhoria
da satde publica, como também se consolidar como uma
referéncia em nivel nacional em relacdo ao tema Habitacdo
Saudavel, incorporando tais conceitos nas instituicoes
técnicas e universitarias e instrumentalizando pesquisas de

tecnologias sustentaveis em programas institucionais.

CONCLUSAO |

Neste artigo, foi apresentado o processo de criacdo da
Red Vivsalud ¢ da RBHS que gerou um movimento de
politica de promocio da saude na habitagdo, na regido das
Américas e aqui, no Brasil, com a realizacdo de pesquisas
e producio de conhecimento técnico aplicado em nivel
comunitirio em torno do ambiente construido, dos
fatores de risco e do impacto na sadde humana. Nesse
esfor¢o, uma reflexdo se fez necessaria: como produzir
conhecimento tedrico, metodoldgico e pratico, visando a
construcdo de politicas publicas saudaveis, por meio de
acoes que incentivem: a) um processo intersetorial a partir
de um olhar aprofundado sobre a satde; b) a reflexdo sobre
o modelo dos determinantes sociais da saude e ambiente;
¢) a recuperacio da nogio de saide-doenca como processo
histérico e socialmente marcado; d) a articulacio entre

saberes técnicos.
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