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Resumo: No teatro, contagiar ¢ ser afetado pela presencga fisica do outro. O contagio
teatral pode provocar o olhar, modificar a expectacdo e promover interagdes estéticas
entre sujeitos marcados pela diferenga. Assim, o presente artigo teve como objetivo
analisar a interagdo entre criangas com autismo a partir da linguagem teatral. Como
metodologia foi utilizada a pesquisa-a¢do critico-colaborativa no contexto da educagdo
para o teatro. O trabalho de campo foi realizado entre o periodo de fevereiro de 2019 a
novembro de 2019, uma vez por semana, durante 27 encontros em modalidade presencial.
Para viabilizar a pesquisa foi utilizada a contacdo de historia, o teatro de animacdo e a
comunicagdo alternativa e ampliada. Os resultados apontam que as criangas conseguiram
desenvolver a atencdo, comunicagdo ¢ interagdo por meio do teatro. Conclui-se que
através do teatro as criangas com autismo podem interagir mutualmente e que essa
linguagem artistica € um importante catalisador da comunicagdo desses sujeitos.

Palavras-chave: Teatro. Educagdo Teatral. Autismo. Comunicagdo Alternativa. Contagio.

Abstract: In theater, to be contagious is to be affected by the physical presence of the
other. Theatrical contagion can provoke the eye contact, modify spectation and promote
aesthetic interactions between subjects marked by difference. The aim of this article was
therefore to analyze the interaction between children with autism using theatrical
language. The methodology used was critical-collaborative action research in the context
of theater education. The fieldwork was carried out between February 2019 and
November 2019, once a week, during 27 sessions. Storytelling, animation theater and
alternative and extended communication were used to make the research possible. The
results show that the childrens were able to develop attention, communication and
interaction through theater. The conclusion is that children with autism can interact with
each other through theater and this artistic language is an important catalyst for their
communication.
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INTRODUCAO

A histéria da humanidade ¢ marcada por processos de violéncia contra aqueles
que se mostram fora do padrao, diferentes e que fogem a “normalidade” (FOUCAULT,
2014). Na Italia era comum que pessoas se reunissem do lado de fora das grades dos
manicomios para observar corpos identificados como incomuns e monstruosidades®. Em
muitos casos havia o habito de jogar frutas e objetos nos internos (MONTESSORI, 2017).
No Brasil da década 1960, quatro anos antes da ditadura militar, ja estava decretada uma
tirania contra as diferengas. Tal despotismo ¢ evidenciado através do que ocorreu no
Hospital Colonia de Barbacena, espago de sistema manicomial que provocou um dos
maiores holocaustos conhecidos nacionalmente, responséavel por tirar cerca de 60 mil de
vidas por meio de métodos de tortura. Eram tantas mortes que havia um cemitério
anexado ao hospital, uma fabrica de matar pessoas (MENDZ; ARBEX, 2019).

Neste mesmo hospital psiquidtrico, notavelmente havia pessoas de diversas
classes sociais, raciais e géneros. Eram homens, mulheres e criangas convivendo em meio
ao odor de urina e fezes. Corpos humanos degradados fisica e moralmente. Muitos destes
nus, sentados e deitados ao sol, nitidamente sujos e malvestidos, ouviam-se gritos
estridentes, vozes que ecoavam por todos os cantos, cendrio este que se assemelhava a
filmes de guerra, paisagem horripilante. Dessa imagem devastadora, emerge uma jovem
paulista tida como louca chamada Sueli Aparecida Rezende. No documentario
denominado “Em nome da Razdo”, Sueli canta enquanto a fisicalidade corporal de seus
companheiros e sua sdo exibidas em tela. Ela est4 sentada, maos nas coxas, usa uma touca,
camisa de manga longa e carrega uma bolsa de pano amarrada por um cordao e pendurada
ao pescoco. Atras dela, uma janela de vidro carcomida pelo tempo que da para o patio da
institui¢do. Sua musica cantada a capela ¢ uma das mais acentuadas cenas da pelicula, a
letra criada por Sueli denota evidentemente a criatividade e criticidade advinda da
loucura:

Oh seu Manoel tenha compaixao, tira nds todas dessa prisdo, estamos
todas de azuldo, lavando o patio de pé no chdo. La vem a boia do
pessoal, arroz cru e feijdo sem sal, e mais atrds vem o macarrao, parece
cola de colar baldo. E mais atrds vem a sobremesa, banana podre em
cima da mesa, € mais atras vém umas funcionarias, que sdo umas putas
mais ordinarias (RATTON, 2020, s/p)°.

4 Termo utilizado por José Tonezzi (2011), em seu livro “4 cena contaminada” ao se referir as pessoas
com diferencas corporais ou intelectuais.
5> Trecho retirado do documentario supracitado e transcrito pelo autor.
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Sem duvidas Sueli esta, por meio da musicalidade, performance e teatralidade
presentificada pelo seu corpo e voz, denunciando os abusos sofridos no Hospital Colonia.
Sueli canta e pede ajuda, ndo somente para si, mas para as outras mulheres ali
aprisionadas, isso declara seu senso de coletividade. Descreve ainda o banquete indigesto
servido, a ela e seus pares, pelas funciondrias do hospital. Estaria a jovem paulista
apontando também para os casos de corrupg¢do, descobertos anos mais tarde, em que os
responsaveis pela instituicdo desviavam itens alimenticios e recursos destinados aos
internos? E atravessada pela arte que Sueli comunica aquilo que deseja evidenciar. Sua
performatividade teatral ¢ eternizada, uma existéncia real, concreta e marcante na historia
do nosso pais.

Neste sentido, ¢ imprescindivel refletir acerca de como as presencas dos corpos
diferenciados® sdo percebidas, de que modo sdo representadas e como contribuem para
que ocorram verdadeiras revolugdes estéticas no campo da percepgdo, sobretudo, do
teatro. Comumente, o corpo fora do padrao ¢ tido como feio, estranho e digno de repulsa
e a mente incomum ¢ desconsiderada quando enuncia sua voz. Na perspectiva da cena
contaminada, o feio, deformado, louco, incomum, monstruoso, hediondo e disforme é
celebrado e desejado. Dessa forma, na estética do contagio, os corpos ¢ as mentes
incomuns contracenam com outros corpos, provocando tensdes e interagdes que
modificam a percepgdo e a expectagdo. Neste sentido, o corpo e mente fora do padrao
fundam uma nova ordem de percepcao estética, um novo jeito de olhar o mundo, novas
vibragdes e interacdes com outros corpos (TONEZZI, 2011). O exemplo de Sueli nos
mostra como a arte € subversiva e transgressora, e, de que modo pode ser transformadora
e corrosiva dos padrdes hierarquicamente determinados.

Se até os séculos XVI e XVII a manifestagdo dos corpos e mentes marcados pela
diferenca sdo atribuidos a questdes metafisicas e fatores sobrenaturais, a partir dos séculos
XVIII, XIX e XX que se da inicio aos estudos teratoldgicos vinculados a ciéncia, esse
novo olhar provoca uma diminui¢do da estigmatizacdo do corpo patologicamente
alterado. No fim do século XVIII e, sobretudo, a partir do século seguinte os corpos
diferenciados passam a ganhar evidéncia por meio dos freak shows. Eventos em que
pessoas com algum tipo de alteragdo sdo exibidas como atragdes e vendidas ao publico

como espetaculos. Como exemplos dessas apresentacdes temos os irmaos gémeos afro-

6 1dem.
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americanos ¢ albinos Willie e George Muse, as gémeas siamesas Daisy e Violet Hilton e
Gabrielle Fuller, uma mulher que ndo possuia as pernas. Entretanto, apenas no século XX
pessoas com condi¢des incomuns sdo evidenciadas como propulsoras e criadoras de
metodologias estético teatrais.

Pouco se fala sobre a influéncia do jovem com autismo chamado Christopher
Knowles no trabalho criativo do teatr6logo e diretor teatral Robert Wilson. Em 1972, Bob
Wilson recebe uma fita de gravacao em audio de seu antigo professor. Na fita havia a voz
de Knowles gritando e falando palavras acerca de um mesmo tema, aquilo soava com um
tom bem-humorado, semelhante a uma pega musical. As palavras enunciadas pelo jovem
construiam um sistema linguistico de estruturas geométricas desenvolvidas por ele de
modo autodidata. Knowles era um adolescente com autismo e seus gestos eram
descoordenados, sua fala, a primeira audi¢do, parecia nao ter muito sentido. Além disso,
possuia dificuldades de interagir socialmente e uma lesdo no cérebro provocada pela
toxoplasmose que sua mae adquiriu ainda na gravidez. Entretanto, havia por parte do
jovem autista uma grande habilidade em codificar sistemas sonoros através das palavras.
E por meio da palavra que Knowles cria um inusitado jeito de dramatizar, produzindo
uma fala visual (PINHEIRO, 2021). As experiéncias interacionais entre Wilson e
Knowles sdo praticas e iniciativas que tomam as peculiaridades e diferengas humanas
como ingredientes para criacdo cénica, habilitadas a compreender o mundo por outros
olhares e intervir de maneira efetiva e ndo convencional na vida social, na arte, no teatro.
O encontro afetuoso entre esses dois artistas promoveu processos potencializadores da
arte teatral.

Em seu tratado sobre a Etica, na Parte III intitulada “A origem e natureza dos
afetos”, Spinoza nos esclarece a no¢ao de afeccdes. Elas sdo nosso corpo recebendo as
interferéncias do mundo e sendo afetado pelas coisas, situagdes, € outros corpos. Quando
somos afetados por outras existéncias corporais sofremos alteragdes e atualizacdes.
Assim, as afeccOes sdo diretamente relacionadas as relagcdes que os corpos humanos
estabelecem com o mundo, podendo ser potencializadoras (alegres) aumentando nossa
capacidade de agir sobre nossa existéncia ou refreadoras (tristes) diminuindo nossa
poténcia. Quando as interagcdes nos fazem prospectar o nosso futuro e agir para nosso
bem viver com o0 mundo, quando as relagdes com outros compdem com 0s NOSSOS COrpos
e nos aproxima de nds mesmos, abrimos caminhos para sair da servidao, trilhar passos
para a liberdade. Isto ¢, caminhar em dire¢do a emancipacdo. Spinoza denomina essas

interagdes de bom-encontro, que ¢ quando ampliamos nossa capacidade de nos aproximar
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de nés mesmos e do mundo, aumentando também nossa competéncia em afetar e ser
afetado por afec¢des potencializadoras.

O homem ndo se conhece a si proprio a nao ser pelas afec¢des de seu

corpo ¢ pelas ideias dessas afecgdes. Quando, pois, a mente encontra-

se na situa¢do de poder considerar a si propria, o suposto, por isso

mesmo, ¢ que ela passa a uma perfeicdo maior, isto é, ¢ afetada de

alegria, a qual sera tanto maior quanto mais distintamente ela puder

imaginar a si propria e a sua poténcia de agir (SPINOZA, 2009, p. 68).

Em seu livro “Cursos sobre Spinoza”, Deleuze discorre sobre a musica € nos
apresenta os argumentos que nos fazem entender como a arte pode ser potencializadora,
compondo conosco uma relagao de atravessamentos e aumentando nossa poténcia de agir
sobre e com o mundo. No exemplo dado pelo filésofo francé€s quando colocamos uma

musica que amamos nossa poténcia, naquele momento ¢ aumentada, potencializada.

Bom, eu ponho a musica que eu amo, aqui, todo meu corpo, ¢ minha
alma — isto vai por si — compde suas relagdes com as relagdes sonoras.
E isto que significa a miisica que eu amo: minha poténcia ¢ aumentada.
[...] Porque quando as relagdes se compdem, as duas coisas cujas
relagcdes se compdem, formam um individuo superior, um terceiro
individuo que as engloba e as toma como partes. Em outros termos, com
relacdo & musica que amo, tudo se passa como se a composicdo das
relagdes diretas [...], aqui se faz uma composi¢ao direta das relagdes, de
tal maneira que se constitui um terceiro individuo, individuo do qual eu,
ou a musica, ndo somos mais do que uma parte. Dai, eu diria que minha
poténcia esta em expansdo ou que ela aumenta. (DELEUZE, 2019, p.
178).

Apresentamos o exemplo do bom-encontro, relagdo que se compde e/ou afeccao
potencializado promovida pela interacdo teatral entre Robert Wilson e Christopher
Knowles, mas como o teatro pode potencializar os processos interacionais entre duas
criancas com autismo? Pesquisas no contexto do teatro demonstram que pessoas com
autismo apresentam dificuldades de comunicagdo, interagdo, comprometimentos que
causam padrdes restritivos e recorrentes de comportamento, atrasos linguisticos e
prejuizos quanto ao convivio social. Estes mesmos estudos mostram que ¢ por meio do
teatro que habilidades sociais, comunicativas, interacionais sdo desenvolvidas, ou seja, a
arte teatral como elemento emancipador desses sujeitos. Um importante recurso de
comunicacdo utilizado nessas pesquisas ¢ a Comunicagdo Alternativa e Ampliada (CAA)
atrelada ao teatro (Givigi; Santos; Camargo, 2023; Souza; Santos; Givigi, 2023; Santos;
Camargo; Givigi, 2024).

A CAA pode envolver o uso de gestos, movimentos, expressdes corporais €
faciais, simbolos pictograficos, voz artificial digitalizada, acionadores oculares, e outros
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meios que facilitem a interagdo de pessoas com dificuldades linguisticas e necessidades
complexas de comunicacdo. Esses mecanismos comunicativos podem substituir ou
suplementar a comunicagdo de pessoas com autismo de modo permanente ou temporario.
Estudos com criangas com autismo mostram que a CAA contribui para o aumento da
frequéncia de interacdo, desenvolvimento dos aspectos pragmaticos da linguagem,
avanco nas habilidades comunicativas, de expressao e comportamentais (Nunes; Santos
2015; Nunes; Barbosa; Nunes, 2021; Montenegro et al., 2022).

Deste modo, buscamos neste trabalho vincular teatro, autismo e comunica¢ao
alternativa com o objetivo de analisar a interagdo entre criangas com autismo a partir da
linguagem teatral. Numa perspectiva do teatro que promove contagios emancipadores,
compreendemos que a arte teatral pode se configurar como um importante catalisador das
relagdes interacionais de criangas com deficiéncia. Aqui, os encontros impulsionados pelo
teatro sdo, sobretudo, encontros humanos, entre corpos que se compdem e aumentam suas

poténcias de vida.

RECONHECENDO O CENARIO E PLANEJANDO CENAS

Este estudo ¢ de carater qualitativo, pois busca proceder a partir de métodos mais
descritivos e analiticos como a arte teatral pode contribuir para o crescimento de sujeitos
com autismo. Nesse sentido, procura-se perceber os dados a partir de um olhar mais
flexivel onde o pesquisador tem consciéncia de que a investigacao pode sofrer mudangas
provocadas pelo campo (FORTIN; GOSSELIN, 2014). Assim, trata-se de uma pesquisa
de campo e se utiliza do método da pesquisa-agao critico-colaborativa, pois compreende
que pesquisar € inferir no campo ndo somente com o olhar para os dados, mas também
mirando as relagdes estabelecidas e contribui¢cdes de todos os agentes presentes no
contexto da investigagao (CARR; KEMMIS, 1988).

Desta forma, este tipo de pesquisa caracteriza-se fundamentalmente pelo
movimento auto reflexivo em espiral, em que carece do pesquisador constituir ciclos na
ordem do planejamento metodologico, que devem considerar a elaboragdo do plano, a
acdo, a observacao e a reflexdo. Neste sentido, ndo hd uma cisdo entre sujeito e objeto de
pesquisa, pesquisador e pesquisado, pois do contrario das perspectivas positivistas ha uma
inter-relagdo entre os diversos colaboradores da pesquisa. Assim, os acontecimentos,
valores, discursos, identidades, existéncias, agires e pensares sdo considerados e

analisados como parte constituinte do processo (BARBIER, 2007).
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Os participantes da investigacao sao 2 (duas) criangas com autismo, na faixa etaria
de 12 anos, ambas frequentam a escola, possuem necessidades complexas de
comunicagdo e recebem tratamento fonoaudiologico no Departamento de Fonoaudiologia
da Universidade Federal de Sergipe, pelo Grupo de Estudos e Pesquisa em Linguagem e
Comunicag¢ao Alternativa (GEPELC). Os dois participantes usam o sistema de
Comunicacao Alternativa e Ampliada para se comunicar e possuem pranchas robustas
usadas no convivio com seus familiares. Com o intuido de preservar as identidades das
criangas, optamos por substituir seus nomes reais por nomes ficticios. Assim, foram
denominados de Vitor e Gaye, por vezes indicados no texto como V. e G.

Vitor ¢ um menino negro, mora com a mae e a irmad, foi diagnosticado com
autismo aos 3 (tr€s) anos de idade, frequenta a escola publica e estd no 4° ano do ensino
fundamental. No inicio das intervengdes com teatro, o pesquisador notou que V.,
apresenta estereotipias como bater com a mao no queixo, no nariz, quanto esta agitado, e
ecolalias. Foi observado que V. se incomoda com o toque de G., o que ndo acontece em
relacdo ao pesquisador e as terapeutas. Além disso, a crianga gosta de olhar seu reflexo
no espelho enquanto danga, ouvir musica e assistir videos de animagao ao celular. Vale
ressaltar que V. ndo apresenta movimentos de brincar ou interagir intencionalmente com
seu parceiro, mas sorri para o pesquisador e as terapeutas, chegando a permitir ser
abracado. Sabe ler, escrever e usa comunicacao verbal e gestual.

Gaye ¢ um menino branco, mora com a mae, o pai e o irmdo, foi diagnosticado
com autismo aos 3 (trés) anos de idade, frequenta a escola publica e estd 4° ano do ensino
fundamental. No inicio das intervengdes com teatro, o pesquisador notou que G.,
apresenta movimentos estereotipados como morder a mao quando estd insatisfeito ou
agitado. A crianga comunica-se de forma intencional solicitando brinquedos e objetos da
sala de atendimento, sabe escrever e ler, mas comunica-se com mais frequéncia através
da linguagem ndo verbal usando CAA ou gestos como apontar. Comumente move as maos
como se estivesse construindo encenagdes com os dedos, fica ensimesmado nesses
movimentos por tempo consideravel. Nao interage com V. de forma intencional. Além
disso, gosta de brincar com pelucias, utilizando-as para pequenas dramatizacdes solo.

Os encontros foram grupais tendo em vista o objetivo do trabalho, estes mementos
grupais permitem que os sujeitos realizem trocas linguisticas e comunicativas, partilhem
experiéncias, conhecimentos e interacGes. Tais interacdes, realizadas por sujeitos
diversos, fazem com que o grupo se consolide e se alimente internamente das

singularidades dos individuos (GIVIGI; CAMARGO; SILVA, 2023).
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Pensando nas necessidades comunicativas dos participantes, foi de suma
relevancia o uso da CAA, pois no contexto de uma educacdo para o teatro a
implementagdo desta tecnologia assistiva tem como principal objetivo a emancipagdo
comunicativa e expressiva da pessoa com necessidades complexas de comunicagao. Sem
este recurso, a pesquisa ganharia outros rumos ¢ as relagdes entre os colaboradores e
criangas nao seriam efetivas. Dessa forma, as demandas dos sujeitos foram percebidas e
ouvidas permitindo maior autonomia e potencializando processos inclusivos. Vale notar
que a CAA pode ser de baixa (pranchas de comunicacdao e pictogramas impressos em
papel) ou de alta tecnologia (acionadores de voz artificial, softwares e hardwares). Aqui,
devido as caracteristicas da investigagdo, optamos pelos recursos de baixa tecnologia

(Figura 1).
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Figura 1 — Exemplo de atividade com pictogramas da CAA, respostas deV.eG.

(Respectivamente os encontros 29 de maio e de 06 de novembro de 2019)
Fonte: Acervo pessoal.

Os encontros com intervengdes teatrais foram realizados uma vez por semana,
com uma meédia de 1 hora e 30 minutos cada. Sistematicamente a organizagao
fundamentou-se na realizacdo da contagdo de historia por meio de livro infantil,
apresentagdo teatral por parte do pesquisador, terapeutas e/ou criangas e construgdo de
dramaturgias utilizando a comunicacdo alternativa. Os encontros somaram o total de 27
(vinte e sete) intervencdes com teatro, divididas em 2 (duas) categorias “primeiros
encontros com o teatro”; e “O teatro como ponte: momentos de interacdo entre as

criangas”. O quadro 1 apresenta a organizagao dos encontros.

Encontro Conteudo Objetivo
1-20/02/2019 Primeiro contato com o campo de | Conhecer as criangas da pesquisa.
pesquisa

2 -27/02/2019 Representando em pictogramas a | Realizar improvisac¢do cénica.
presenca do outro.
3-20/03/2019 Representagdo da narrativa pela Realizar improvisacao cénica.
via dos pictogramas.
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4 -10/04/2019

Encenando com alimentos de
brinquedo.

Elaborar cenas por meio do jogo
dramatico.

5-18/04/2019

Encenando: consertando os
moveis da casinha.

Elaborar cenas por meio do jogo
dramatico.

6 - 08/05/2019

1° dia Historia “Mogli o Menino
Lobo”.

Desenvolver a atengao na posigao de

espectador.

7 -29/05/2019

2° dia Historia “Mogli o Menino
Lobo”.

Perceber elementos dramaticos da
cena.

8 -05/06/2019

3° dia Historia “Mogli o Menino
Lobo”.

Interpretar personagens por meio de

gestos.

9-12/06/2019

4° dia Historia “Mogli o Menino
Lobo”.

Interpretar personagens por meio do

corpo.

10 - 19/06/2019

1° dia “O Rato do Campo ¢ o Rato
da Cidade”.

Desenvolver a atengdo na posi¢ao de

espectador.

11 -03/07/2019

2° dia “O Rato do Campo ¢ o Rato
da Cidade”.

Desenvolver a atengao na posigao de

espectador.

12 -10/07/2019

3° dia “O Rato do Campo e o Rato
da Cidade”

Improvisar cenas a partir da
manipulagdo de bonecos.

13 -17/07/2019

1° dia Historia “A Festa no Céu”.

Interpretar papéis e personagens da
historia.

14 -24/07/2019

2° dia Historia “A Festa no Céu”.

Interpretar papéis e personagens da
historia.

15-31/07/2019

3¢ dia Historia “A Festa no Céu”.

Interpretar papéis e personagens da
historia.

16 - 07/08/2019

4° dia Historia “A Festa no Céu”.

Interpretar papéis e personagens da
historia.

17 - 14/08/2019

1° dia Historia “Jodo e o Pé de

Recontar a historia por meio de

Feijao”. elementos cénicos.

18 -21/08/2019 | 2° dia Historia “Jodo e o P¢ de Criar relagdes com parceiro de cena.
Feijao”.

19 - 28/08/2019 | 3° dia Historia “Jodo e o P¢ de Recontar a historia por meio de
Feijao”. elementos cénicos.

20 - 04/09/2019 | 4° dia Historia “Jodo e o P¢ de Recontar a historia por meio de
Feijao”. elementos cénicos.

21-11/09/2019

1° dia da pega “Chapeuzinho
Vermelho”.

Fruir a apresentacéo teatral.

22 -18/09/2019

2° dia da pega “Chapeuzinho
Vermelho”.

Fruir a apresentacao teatral.

23 -24/09/2019

3° dia da pega “Chapeuzinho
Vermelho”.

Fruir a apresentac@o teatral.

24 -02/10/2019

4° dia da peca “Chapeuzinho
Vermelho”.

Interagir com parceiro de cena.

25 -23/10/2019

1° dia da pega “Os Trés

Apreciar a esquete teatral.

Porquinhos”.

26 -30/10/2019 | 2° dia da peca “Os Trés Colocar-se na posi¢ao de espectador
Porquinhos”. e ator.

27 -06/11/2019 | 3° dia da peca “Os Trés Colocar-se na posigdo de espectador
Porquinhos”. ¢ ator.

Quadro 1 — Planejamento dos encontros com teatro.

Fonte: Elaboragao propria.

Importante frisar que as responsaveis pelas criangas com autismo assinaram o

Termo de Consentimento e Livre Esclarecimento (TCLE), visto que ¢ peca fundamental
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para garantir a ética da pesquisa, além do uso de informagdes e imagens. Para mais, o
estudo foi submetido ao Comité de Etica em Pesquisa (CEP), recebendo aprovagio
através do Certificado de Apresentagio de Apreciacio FEtica (CAAE:
26715114.4.0000.5546).

PRIMEIROS ENCONTROS COM O TEATRO

Nos primeiros encontros foi necessario exercitar a observagao para perceber quais
estratégias teatrais eram as mais adequadas. Em primeira analise pude notar que aqueles
pequenos corpos ja eram carregados de significados, modos de ser, agir, estar e desejar
no/com o mundo. Em cada gesto, cada acdo e cada estereotipia pude encontrar os
caminhos para o desenvolvimento do trabalho com o teatro. Perceber as diferencas
corporais, as singularidades e peculiaridades presentes nos corpos de V. e G. fizeram o
trabalho acontecer. Em outras palavras, através de suas corporeidades, as criangas ditaram
qual técnica teatral deveria ser utilizada. Ao chegar no ambiente educacional a crianga ja
possui um repertdrio e isso precisa ser considerado, pois pode contribuir para que os
processos de ensino-aprendizagem acontegam de maneira mais significativa.

A crianga, ao chegar na escola, ja vem com sua carga de conhecimento
de vida, com suas referéncias familiares e sociais. Um dos papéis do
professor ¢ direcionar o processo de educacdo de Artes para a
sociabilizagdo dessa crianga, ampliando a sua visdo de mundo,
quebrando preconceitos cristalizados, e gerando o desenvolvimento
criativo e critico (GIVIGI, SANTOS, CAMARGO, 2023, p.10).

Os espacos de aprendizagem foram sendo constituidos a medida que fomos
trazendo sugestdes e técnicas a serem trabalhadas junto aos meninos da pesquisa. No
decorrer da investigacdo varias técnicas foram usadas e cada uma delas promoveu
processos distintos. Nos momentos iniciais pretendiamos utilizar as brincadeiras de faz-
de-conta e improvisos, em seguida as historias por meio de livros e CAA, e por fim o
Teatro de Animacao. O imprevisivel atravessou os encontros entre os agentes da pesquisa
(criangas, educadores e fonoaudidloga), assim, os movimentos dos meninos interferiam
diretamente em todo o nosso planejamento. Passamos a entender que “(...) sempre ¢é
possivel partir das capacidades que a crianga possui e prestar aten¢ao as formas em que
elas se integram para permitir a realizacdo (LAPLANE, 2018, p. 111). Desse modo, os

contagios teatrais se davam de maneira atravessada e nao linear. Tanto as criangas, quanto
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os mediadores estavam, a todo momento, se contagiando com as presencas no espaco da
sala de aula.

Exemplo disso foram as iniciativas de G. que ao ver os bonecos logo queria
manipulé-los ou os episddios em que V. tinha medo das personagens, levantava e tentava
sair da sala. Cada oscilagao produzida no percurso das intervengdes com teatro solicitava
mudangas de postura por parte dos mediadores.

Os primeiros encontros foram caracterizados pelas brincadeiras de faz-de-conta e
pelas improvisagdes com os brinquedos presentes na sala. Observamos que as criangas
interagiam bem com o professor/pesquisador, mas ainda resistiam quanto a interagdo um
com o outro. Passamos a utilizar outros recursos e por meio das apresentagdes das pecas,
pretendia-se fazer com que as criangas assimilassem conceitos e habilidades teatrais
basicas. Nenhum dos dois participantes havia tido contato com o teatro anteriormente a
pesquisa, assim, promover momentos de apreciacao cénica era de suma importancia. No
decorrer das apresentacdes as criangas passaram a se comportar de maneira imprevisivel,
imitando o professor/pesquisador durante a encenagiao por meio de gestos e expressoes
corporais. Com o passar do tempo V. e G. comecaram a compreender a dindmica de
apreciacdo cénica e¢ estavam mais habituados com as interpretagdes teatrais. Em
consequéncia, percebemos que ambos estavam mais atentos as narrativas ¢ mantinham-
se entusiasmados durante as apresentagoes.

As encenagdes utilizando Teatro de Animagao foram a histéria “O rato do campo
e o rato da cidade”, “A festa no céu”, “Jodo e o pé de feijao”, “Chapeuzinho Vermelho” e
“Os trés porquinhos”. O uso do material concreto (bonecos de vara, dedoches, imagens
impressas e fantoches) colaborou para que as criangas pudessem manter o interesse nas
cenas exibidas. Enquanto estavam assistindo aos esquetes teatrais, também estavam
assimilando cédigos linguisticos do teatro, como tempo, lugar, agdo e personagem.

O afeto também foi recurso imprescindivel e as criancas gostavam de ser
convocadas com abracos e palavras afetuosas. Por vezes, era necessario instruir as
criancas acerca de como manter a posicdo de espectador, visto que eles ficavam
interessados em pegar os objetos durante as apresentagdes. Assim, a mediagdo se fez
necessaria a investigagdo. Através desse recurso o professor/pesquisador, a professora e
a fonoaudiologa estabeleceram relagdes dialdgicas com as criangas que, com o passar do

tempo, compreenderam a nocao de expectar a cena teatral (Figura 2).
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\ ‘ n : :
Figura 21 — Erica, V. e G. assistindo a peca.
Fonte: Acervo pessoal do autor.

Os momentos de apresentacdo e apreciacdo s6 foram possiveis, pois a mediagdo

do processo se fez presente. Enquanto o professor/pesquisador e/ou a fonoaudidloga

estavam apresentando as cenas, a professora mantinha a atengdo das criangas e

convocava-as para o encadeamento dos acontecimentos cé€nicos no intuito de garantir que

ndo perdessem os detalhes da historia. Foi preciso indicar conceitos como posicao de

plateia (“agora ¢ hora de assistir peca”) e lugar cénico (“fiquem sentados aqui, ali ficam

0s bonecos”).

Iniciamos a apresentagdo da peca “O rato do campo e o rato da cidade”
e G. manteve-se atento durante todo o enredo. Percebemos que ele
estava entendendo as diferengas entre os cenarios e personagens. Que o
rato do campo possuia caracteristicas diferentes do rato da cidade. Isso
também foi observado quanto as caracteristicas do campo e da cidade.
A crianga estava ali entendendo nogdes de figurino da personagem,
cenario, mudangas de cena etc. G. olhava para cada boneco como quem
assiste a um filme, os movimentos das imagens chamaram muito sua
atencdo e mantiveram sua concentracdo. Sendo a primeira
apresentacdo, nds tivemos o cuidado de que G. pudesse assistir a
historia, pois haviamos preparado a escrita dramaturgica para depois da
apresentacdao. Mesmo nao sabendo como se dava o enredo, G., no inicio
do encontro tentou manipular os bonecos de vara, mas Erica chamou-o
para o tatame, para o lugar de publico. Neste momento percebi que nos
encontros posteriores poderiamos permitir que G. manipulasse as
formas animadas (Diario de Campo, 2019)’.

Assim sendo, os encontros de apresentacdo com teatro foram construindo um

conjunto de elementos linguisticos fundamentais para compreensao desta linguagem. Os

meninos, pela via dos bonecos, estavam aprendendo sobre manipulagdo de formas

’ Trecho retirado do Diario de Campo para coleta de dados de Lucas Wendel Silva Santos,
realizado no dia 19 junho de 2019.

178

Revista Educagao Especial em Debate | v. 9 |n. 17 | p. 167-186 | jan./jun. 2024



animadas, nuances de voz, expressoes faciais, corporais e interpretacao. Ao perceberem
as diferencas entre ator e personagens, entender as posi¢des, lugares e fungdes de cada
animag¢do em cena, pode-se dizer que estava sendo elaborado um processo de ensino-
aprendizagem. O dominio estético da linguagem teatral se dava por meio da observagao
do outro em cena. No decorrer das cenas percebiamos como as criangas estavam reagindo
as expressoes das personagens, em muitos momentos podia-se ver G. e V. sorrindo,
inclinando o corpo como quem quer participar, seus olhares eram de interesse e desejo.
Para mais, os dois também passaram a reagir corporalmente ao aparecimento de
determinado boneco ou as mudangas de voz advindas por detras das cortinas.
Constantemente as criangas mostravam curiosidade e os bonecos produziam certo
magnetismo. Os conflitos evidenciados em cena eram identificados, como foi o exemplo
da pec¢a “Chapeuzinho Vermelho”, em que V. e G. ficaram esperando o climax da cena
em que o “Lobo Mau” aparecia e queria devorar a protagonista. Eles se divertiam muito
ao ver o lobo entrar em cena, V. as vezes corria com medo, mas ao ser chamado sorria
como quem entendesse que tudo ndo passava de um jogo de representacdo. Ser contagiado
pela cena teatral requer engajamento e disposicdo, a medida que as criangas se
entregavam ao processo percebiamos maior liberdade corporal, mais iniciativa e vontade

de fazer parte da histdria. Seus corpos estavam se emancipando.

Figura 32 — Dramaturgia Pictografica elaborada por V. e G. a partir da pega “Os trés
porquinhos”
Fonte: Acervo pessoal do autor.

Ao fim de cada apresentagdo os meninos eram estimulados a criar suas versoes
das narrativas apreciadas. Para esse processo foi valoroso recorrer a CAA, por meio deste

recurso eles puderam expressar como assimilaram cada uma das pecgas teatrais, o que
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realizaram em determinado jogo ou de que modo perceberam as histérias contadas com
livros infantis. Apds as apresentagdes de teatro, percebemos que G. e V. estavam
construindo dramaturgias pictograficas (Figura 3). As escritas eram elaboradas no
decorrer de 3 (trés) a 4 (quatro) semanas, paulatinamente e buscando fazer com que as
criancas compreendessem o enredo e elementos cénicos do que foi apreciado. Os
momentos de reconto usando a CAA foram identificados como processos formativos para

que os meninos pudessem assumir o papel de atores/manipuladores dos bonecos.

O TEATRO COMO PONTE: MOMENTOS DE INTERACAO ENTRE AS
CRIANCAS

O teatro ¢ a arte do encontro com o outro. A partir desta linguagem artistica
processos de socializagdo, humanizagao e trocas simbdlicas acontecem. Nesse sentido,
por meio do convivio teatral que podemos estabelecer relagdes corpo a corpo. Teatro €
convivio (DUBATTI, 2016). Identificando a resisténcia que as criangas tinham quanto a
perceber e interagir com a presenga de seus pares na sala de aula, que compreendemos
como o teatro poderia ser uma ponte convivial para que essa relagdo pudesse acontecer
de maneira potente. Vislumbravamos, por meio do teatro, construir um ambiente em que
o bom-encontro fizesse morada.

E a partir do outro, do igual, do grupo que nos constituimos como seres humanos.
Sem o outro podemos permanecer no estagio primitivo de desenvolvimento, vide os casos
das criancas selvagens descrito por Montessori (2017). Defender que o ser humano se
constitui no meio social (VIGOTSKI, 2002) é um ato politico, sobretudo, quando falamos
de criangas com autismo, pois sabemos que, nao raro, esses sujeitos sdo desapropriados
das relaces sociais, excluidos do contato com seus pares e submetidos a invisibilidade.

Para nos constituirmos como individuos é necessario primeiro que sejamos
inseridos no meio social, ndo ha individualidade onde a coletividade néo se estabeleceu
como primeiro contato com o mundo. Nesse sentido o grupo carrega importancia
fundamental no desenvolvimento do ser humano enquanto sujeito social, sem o0 grupo a
crianga ndo se constrai crianca.

E por meio da presenca do outro que aprendemos a lidar com conflitos, afetos,
sensibilidades e outras questdes que vao surgindo da interacdo social. Uma crianca pode
chegar apatica em um ambiente social, mas aos poucos aquele meio vai mover questdes

em seu interior, vai provocar mudancas, transformacoes e atualizagbes, ao passo que a

180
Revista Educagao Especial em Debate | v. 9 |n. 17 | p. 167-186 | jan./jun. 2024



prépria crianca também modifica 0 meio. A interacdo com outros corpos ndo é algo
simples, pode gerar sofrimento, angustia, dor, mas esses fatores também sdo constitutivos
da psique humana, séo processos que pertencem ao humano enquanto ser social. A crianca
vai se organizando, se percebendo, se constituindo por meio do contato com o outro.
Compartilhar na presenca do outro € uma necessidade humana, ndo s6 o espaco, mas
também as experiéncias, as presengas, as auséncias. Para as criangas com autismo as
relagbes sociais ndo sdo somente necessarias, mas também decisivas para 0 seu
desenvolvimento (GIVIGI, CAMARGO; SILVA, 2023).

Ora, entre as criancas da pesquisa havia um desejo tacito de que interagdes e
afec¢des potencializadoras fossem emergir. Pode-se dizer que sem desejo, ndo ha a
possibilidade das relagdes se estabelecerem de modo que levem os corpos a compor uns
com os outros (DELEUZE, 2019). Desta maneira, notamos que o ato de brincar dispara
acOes que levam os sujeitos a interagirem, constituindo a nog¢ao de grupalidade (PRATES,
2016).

Entretanto, ndo ha grupalidade sem que haja a tensdo entre coletivo e individual.
O grupo se constitui da interacdo advinda ndo somente da relacdo de trabalho, mas
também de espontaneidades. Estas surgem do espago de voz ativa, dos desejos, mas
também dos sentimentos e subjetividades. Em alguns encontros quando V. faltava, pois
estava doente ou precisava ir a uma consulta ao médico, era perceptivel que G. sentia a
auséncia do colega. Notamos que G. utilizava a CAA na construgdo de suas frases para
indicar sua ligacdo com V. Cabia aos agentes mediadores perceber tais sutilezas e
favorecer que encontros potentes pudessem surgir. O teatro foi o caminho para que tais
trocas acontecessem entre 0s meninos.

Mesmo tendo dificuldades para interagirem um com o outro percebemos que, nas
brincadeiras de faz-de-conta e improvisa¢des com os brinquedos presentes na sala, G. e
V. passaram a perceber melhor a presenca reciprocamente. Estes eram os momentos em
que eles precisavam exercitar a escuta do colega e observar o outro em cena. Assim,
nesses jogos enquanto um realizava o improviso cénico, 0 outro assistia.

Chamar a atengdo de V. para a atividade de improvisacao planejada nao
foi uma tarefa facil, através do recurso da mediacdo ele passou a
entender que precisava olhar para a cena. Contudo, com o passar do
tempo em varios momentos da brincadeira de improvisar percebi V.
muito concentrado. As vezes ele se incomoda muito com a presenca de
G., constantemente tivemos que mediar ¢ fazer com que V. assistisse a
improvisagdo que G. estava realizando. Enquanto Vera e G.
improvisavam a cena de concertar o carrinho, Erica e V. assistiam
atentamente. O jogo dramatico requer essa dindmica de divisdo em
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grupos entre atores e publico, quando G. e V. se colocam nestas
posig¢des, mesmo que de forma mediada, as criangas estdo aprendendo
um dos fundamentos do teatro: ver o outro em cena e ser visto. Depois
disso, era a hora de V. escrever o roteiro do que ele viu em cena. (Diario
de Campo, 2019)8,

A cada encontro as criangas iam percebendo a presenca um do outro, seus olhares
estavam cada vez mais atentos para o colega e isso se fazia presente em seus movimentos
corporais. Colocando-se na posi¢ao de espectador, percebemos que G. olhava de canto de
olho para V. Além disso, por mais que fosse dificil manter a atencdo no amigo, por meio
da mediacao, V. observava seu parceiro. Ao perceber as expressoes de seu par, cada um
dos meninos estava permitindo que o bom-encontro ocorresse. As criangas estavam ali
fundando os alicerces para interagdes cada vez mais expressivas.

O imprevisivel era for¢a constante durante os encontros, G. tinha o impeto de
participar das atividades, ndo bastava para ele apenas assistir e, em alguns momentos, os
mediadores ndo conseguiam fazer com que a crianca se mantivesse na posi¢ao de publico.
Era necessario ceder, entregar-se ao jogo dialético do improviso, deixar G. entrar em cena.
Momentos como esses eram enriquecedores do processo interacional entre as criangas.

V. e Erica comecaram a realizar a improvisacao teatral e Vera, G. e eu
ficamos assistindo. Percebi que G. resistiu em ficar apenas sentado no
tatame, ele queria pegar os brinquedos, participar da proposta,
explicamos que era a hora de assistir as cenas. Entretanto, mesmo
explicando que era o momento de ficar sentado e que G. precisava ver
as cenas para depois escrever o que tinha visto, a crianga resistiu, como
percebemos que a atividade poderia empacar naquele dilema,
permitimos que G. participasse. Ele ndo queria ficar apenas sentado.
Tivemos que abandonar a proposta inicial e permitir que G. interferisse
nas cenas de V. e Erica. Com o tempo observei que ceder a proposta da
crianca foi uma 6tima oportunidade para fazer com que eles entrassem
em contato um com o outro (Diario de Campo, 2019)°.

As trocas intersubjetivas sé acontecem no estabelecimento dos vinculos entre o0s
sujeitos. Quanto mais os individuos se entrelagcam, por meio dos vinculos, mais as
permutas intersubjetivas acontecem. Constituir trocas potencializadoras é sempre um
desafio, mas pode ser uma alternativa quando o objetivo é promover processos de
interacdo, comunicacao e socializacao entre pares. O teatro é o lugar em que esse processo

pode surgir, que permite a relagdo entre mais de um, permite a relagdo entre dois ou mais

8 Trecho retirado do Diario de Campo para coleta de dados de Lucas Wendel Silva Santos,
realizado no dia 20 marco de 2020.
% ldem.
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sujeitos. O teatro como arte do encontro, um lugar em que as interagfes, enquanto
afeccdes potencializadoras, podem ser provocadas. Os processos interativos acontecem
de maneiras diferentes, algumas criancas se engajam antes das outras, mas a medida que
vao se percebendo como parte fundante da relagdo, vao tomando iniciativas e suas
poténcias eclodem, elas véo se contagiando pela presenca corporal do outro.

No ultimo dia dessa historia, em que os meninos assumiram os papéis
das personagens. G. também queria assumir todos os papéis e pegar
todos os fantoches quase que ao mesmo tempo, pega um fantoche, troca
por outro, quer pegar o que V. estd na mao, fica com dois a0 mesmo
tempo, ja4 V. espera que a gente lhe ofereca um fantoche ou que peca
para ele escolher algum, mas assume o papel da personagem, ele
também nao rejeita que G. pegue o fantoche que estd na sua mao, nos
que mediamos para que G. peca o fantoche e oferega outro para a troca
(Diario de Campo, 2019)%.

Por mais que estivessem se relacionando de maneira ndo convencional, G. e V.
estavam aprendendo como lidar com a linguagem teatral, isso era o que importava. Nos
distanciamos da nocdo hierarquica em que a crianca precisava aprender apenas o que, ou
como “(...) é ensinado, sentada, calada, sozinha e de forma ordenada, mesmo que o
ambiente seja compartilhado com outras trinta ou mais criancas” (LAPLANE, 2018). Os
encontros com teatro foram aproximando as criancas sem que elas percebessem, o toque
ja era permitido, ndo causava o incomodo de outrora, os olhares para o0 que o0 outro estava
fazendo eram cada vez mais atentos, 0s meninos estavam interagindo por meio do teatro.

Se no inicio V. entrava em uma crise quando G. se aproximava, com o transcorrer
das aulas percebemos uma maior abertura para a interferéncia, toque e presenca corporal
do outro. Por meio dos bonecos e de seus corpos os participantes da pesquisa passaram a
compor interagdes propositivas (Figura 4).

Figura 43 — Interagdo entre V. e G. na pega “Os trés porquinhos”
Fonte: Acervo pessoal do autor.

10 Trecho retirado do Diario de Campo para coleta de dados de Lucas Wendel Silva Santos,
realizado no dia 02 outubro de 2019.
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Nesse sentido percebemos que a crianca com autismo produz cultura, estabelece
inter-relagdes socais com o0 mundo, promovendo mudangas socio-relacionais, articulando
movimentos corrosivos nas hierarquias perceptivas e estéticas (DAINEZ; SMOLKA;
SOUZA, 2022). O meio social elaborado pelo teatro, estabeleceu o aparecimento de
modos singulares de se relacionar com o outro, as criancas foram se desenvolvendo a
medida que a teatralidade foi se constituindo como caminho para o aprofundamento das

conex0es entre eles.

O ESPETACULO SE ENCERRA E DEIXA MARCAS

A presente pesquisa evidenciou como o teatro € um importante dispositivo de
inclusdo e interacdo entre criangas com autismo. Todo o trabalho buscou respeitar os
niveis de desenvolvimento de cada um dos participantes, sem inferir olhares
comparativos. O ensino de teatro também possibilitou ampliar seus repertorios culturais
a fim de promover uma efetiva educacao estética. Foi por meio da arte teatral, como jogo
de relacBes humanas corpo a corpo, que a comunicacao e interacao entre as criangas
emergiram.

As brincadeiras de faz-de-conta e improvisos, as historias por meio de livros e
CAA ¢ o Teatro de Animacao construiram um ambiente em que as interagdes foram se
consolidando como iniciativas das proprias criancas e mediadas pelo professor-
pesquisador, educadora e fonoaudidloga. A pesquisa-acao critico colaborativa contribuiu
para que os olhares acerca do campo pudessem ser ampliados e a reflexdo sobre as agdes
propostas fosse pega fundamental do processo.

A colaboracdo entre os agentes da investigagdo enriqueceu as potencialidades do
campo e auxiliou para que o pesquisador inferisse uma percepc¢ao cada vez mais sensivel
para com as crian¢as com autismo, visto que ainda ndo havia tido experiéncias com estes
sujeitos. A mediagdo se fez presente enquanto espaco de fortalecimento das relacdes e
funcionamento adequado das estratégias. A Comunicagdo Alternativa e Ampliada foi
essencial para que o processo de ensino-aprendizagem do teatro. Por meio deste recurso
linguistico as técnicas teatrais, as dramaturgias pictograficas e as intengdes comunicativas
entre as criangas foram se consolidando.

Como fragilidade da pesquisa apontamos o fato de ter sido realizada com apenas

duas criangas ¢ o numero limitado de técnicas de ensino de teatro utilizadas. A inovagao
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da investigacao esta em atrelar teatro, CAA e autismo a fim de promover a interagao entre
sujeitos marcados pela diferenca.

Além do desenvolvimento de nogdes basicas da arte teatral as criangas avangaram
em aspectos como, fungdes comunicativas, memoria, atengao, troca de turno, fungdes
pragmaticas da linguagem, habilidades sociais e interagdo. A criacdo de cenas e
dramaturgias teatrais foi de suma importancia para que estes aspectos pudessem florescer
gradualmente.

Por fim, a partir da linguagem teatral foi possivel promover a interagao entre duas
criangas com autismo, os vinculos e afecgdes potencializadoras foram fortalecidos, os
participantes se permitiram afetar através do bom-encontro um com o outro e contagio

emancipadores foram construidos.
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