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No Brasil, até a década de 1970, poucos trabalhos
utilizavam periddicos como fontes histéricas. Sobre
esse tema, Luca (2008) afirma que muitos pesqui-
sadores voltaram-se para a histéria da imprensa,
mas poucos escreviam uma histéria por meio da
imprensa. Havia certa desconfianca por parte dos
historiadores em utilizar tais fontes em virtude da
busca pela imparcialidade que até aquele momento
a histéria defendia. Na contramao da imparcialida-
de, os jornais possuem um perfil editorial e expres-
sam ideias e ideologias dos grupos que os controlam
e que por isso exercem influéncia na sociedade em
que se inserem. O historiador deve estar atento a es-
tas questoes, afim de ndo tomar como unissonas as
informacdes e opinides contidas nos periddicos. Nes-
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sa perspectiva, Le Goff (2003) assevera que nenhum
documento é ingénuo, por isso deve ser analisado
criticamente, para que o pesquisador ndo se deixe
enredar pelo “discurso da fonte”. Outrossim é preci-
so um olhar criterioso para o que estd acontecendo
no entorno, ou seja, na sociedade onde a noticia foi
produzida, na medida em que o jornal esta atrelado
a determinado momento histérico. Nossa pesquisa
tem como objetivo analisar o discurso médico veicu-
lado na imprensa especializada do segundo quartel
do século xix e a repercussao deste na sociedade
brasileira do século seguinte, especialmente no jor-
nal Correio do Sul fundado em 1928 no municipio de
Cachoeiro de Itapemirim, localizado no sul do estado
do Espirito Santo. Nos primérdios de sua trajetdria, o
periédico intitulou-se como érgao oficial do Partido
Republicano do estado. Nesse periodo, além de te-
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mas relacionados a politica nacional e local, o jornal
publicava diariamente artigos médicos, informativos
e folhetins, esclarecendo sobre prevencao e sintomas
de diversas moléstias, bem como a profilaxia destas.

Quando a familia real aportou no Brasil, em
1808 - com uma corte de aproximadamente quinze
mil pessoas — os problemas sanitérios se intensifi-
caram, aumentando de forma significativa a disse-
minagao de doencas, bem como a necessidade de
combate-las. Nesse cendrio, surgiu a necessidade de
ampliar o nimero de fisicos e cirurgides1, para aten-
der a uma populacdo que crescia vertiginosamente.
Ademais, Portugal foi invadido pelas tropas napole6-
nicas e estava impossibilitado de enviar especialistas
de Coimbra. Para solucionar a questao foram insta-
ladas escolas para formar profissionais que atuariam
no Brasil, mas, vale destacar, que estas escolas for-
mavam cirurgioes e “fisicos”, pois s6 Coimbra podia
formar em medicina (SCHWARCZ, 2001).

Foi através de uma Carta Régia datada de 18 de
fevereiro de 1808, que D. Jodo Vi criou a Escola Cirar-
gica na Bahia. O local escolhido foi 0 antigo Colégio
dos Jesuitas, sede do Hospital Militar. No dia 2 de
abril do mesmo ano, o regente inaugurou a Escola Ci-

1 Segundo Nogueira (2007), o termo fisico foi utilizado durante a
Idade Média como sindnimo de médico, ou “aquele que utiliza drogas
diversas para tratar enfermidades internas do corpo”. A partir do sécu-
lo x11 0 termo passou a ser utilizado em diversos paises, como Franca,
Portugal e Inglaterra, mantendo o mesmo significado. Portanto, o fi-
sico que era equivalente ao médico, formado nas escolas e faculdades
europeias. Santos Filho (1991) destaca que os fisicos, ou médicos, eram,
principalmente, os licenciados pela Universidade de Coimbra, ja os ci-
rurgides podiam ser classificados em trés categorias: os cirurgides-bar-
beiros, os cirurgides-aprovados e os cirurgioes diplomados. A maioria
dos que atuavam no Brasil era cirurgides-barbeiros, composta em geral
por mesticos e mulatos que aprendiam o oficio junto a um mestre e
sem nenhum preparo se iniciavam como aprendizes. Ap6s algum tem-
po de pratica eram examinados e recebiam uma carta que os habilita-
va a exerceram a profissdo. A atuagio destes consistia em: realiza¢ao
de sangrias, tratamentos de fraturas, luxacdes e feridas, aplicacdo de
ventosas, sanguessugas e extracdo de dentes. Os cirurgides aprovados
frequentavam um curso tedrico-pratico nos hospitais e apds submete-
rem-se a exames obtinham a carta que lhes autorizava exercer todos
os tipos de cirurgia e até a propria medicina em locais onde ndo havia
fisicos. Ja os cirurgides-diplomados, formados em escolas europeias,
também atuavam no Brasil no século xviiI, mas estes eram minoria.
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rargica do Rio de Janeiro. O curso funcionou na sede
do Hospital Real Militar, também um antigo colégio
de jesuitas, assim como na Bahia. Em dezembro de
1810, D.Joao decidiu que trés alunos da escola seriam
mandados para Edimburgo, na Escécia, a fim de se
aperfeicoarem com cirurgides de Londres. Ao que
tudo indica, o regente entendia que os profissionais
brasileiros eram inexperientes e necessitavam de
atualizacao.

A Santa Casa se tornou um espaco para o exer-
cicio da medicina quando, apés a reforma do ensino
médico, em 1813, a Escola Anatémica Cirlrgica e Mé-
dica do Rio de Janeiro transferiu-se do Hospital Mili-
tar paraas dependéncias da Misericérdia, funcionan-
do nessa instituicdo até 1918, quando foi concluida a
construcao do prédio da Faculdade de Medicina.

Em 1829, foi fundada a Sociedade de Medicina
do Rio de Janeiro, tendo, em 1830, a incumbéncia de
opinar sobre os planos de reorganizacido do ensino
médico. Seu anteprojeto foi aprovado pela Comissao
de Salde Puablica da Camara e promulgado em 1832
como lei. Destarte, estavam criadas as Faculdades de
Medicina do Rio de Janeiro e da Bahia e através do
mesmo decreto foram criados os cursos de medicina,
parto e farmacia. Edler (2003) afirma que a partir de
entdo uma elite médica empenhou-se em produzir
um conhecimento cientifico original sobre as doen-
cas que assolavam o povo brasileiro, baseando-se
nas especificidades locais e combatendo de forma
sistematica os terapeutas populares, acusados de
charlatanismo. Desde a sua criacdo até metade do
Oitocentos, a Sociedade de Medicina do Rio de Janei-
ro, transformada em Academia Imperial de Medicina
em 1835, se impds como instrumento da politica im-
perial da satde publica, tornando-se a principal por-
ta-voz das descobertas cientificas, além de contribuir
para novos diagnosticos e terapéuticas relacionados
as patologias nacionais. Outra inovagao implemen-
tada pelos médicos brasileiros do primeiro quartel
do Oitocentos foi contrariar a crenca europeia de que
a miscigenacao era responsavel pelo surgimento de
novas patologias, até entdo inexistentes na Euro-
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pa. Outrossim, ndo havia consenso entre as teorias
cientificas, sendo estas responsaveis por calorosos
debates entre os académicos. A partir de 1860, sur-
giram novos mecanismos de legitimacao cientifica,
atrelados as Faculdades de Medicina da Bahia e do
Rio de Janeiro, os periddicos Gazeta Médica da Bahia
(1860-1915) e Brazil Médico (1887-1964). Em ambos
eram articuladas propostas para “curar” um pais con-
siderado atrasado e doente, além de representarem
um instrumento para propagacao e reafirmacao dos
saberes médicos. De acordo com Ferreira (1996) tais
periddicos favoreceram a profissionalizagdo da me-
dicina no Brasil por utilizarem uma linguagem aces-
sivel e de interesse do publico leigo. Destarte, se tor-
navam veiculos de formacao de opinido publica, que
elegiam os médicos como autoridades da “arte de
curar”. Temas relativos a higiene puablica, epidemias
e combate ao charlatanismo eram frequentes nas pa-
ginas desses jornais.

O periddico Gazeta Médica da Bahia documentou
parte da histéria e do desenvolvimento das ciéncias
médicas, sendo mecanismo atuante de comunica-
cao cientifica durante 73 anos, nos quais publicou
trabalhos dos médicos tropicalistas — parasitologis-
tas - de colaboradores nacionais e estrangeiros, bem
como noticias sobre novas descobertas cientificas,
memorias histdéricas das faculdades médicas, além
de dendncias sobre a situacdo da sadde publica no
pais. Vale destacar que esses médicos conheciam as
condicoes sanitarias do pais e pretendiam tratar as
doencas que afetavam a populacdo (SANTOS, 2008).
Em relacdo ao peridédico Brazil Médico, Ferreira
(1996) assevera que realizava constantes criticas a
medicina oficial, destacando a dicotomia existen-
te entre o aumento quantitativo de médicos e uma
producio intelectual inexpressiva, a explicacdo para
tal fato, segundo os colaboradores da revista, estava
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relacionada a dois fatores: aceitacdo acritica da pro-
ducdo estrangeira em detrimento da nacional e a es-
cassez de periddicos especializados, o que limitava a
producao de trabalhos cientificos.

A criacao das revistas coincide com o movimen-
to de renovagao da medicina brasileira que teve seu
inicio no Rio deJaneiro e na Bahia a partir de 1870. Tal
movimento possuia cunho cientificista e relaciona-
va-se com o advento das ideias republicanas e posi-
tivistas no Brasil, impulsionando médicos, politicos e
intelectuais a se articularem em prol de projetos que
promovessem o avanco das politicas voltadas paraa
satde coletiva (REZENDE, 2009).

Nesse cenario de afirmacdo das ideias posi-
tivistas de Augusto Comte — que influenciaram o
surgimento da Republica no Brasil — propagava-se a
ideia de que a ciéncia promoveria obrigatoriamente
a ordem e o progresso ao pais. Permitindo prever
fendmenos e realizar as interferéncias necessarias
para solucionar os problemas do cotidiano, outros-
sim o desenvolvimento ocorreria a partirdo aumento
do conhecimento e controle cientifico da sociedade
(MENDES; NOBREGA, 2008).

A medicina, a partir de entdo, adquire dois
sentidos: o de curar e o de controlar a sociedade.
As Faculdades de medicina do Rio de Janeiro e da
Bahia se tornaram l6cus de discussao e dissemina-
cao de ideias relacionadas a higiene e prevencao de
doencas. Na Bahia os debates se intensificaram em
torno do cruzamento racial como responsavel pela
criminalidade, loucura e degeneracao, enquanto os
médicos do Rio de Janeiro acreditavam que apenas a
convivéncia das diferentes racas que imigraram para
0 pais — com suas constituicoes fisicas diversas, coe-
xistindo em ambientes insalubres—seria responsavel
pela disseminagio de doencas. Esses médicos desta-
caram-se pela publicacdo de trabalhos acerca das
causas das doencas — endemias e epidemias — que
assolavam a nagao brasileira.

Atreladas a estas duas instituicoes estavam os
periddicos de divulgacdo cientifica citados anterior-
mente, em ambos eram articuladas propostas para
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curar um pais considerado atrasado e doente. O pe-
riddico carioca tratava frequentemente de temas
relacionados ao combate de doencas que se propa-
gavam neste periodo no Brasil, entre elas podemos
destacar: a febre amarela, variola, tuberculose, be-
ribéri e malaria. Constantemente, eram divulgadas
campanhas de saneamento e educacao sanitaria. Na
Revista Baiana os temas mais frequentes eram a lou-
cura, a alienacdo e degenerescéncia dos brasileiros
em virtude da mesticagem.

De acordo com Mendes e Nébrega (2008) no
decorrer do século Xix os conhecimentos biol6gi-
cos foram utilizados para explicar comportamentos
humanos, tidos direcionados pela natureza do indi-
viduo. Surgiram tabelas de classificacio baseadas
nas formas corporais. As peculiaridades regionais,
mesmo ja sendo reconhecidas, eram utilizadas para
classificar as populacoes a partir de critérios de sa-
neamento e de padrdes de perfeicdo corporal. Os
corpos que nao se adequavam aos habitos higiénicos
eram considerados primitivos ou incultos e aqueles
que apresentavam imperfeicbes orgdnicas, eram
classificados como tarados ou débeis. Sao os princi-
pios da eugenia que se espalharam por varios paises
da Europa e América, incluindo o Brasil.

A eugenia baseia-se no movimento cientifico
e social organizado a partir das concepcoes do cien-
tista britanico Francis Galton, que em 1883 comecou
a aplicar os conhecimentos relativos a hereditarie-
dade na tentativa de “melhorar a raca humana”, en-
corajando individuos considerados adequados a se
reproduzirem e desencorajando os nio ajustados ou
nao adequados a deixar descendéncia. Esse conceito
é consolidado no final do século xi1x quando a cres-
cente industrializacdo e competicio entre as nagoes
trouxe incertezas e um certo pessimismo em relacao
a modernidade e seus males. Nesse cenario, o princi-
pal paradigma passou a ser a degeneracao atribuida
ao crime, imigragao, trabalho urbano, vicio e traba-
lho feminino. Acreditava-se que algumas doencas,
como sifilis, tuberculose, alcoolismo e loucura, eram
comuns entre as camadas populares e além disso
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eram hereditarias (essas ideias aliadas ao surgimen-
to da teoria de Darwin —teoria evolucionista da sele-
cao natural das espécies—fez com que Francis Galton
concluisse que a sociedade podia fazer com agilida-
de o que a natureza realizava de forma lenta e gra-
dativa, ouseja, realizar uma selecao deliberada, apri-
morando o estoque genético humano, favorecendo o
surgimento de uma “raca melhorada” (souza, 2013).

Essa tendéncia eugenista é percebida nos pe-
riddicos médicos em circulagdo no pais. A partir da
década de 1880 a Gazeta da Bahia comecou a divulgar
varios artigos tratando da questao da raga associada
ao diagnostico de doencgas. A mesticagem passou a
ser encarada como responsavel pela degeneracio do
povo brasileiro, assim as epidemias que assolavam
o0 pais, segundo esses médicos, era devido a nossa
fraqueza bioldgica, resultado do cruzamento racial.
Nesse periddico, tais argumentos nao eram defendi-
dos apenas através de relatos, mas por meio de fotos
que ultrajavam a intimidade dos doentes, refletindo
de forma arbitraria o retrato de uma nagao assolada
por diversas moléstias contagiosas.

Esse modelo de andlise da doenca aliada a raca,
tornou-se mais perceptivel na Bahia, com a consoli-
dacao dos estudos de medicina legal, na qual o obje-
to em destaque ndo era a doenca ou o delito e sim o
criminoso. De acordo com Schwarcz (2001), o voca-
bulario médico aproximou-se da linguagem policial,
sendo que os estudos de frenologia ou craniologia
passaram a ser utilizados para identificar as racas,
analisar o motivo de seu atraso e avaliar a fragilidade
dos cruzamentos. O médico e professor Nina Rodri-
gues2 destacou-se na vanguarda desse movimento,

2 O médico maranhense Raimundo Nina Rodrigues estudou na Fa-
culdade de Medicina da Bahia e participou da dire¢do do periddico li-
gado a instituicdo, sendo responsavel pela publicagio de varios artigos
sobre higiene publica. Possuia crescente interesse pela medicina legal
e patologias da populagdo brasileiras relacionadas a raga, acreditava,
inclusive, na importancia de definir com rigor ragas puras primitivas e
ragas cruzadas, diferenciando-as, para tanto classificou como puras,
anegra, a vermelha e a branca. Afirmava que as ragas humanas eram
muito distintas, por isso a mesticagem produzia descendentes hibri-
dos, ou seja, inférteis e sujeitos a degeneragdo. Tentou criar no interior
da Faculdade de Medicina uma habilitacdo especifica para o estudante
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sendo inclusive defensor ferrenho da medicina legal
e de sua autonomia. Foi a partir de sua atuacgao en-
quanto médico, professor e pesquisador que se avi-
gorou o processo de afirmacado profissional cujo ob-
jetivo maior era a criacdo de uma identidade grupal
e a reformulacdo da imagem do médico, até entdo
bastante menosprezada

Em 1904 o médico destacou mais uma vez a
necessidade de regulamentar a figura do perito —
no congresso pela unificagao das leis processuais no
Rio de Janeiro — e para corroborar seu apelo anexou
a analise de varios casos médico-legais publicando
na Revista dos cursos um extenso trabalho de revi-
sao da legislagao brasileira sobre a questao da assis-
téncia aos alienados, no qual apresentava um plano
para a construcao de um hospital asilo. No apéndice,
anexou artigos que haviam sido publicados no Didrio
de Noticias da Bahia sobre a epidemia de beribéri que
matou metade da populacao do Asilo Jodo de Deus.
Em virtude de sua campanha, os loucos restantes
salvaram-se e através da Faculdade foi feito um con-
vénio com o governo do Estado e um novo hospital
foi construido, vale destacar que Nina fez parte da
comissao que planejou o novo hospital. O relatério
dessa comissao foi publicado no mesmo niimero da
revista, que trouxe as bases do acordo entre a Facul-
dade de Medicina da Bahia e a Secretaria de Segu-
ranca sobre as pericias policiais a serem realizadas

que se especializasse em medicina legal. A proposta foi encaminhada a
Congregacao da instituicdo em 1892, mas foi negada. Em 1895 prop0s a
Sociedade Médico-Legal da Bahia que acionasse a Assembleia Legisla-
tivado Estado paraacriagdo de um servico médico-legal, embora apro-
vada, a proposta nunca foi postaem pratica. Mas Nina persistiu estabe-
lecendo aliangas com o aparatojuridico policial para o ensino pratico de
sua medicina. No ano de 1905 um incéndio atingiu parte da Faculdade
de Medicina e o laboratério de Medicina legal, sendo destruidos diver-
sos trabalhos importantes do pesquisador e médico maranhense. No
ano seguinte foi indicado pela congregacdo da Faculdade de Medici-
na, para participar como delegado no Iv Congresso Internacional de
Assisténcia Plblica e privada em Mildo, embarcou com a familia para
a Europa, participando também de um Congresso em Lisboa, onde foi
diagnosticado com cancer de figado. Faleceu nodia17dejulho—foiem-
balsamado pelo médico Brouardel — e foi sepultado na Bahia no dia 11
de agosto. Para mais informacdes sobre a trajet6ria de Raimundo Nina
Rodrigues ver Corréa (1998) e Rodrigues (1904).
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sob a direcao do catedratico de medicina legal, esses
sdo os primeiros documentos sobre a colaboragio
feita entre a faculdade e a policia. Os acordos foram
reavaliados por Oscar Freire — que sucedeu Nina em
1907, sendo renovados sistematicamente nos anos
seguintes. A figura do perito finalmente foi regula-
mentada pela Faculdade de Medicina da Bahia, caso
que se repetiu no Rio de Janeiro e S3o Paulo, gragas
aos esforcos dos discipulos de Nina Rodrigues. A atu-
acao do médico foi precursora e relevante no que
tange a medicina legal, em especial na questdo dos
alienados, mas esse ramo da medicina —embora te-
nha alcancado o Rio deJaneiro e Sao Paulo—nao teve
tanta ressonancia como na Bahia (CORREA, 1998).

O periddico Brazil Médico diferenciou-se da Ga-
zeta Médica da Bahia em virtude do volume, periodici-
dade e por representar de forma mais contundente as
aspiragdes e agruras pelas quais passavam a medicina
brasileira. Desde a sua fundacao em 1887 foram diver-
sos os nimeros de ensaios publicados que tinham
como objetivo auxiliar os colegas de profissdo, ou
seja, em seus primeiros anos foram diversos os textos
sobre ginecologia, pediatria, clinica geral, ortopedia,
casos cirrgicos e receituarios médicos que compu-
nham a maioria das publica¢des. Contudo, se os casos
corriqueiros eram a maior parte do material em cir-
culagio na Revista, nio faltavam demonstracdes de
anormalidades fisicas, relatos de doencas deforma-
doras com fotos principalmente de pacientes negros
e mesticos. Uma questio delicada presente de forma
constante no periddico versava sobre o “charlatanis-
mo”, ou seja, condenava de forma veemente a atua-
cao de curandeiros, praticos, “herbalistas” e todos que
praticavam a arte de curar sem ter formagao para tal.
A Revista aceitava o modelo social-darwinista e até
publicava artigos sobre medicina legal e alienacao,
mas essas teorias nao inspiravam maiores interesses
entre os médicos cariocas, pois nesse periodo a aten-
cao dos mesmos estava voltada para a clinica mé-
dica e a divulgacao da propria profissdo, mas se até
o final do século x1x o Brasil Médico nao possuia uma
identidade prépria ou um projeto original, a partir de
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entdo a situagdo modificou-se de forma significativa
em virtude do fortalecimento da area de higiene pi-
blica, alterando o perfil do periédico que passoua atu-
ar de forma intensa no combate as epidemias, bem
como na divulgacdo de campanhas de saneamento
em apoio a medicina “tropical” (SCHWARCZ, 2001).

A associacao do Brasil as doencas, em especial
de natureza transmissivel, é de certa forma recente
em nossa historia, pois até a segunda metade do sé-
culo x1x a ideia que prevalecia — sobretudo entre os
cronistas estrangeiros - era a de um pais tropical,
de natureza exuberante, isento de males. Mas essa
imagem se alterou a partir da incidéncia de varias
moléstias contagiosas na entdo capital federal, das
quais destacaram-se: a tuberculose, febre amarela,
variola, malaria, célera, beribéri, febre tifoide, sa-
rampo, coqueluche, lepra, peste e escarlatina, que
juntas representavam 42% das mortes registradas
na cidade. Nesse momento, a atuacao de médicos
pesquisadores como Oswaldo Cruz e Carlos Chagas
merecem destaque. Motivados pelos avangos da me-
dicina, passaram a propor medidas profilaticas e de
saneamento através de uma intervencao direta no
modo de vida, nos habitos e costumes da populacio.

Em virtude dessa situacdo o periddico Brasil
Meédico passou a publicar no inicio do século xx varios
artigos sobre higiene publica e saneamento, tendo
como alvo: escolas, cemitérios, igrejas, residéncias
e locais publicos em geral. A proposta era de que os
habitos fossem moralizados com vistas a controlar
os costumes alimentares e higiénicos, bem como os
desvios, para evitar a “degeneragao”.

As praticas sexuais passaram a ser disciplina-
das, e os casos de perversao, condenados. Em rela-
cao a prostituicao — impossibilitada de ser abolida
— passou a ser regulamentada. A sociedade passou
a ser encarada como um imenso hospital, do qual os
médicos eram os administradores, responsaveis por
classificar os doentes e os sdos, planejar reformas
urbanas e administrar “remédios” - solugdes para as
doencas que assolavam a populacdo—em larga esca-
la (SCHWARCZ, 2001).
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A Europado século xvii assistiua elaboragdao de uma
politica de satde publica baseada na higiene. Os mé-
dicos e higienistas, partindo de teorias que relaciona-
vam a doen¢a com o meio ambiente, passarama criar
estratégias para a medicalizacdo da sociedade, esta-
belecendo normas de comportamento, regras para a
construcao de hospitais, casas, cemitérios, escolas e
espacos pUblicos. Dessa forma, os espacos conside-
rados doentios comecaram a ser medicalizados atra-
vés de acoes higiénicas de combate e prevencao de
epidemias. No século V, antes da era crist3, o médico
grego Hipdcrates relacionava condicoes atmosféri-
cas e localizagdo das cidades, com a proliferacao de
algumas doencas. Esse conceito é retomado no sécu-
lo xviil e denominado de neo-hipocratismo. E impor-
tante salientar que o neo-hipocratismo em vigor no
oitocentos abrigava vdrias teorias, dentre as quais,
a miasmatica era a mais difundida. A partir dessa
perspectiva, os miasmas eram todas as emanacoes
nocivas oriundas de dejetos, lixos ou cadaveres que
produziam gases putridos, contaminando o ar e oca-
sionando o surgimento e disseminacao de diversas
doencas. A teoria miasmatica, também denominada
de infeccionista, evocava praticas de higiene do meio
fisico e social (BENCHIMOL, 20071).

No século xi1x Pasteur descobriu os micrébios e
iniciou uma série de estudos sobre a atuacdo destes
em organismos vivos. Em 1873 ao se tornar membro
da Academia de Medicina da Franca, passou a defen-
dernesse espaco que parte das doengas contagiosas e
processos infecciosos eram causados por esses micro
-organismos. Suas pesquisas se articulavam em torno
de identificar as bactérias causadoras de doengas e a
profilaxia para combaté-las. Costa (2013) afirma que
nesse periodo a teoria microbiana disputava com a
miasmatica a lideranca entre as teses médicas em vi-
gor, entretanto vale destacar que nao houve um total
consenso entre os médicos e ambas teorias disputa-
vam as mesmas doencas e espacos de medicalizacao,
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coexistindo no combate as diversas epidemias duran-
te parte do século xIx e inicio do século seguinte.

As cidades portudrias brasileiras, incluindo a
capital, continuaram senso afetadas por varias enfer-
midades como a febre amarela, a variola, a peste bu-
bonica, a febre tifoide e o célera, resultante das con-
dicbes sanitarias inapropriadas que assolava o pais.
Nesse contexto, médicos e higienistas passaram a
ocuparimportantes cargos plblicos com a finalidade
de criar mecanismos para o saneamento de vastas
areas do territdrio nacional. O Estado brasileiro, nas
esferas federal e estadual, comecou a incorporar po-
liticas de salide publica e diretrizes para combater as
diversas moléstias que assolavam a nacao, partindo
dos principios europeus de higiene (SILvA, 2014).

Esse fendmeno ficou conhecido como “Movi-
mento Higienista” e surgiu no Brasil em fins do sé-
culo xix e inicio do século xx, tendo como principal
tarefa modificar os habitos da populacao brasileira
e introduzir novos comportamentos e praticas de
higiene, como forma de combater as moléstias que
assolavam a populacao. O higienista era um médico
que possuia especializacdo em satde publica e na ad-
ministra¢do sanitaria.

O saber médico nesse periodo tinha a finalida-
de de educar a populacao e introduzir novos padrdes
comportamentais com finalidade de reordenar os
espacos publicos e privados, a partir de padrdes higi-
énicos. Tais profissionais comecaram a implementar
politicas profilaticas muitas vezes de forma auto-
ritaria, organizando campanhas de erradicacdo de
epidemias ou vacinacoes coletivas. Essas acbes com-
pulsdrias, que partiam dos higienistas, muitas vezes,
favoreceram o surgimento de situagdes vulnerabili-
dade ou de confronto com a populagdo mais pobre.
Podemos citar, como exemplo dessas acoes, o chama-
do Bota-Abaixo3, implementado por Pereira Passos,

3 Em 1904, o presidente da Republica, Rodrigues Alves, tragou um
plano de modernizagdo do Rio de Janeiro com o intuito de combater as
epidemias que assolavam a cidade e alargar as ruas, criando bulevares
comumaatmosferasemelhante a de Paris. O o plano foiimplementado
pelo prefeito Pereira Passos que, para isso, promoveu a derrubada de

148

no Rio de Janeiro, e a Revolta da Vacina4, idealizada
por Oswaldo Cruz, com o intuito de sanear a capital
federal e erradicar a febre amarela (siLva, 2014).

A partir da década de 1920, o discurso médico acerca
da saide comecou a se transformar, principalmente
por causa das reformas sanitarias propostas por Car-
los Chagas e pela atuacio da Liga Pr6-Saneamento.
Essa nova abordagem estava intimamente relacio-
nada a disseminacao de cursos de medicina no pais e
da sistematizacdo do fazer médico. O discurso higie-
nista era tema frequente nas rodas de conversa, nas
escolas, faculdades, nos periddicos, enfim, estava
presente no dia a dia dos brasileiros. Para demons-
trar as mudancas ocorridas na percep¢ao em relagao
a salde e prevencao de doencas no municipio de
Cachoeiro de Itapemirim, foi realizada uma pesquisa
no jornal Correio do Sul entre junho de 1928 e junho
de 1929 na qual constatou-se que diariamente eram
feitos antncios de farmdcias, que além de oferece-
rem “todo sortimento de drogas”, forneciam consul-
tas médicas com profissionais que atuavam no mu-
nicipio, destarte, frequentemente eram publicados
artigos médicos abordando os sintomas de diversas

casas e de cortigos nos bairros centrais, desalojando os moradores que
migraram para os morros cariocas, construindo barracos em bairros
sem infraestrutura (PORTO, 2005). Para maiores detalhes sobre a refor-
ma implementada por Pereira Passos, ver Benchimol (1992).

4 Em1904, a cidade do Rio de Janeiro foi assolada por uma epidemia
de variola. O médico e sanitarista Oswaldo Cruz, que assumira a Dire-
toria Geral de Satde Pdblica, cargo equivalente ao de Ministro da Sad-
de, enviou ao congresso uma proposta que reiterava a necessidade de
tornar a vacinagdo obrigatéria. A lei ja havia sido instituida desde 1827,
mas, até entdo, ndo havia sido cumprida. Prevendo a resisténcia da opi-
nido publica, idealizou a campanha aos moldes militares. As brigadas
sanitdrias entravam nas residéncias e realizavam a vacinagdo a forca. A
indignagao da populagdo fez surgir um motim popular que eclodiu no
dia 11 de novembro de 1904, a chamada “Revolta da Vacina”. Nesse epi-
sddio, lojas foram saqueadas, bondes tombados e postos destruidos, o
saldo foi de 23 mortos e 89 feridos. Cerca de 945 pessoas foram presas e
calcula-se que metade delas foram enviadas para o Acre e submetidas
atrabalhos forcados (Benchimol ;1992).
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moléstias, bem como a
profilaxia das mesmas.

No periodo em es-
tudo, eram anunciados
diariamente  medica- .
mentos como: “Elixir de e
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l30; “Cafiaspirina” no combate a célicas e demais inc6-
modos do periodo menstrual; “Biotdnico Fontoura”,
fortificante indicado para homens, senhoras e crian-
cas, além do suplemento alimentar “Quaker Oats”,
que tinha como finalidade aumentar a disposicao
para o trabalho, fazendo com que o individuo passas-
se a sentir-se mais “energético”, sendo indicado para
criancas, adultos, convalescentes e intellectuantes.

Havia no periédico uma sessdo intitulada: “O
que as maes precisam saber”, na qual eram enviadas
cartas de mulheres que tinham alguma divida acer-
ca de determinadas doencas, essas ddvidas eram es-
clarecidas por um médico, que geralmente tranqui-
lizava as maes e fornecia informacoes sobre o tema.
Destacamos aqui a carta de uma mulher que afirma-
va estar muito preocupada pois seu filho estava com
diarreia em “virtude de denticdo”, a mesma informou
que o motivo de sua preocupacao derivava do fato
de uma crianca da vizinhanca ter tido convulsdes por
causa de situacao similar. Outra sessdo que merece
destaque é o folhetim: “O Médico de si mesmo”, no
qual o Dr. Luis Phillipe escrevia sobre varias doencas,
como: gastrite aguda, doencas do coracdo, hiper-
tensdo, entre outras, destacando detalhadamente
os sintomas, bem como a forma de tratamento. O
informativo nunca se esgotava num (nico dia, tra-
zia sempre no final da pagina a legenda: “continua”,
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Figura1-Jornal Correio do Sul—18 de abril de 1929. Fonte: Acervo pessoal da autora

sem, contudo, indicar em que data, incentivando
com isso que o leitor adquirisse o jornal diariamen-
te caso quisesse ler a continuac¢do. No dia 11 de abril
foi publicada uma noticia informando que o prefei-
to Francisco Alves Athayde determinou vistoria nos
quintais, chacaras e logradouros, tal fato se deu em
virtude da descoberta de um caso de febre amarela
em Campos. A noticia enfatiza que por haver comu-
nicacdo diaria de pessoas de Campos com habitan-
tes de Cachoeiro a medida era necessaria, o prefeito
convocou toda a populagio a colocar o lixo retirado
das habita¢Ges junto as calgadas para que fosse reco-
Ihido. Nos dias 06 e 20 de abril de 1929 foi publicado
um informativo do médico Luis Phillipe intitulado: “O
que todos devem saber sobre a Febre Amarella’, de-
mostrando que havia uma preocupacio em relacao
a incidéncia de casos na regido. Nos dias 18 e 20 de
abril a Diretoria de Hygiene trouxe um antncio que
tinha como titulo: “Guerra ao Mosquito Rajado”, des-
crevendo a aparéncia e habitos do mosquito trans-
missor da febre amarela, como podemos ver abaixo:

A primeira pagina do jornal, datado de o1 de
janeiro de 1929, abordou a relevancia da assisténcia
dentaria infantil, destacando “ser esse um dos gran-
des problemas da atualidade”. O texto enfatizava a
importancia do “fortalecimento da nossa raca, tao
aniquilada pelas endemias”.
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Curioso, foi constar no peridédico uma propagan-
da com o titulo: “Febre Amarella/ Coqueluche!”, que a
primeira vista parecia se tratar de um informativo ou
noticia sobre o tema, mas no decorrer da leitura, nos
damos conta que se tratava de um informe publicita-
rio da “Companhia Sul Américas Seguros”, afirmando
que podia ajudar a combater tais doencas e convida-
va aos interessados a entrar em contato com o repre-
sentante, Gil Mendes, sem contudo informar de que
modo seria realizada a “ajuda” prometida.

Um fato bastante interessante anunciado du-
rante varios dias no més de maio de 1929 foi de uma
pessoa que nao se identificava, mas afirmava ter
sofrido de reumatismo durante varios anos, tendo
sido curada. Garantia que iria fornecer a receita para
gquem escrevesse para a mesma, revelando o remé-
dio que a curou, mas era preciso enviar envelope se-
lado para a resposta.

Para concluir a analise acerca da saide no Bra-
sil e da propagacdo do discurso higienista naimpren-
sa de Cachoeiro, recorremos a um artigo de opiniao
publicado no dia 26 de janeiro de 1929 intitulado: “A
Guerra a Satva é Obrigatéria®, do qual citaremos al-
guns trechos:

Hoje pode-se dizer que o Brasil é uma pais sauda-
vel, apresentando de dia para dia um melhor coe-
ficiente de saide. As moléstias epidémicas que de
quando em quando nos assolavam, construindo
um terrivel instrumento de propaganda contra o
paiz, taes como a variola e a febre amarela, ja estdo
quasi que completamente combatidas. Mesmo o
impaludismo, talvez a enfermidade mais calamito-
sa do Brasil (...) quase ndo existe mais no territério
nacional, atingido pela obra da civilizagao. O Brasil
de hoje deixou de ser um enorme hospital, conver-
tendo-se em patria vigorosa e exhuberante (...) Mas
quanto aformiga a frase em questao ainda continha
a afirmar uma grande verdade. O Brasil é um formi-
gueiro colossal (Jornal Correio do Sul, 26 de janeiro
de 1929, p.1).
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Todas as medidas profilaticas e de saneamento
encampadas pelo Governo Federal e realizadas pelos
médicos sanitaristas no inicio do século xx tiveram
ressonancia em varias partes do Brasil, sendo res-
ponsaveis pela mudanca de habitos da populacio e
de uma maior veiculacao de informacdes relaciona-
das a salide e prevencao de doengas. No municipio
de Cachoeiro de Itapemirim o jornal Correio do Sul pu-
blicava diariamente noticias relacionadas ao tema,
que inclufam desde a propaganda de novos medica-
mentos a informativos relacionados aos sintomas e
tratamentos de doencas que assolavam a populacio.
Nesse contexto a medicina tornou-se porta-voz de
um modelo de organizacao social coordenada pelos
principios higienistas.
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