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Resumo: Este artigo versa sobre viagens de mulheres que viveram entre Palavras-chave:
os séculos IV e V. O estudo analisa a questdo do deslocamento para a Mulheres romanas.
Terra Santa por meio do /tinerarium Burdigalensis e procura compreender Viagens.

o discurso sobre quatro mulheres que viajaram para a Palestina. Helena, Espacialidades.
mae do imperador Constantino; Egéria, a peregrina que redigiu o seu diario Memoria.

de viagem; e duas matronas romanas, Paula e Melania, que nado apenas
decidiram viajar como também atuaram de modo impar, vivendo em
novos lugares, construindo e interferindo na paisagem com a edificacdo de
mosteiros, auxilio aos peregrinos, etc. Seu objetivo é compreender como a
memodria dessas viajantes contribui para alimentar um imaginario coletivo,
porque a viagem proporciona uma identidade ao territério e também
para a prdpria viajante que faz do seu percurso um elemento fundamental
da sua vida. Nesse sentido, a viagem ultrapassa a mera metafora para a
ampliacdo de novos horizontes; ela é uma pratica da alteridade.

Abstract: This article is about the women'’s travels who lived between the Keywords:

4th and 5th century AD. The study analyzes the issue of displacement to Roman Women.
the Holy Land through the /ltinerarium Burdigalensis and then seeks to Travels.
understand the discourse about four women who traveled to Palestine. Spatialities.
Helena, mother of Emperor Constantine, Egeria the pilgrim who wrote Memory.

his travel diary and two Roman matrons Paula and Melanie who not only
decided to travel, but also acted in a unique way, living in new places,
building and interfering in the landscape with the building of monasteries,
assistance to pilgrims, etc. Finally, understanding how the memory of
these travelers contributes to feed a collective imagination, because the
trip provides an identity to the territory and, also for the traveler herself,
who makes her journey a fundamental element of her life, in this sense,
the trip is much more than a metaphor for expanding new horizons, it is a
practice of alterity.
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Introducao

[...] quando rejeitamos a histdria Unica, quando percebemos que nunca existe
uma histdria Unica sobre lugar nenhum, reavemos uma espécie de paraiso
(ADICIHIE, 2019, p. 33).

oje é possivel encontrar varios veiculos de informacao sobre viagens dedicadas

exclusivamente a mulheres, sitios na internet, aplicativos, guias de viagens, livros

e simples roteiros com o objetivo comum de informar e facilitar o deslocamento
feminino, indicando a seguranca dos locais e todas as possibilidades de usufruto da
excursdo. E nos tempos pretéritos? O senso comum diz que, no passado, ndo era possivel
uma mulher fazer sua mala e partir, visto que o suposto lugar dela seria o recanto do
seu lar, junto aos seus. Ora, sabemos que ndo foi bem assim, como se houvesse apenas
uma histodria, pois “[...] as mulheres sempre viajaram, fosse a s6s, acompanhando os pais,
maridos, em peregrinacao, missao, pesquisa ou simplesmente pelo simples prazer de
viajar” (SERRANO, 2014, p. 10). Assim, tomando esta premissa, aqui faremos uma reflexao
sobre a viagem de mulheres no século IV e no inicio do século V," justamente para
abandonar esteredtipos femininos construidos parcialmente e que trouxeram apenas um
olhar para a historia, o qual, em Ultima instancia, determinou um imaginario coletivo em
torno das mulheres viajantes.

Selecionamos, para este artigo, as seguintes mulheres: Helena, mae do imperador
Constantino (+248-329); as matronas romanas Paula (347-404) e Melania Maior (350-410);
e Egéria, a autora de um livro de viagens provavelmente composto no final do século IV
ou inicio do século V. Com excec¢do da ultima viajante, que possivelmente escreveu o
relato da sua viagem, o deslocamento das outras foi registrado por seus biégrafos, sendo,
portanto, relatos de segunda méao, o que nao invalida a narrativa, mas é necessario analisar
o seu contexto discursivo, considerando os interesses dos responsaveis pela memoria
dessas mulheres.

Ao modo de Hartog (2004), o presente texto se ocupa de narrativas que informam
viagens e movimentos, entendidos para além da a¢do de deslocamento, isto €, também
como um ato que permite sair de si, do seu mundo em dire¢cao ao outro, seja outro
lugar, seja outro mundo. Muito mais do que ver o lugar é a experiéncia de sair da
imaginacao e experimentar concretamente aquele ambiente que ilustra a alteridade.

' Sobre mulheres que viajaram nesse recorte temporal, cf. Albina citada por Geroncio na Vita Sanctae Melaniae (35;
41); Eustaquia citada por varios autores, especialmente Jerébnimo em Epistoldrio (108, 4) e Paladio em Histdria Lausiaca
(41); Fabiola é mencionada por Jerbnimo em Epistoldrio (64 ,8; 77, 7-9); Melania Minor biografada por Gerdncio em Vita
Sanctae Melaniae; Marana e Cyra mencionadas por Teodoreto de Cirro na Historia religiosa (29, 7).
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Este autor emprega o termo "homens-fronteira” para analisar a experiéncia da viagem
como um ver que € também um saber em diferentes tempos e espacos. Aqui, ndo temos
“mulheres-fronteiras”, e o tema esta muito mais para a mobilidade propria de “mulheres
de passagem” que transitam ndao apenas de um lugar para o outro, mas de uma vida
para um outro modo de vivenciar e ver o mundo. Elas navegam, cavalgam ou caminham
para conhecer ndo apenas os lugares santos como também para encontrar e ver homens
e mulheres que superaram os seus limites, alimentados pela forca de sua fé. Elas fazem
intervencdes e realizam benemeréncia, reagem ao contexto e mobilizam o seu lugar de
partida, nem sempre voltam para o lugar de partida. Elas se movimentam no espaco da
alteridade. Cada lugar visitado esta pautado por uma narrativa. Entdo, € também um
espaco cultural e da experiéncia. Provando o prazer da mobilidade e da descoberta de
outro mundo, para as “mulheres de passagem” o caminho percorrido, em especial o
ponto de partida e a trajetoria, € mais relevante do que o destino final da viagem. Por fim,
o itinerario € o elemento discursivo responsavel pelo registro da memoria. Ele é também
a linha condutora da narracao das passageiras. O itinerario ndo apenas atravessa, mas
também organiza os lugares por onde elas passam criando imaginarios. Como afirma
Certeau (2009, p. 182), qualquer que seja o relato, ele é sempre "um relato de viagem”.

Uma especificidade das viagens aqui consideradas é que comumente elas sdo
definidas como peregrinacdes, no sentido de pratica devocional. E a devocdo que
impulsiona a visita aos lugares considerados sagrados, seja com objetivo votivo ou
penitencial. Entretanto, na Antiguidade essa pratica tem caracteristicas especificas e
diferentes da peregrinacdo crista (SANTI, 2005). Nem Roma nem a Grécia tinham um
termo especifico para nomear a pratica de peregrinar com objetivo religioso. Peregrinus,
em latim, indica uma realidade juridica e ndo uma acéao religiosa, ou seja, a pessoa que
esta fora dos limites da sua comunidade. Quando o termo recebe o advérbio peregre
(distante), passa a indicar quem esta longe de sua comunidade, sem a conotacao religiosa.
O sentido de atitude, com objetivo de cumprir uma tarefa religiosa, é parte do ambiente
monoteista (SANTI, 2005, p. 34) e ndo raro liga-se ao aspecto devocional da religiosidade
nao oficial. E no quarto século que esta pratica se intensifica entre os cristdos e passa a
figurar no cenario religioso. A palavra recebe um valor semantico para indicar a viagem
cujaintencdo é visitar um lugar onde viveu algum santo. As viagens aqui narradas registram
visitas a Terra Santa, o local onde Jesus cumpriu a sua missao redentora da humanidade,
mas antes dele ali também estdo os profetas e os inimeros personagens biblicos.

Um primeiro elemento de promoc¢do da mobilidade das viagens é a rede de servicos
capazes de favorecer os deslocamentos. Os antigos romanos construiram estradas para
conectar as inUmeras provincias com Roma para nao apenas minimizar as distancias, mas
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também possibilitar a mobilidade do exército e o uso para fins politicos, administrativos
e comerciais. Como vemos, 0s motivos para viajar eram variados, sendo o mais comum o
trabalho para os correios. Conhecido como cursus publicus (ou dromos, em grego), este
servico era um sistema de deslocamento por terra que, desde Augusto, assegurava o
transporte de encomendas e documentos oficiais. O método capaz de viabilizar a rapidez
e eficiéncia baseava-se na mudanca de estagdes (mutationes) e alojamentos (mansiones)
que pontilhavam estradas romanas a cada dezesseis quildmetros, aproximadamente um
dia de viagem. As esta¢Oes e os alojamentos recebiam exclusivamente viajantes oficiais
que necessariamente deveriam apresentar a documentagao adequada.

As vias eram abertas a todas as pessoas, ndo apenas aos funcionarios dos correios.
Soldados e mercadores se movimentavam de um lado para outro. Os veiculos utilizados
eram variados, muitas vezes simples viajantes se langavam nos caminhos e partiam em
longas viagens a pé. O transito de pedestres nas estradas romanas era intenso. Aqueles
que possuiam algum meio de transporte animal tinham mais conforto e atingiam com
maior rapidez o seu destino. A infraestrutura dos servicos era garantida para os viajantes
oficiais que tinham a autorizacao no uso das estacdes, que forneciam aos animais comida
fresca, agua, cuidados veterinarios, e também estalagens que ofereciam comida, bebida,
além de alojamento aos viajantes. Para os viajantes ndo oficiais, eram oferecidos servicos
pagos porque, ao redor das mutationes e das mansiones, orbitavam indmeras categorias
de prestadores de servicos (SESSA, 2018, p. 154).

Além das estradas com infraestrutura, é possivel encontrar no itinerarium — ou, no
plural, itineraria — uma lista de aldeias, vilas, cidades e estacbes de correios do Império
Romano, com as distancias entre eles. Eles foram concebidos conforme os conceitos basicos
formulados por cartografos gregos, como Agripa e Ptolomeu, e eram frequentemente
usados por viajantes particulares e oficiais. Em resumo, uma espécie de guia das estradas
do mundo romano. Encontramos dois tipos de itinerarios: o itinerario escrito (itineraria
scripta) e o itinerario ilustrado com figuras (itineraria picta).?

O ltinerarium a Burdigala Jerusalem usque et ab Heraclea per Aulonam et per
urbem Romam Mediolanum usque € o registro mais antigo de um itinerario cristdo.? Foi
escrito aproximadamente entre os anos de 333-334 por uma pessoa nao identificada que
registrou a sua viagem de Burdigala, a moderna Bordéus, até Jerusalém com o objetivo
de visitar o Santo Sepulcro. O Itinerarium Burdigalense segue o modelo Antonini. Ambos

2 QOs itineraria mais conhecidos sdo: Tabua Peutingeriana (Tabula Peutingeriana), Itinerario Antonino (Antonini
Itinerarium), Peregrinacao de Etéria (Peregrinatio Aetheriae/Itinerarium Egeriae) e o ltinerario Burdigalense, Itinerarium
Burdigalense ou Itinerarium Hierosolymitanus, ambos objeto do presente estudo.

* O documento recebe varias denominacoes: Itinerarium Burdigalense e Itinerarium Hierosolymitanum.
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foram redigidos segundo o género dos escritos de viagem greco-romano e indicam
a mesma via, contemplam a paisagem entre Bordéus até Mildo e, dai, até Jerusalém.
Contudo, o Burdigalense apresenta algumas variagdes,* pois ndo apenas indica a lista das
cidades, as principais vias e suas respectivas distancias, mas também apresenta os detalhes
de numerosas variantes no trajeto. Esta subdividido em duas se¢des, sendo uma para
viagens por terra e outra para deslocamentos por mar, com as principais rotas maritimas
do Mediterraneo. Uma diferenca significativa é que este proporciona informacdes sobre
a viagem de uma pessoa crista. O trajeto esta delineado com fins de visita aos lugares
santos. Nele, encontramos nao apenas informagdes dos caminhos, mas também dos locais
sagrados de parada. Essa caracteristica do itinerario, com descri¢cdes entrelagadas, faz dele
singular nos circulos literarios. A parte intermediaria do relato também tem afinidades
com as técnicas de mapeamento da época, mapas contemporaneos de levantamento de
terras enfatizam as rotas e confins, bem como alguns distritos e marcos notaveis (LEYERLE,
1996, p. 124).

O viajante de Bordéus descreveu todas as etapas do percurso, distinguiu o tipo das
estacdes nas categorias principais (mutationes e mansiones) e usou o termo civitas para
designar cidades. Ele registrou castelos ou fortes (castellum ou omis comme Ad Pirum)
e aldeias (vicus), produzindo assim uma descri¢ao cuidadosa que triplica a indicacao de
lugares quando comparado a outros itinerarios da Antiguidade. Além disso, parece que
ele viajou oficialmente e tinha a documentagdo para isso, que poderia ser o evictio ou
tractoriae, ou seja, autorizagao para usar todos os servi¢os do cursus publicus.

Enfim, muito mais do que uma simples descricao, o tracado do Itinerarium
Burdigalense oferece informacdes de como viajar no Império Romano, registra ndo
apenas a rota e a topografia do caminho, mas igualmente situa a organizacdo das
estradas e descreve a espacialidade — em especial, a disposi¢cdo de Jerusalém no tempo
de Constantino. No ambito do conhecimento, ele possui uma linguagem especifica que
informa o significado dos lugares e ilustra as primeiras formas de peregrinagdo crista.
Ao fim, é um guia do peregrino que informa sobre as liturgias cristds celebradas em
determinados locais no decorrer do trajeto em Jerusalém (ELSNER, 2000, p. 182). A escrita

parece ser bastante pessoal. Ha equivoco, por exemplo, quando o peregrino confunde a

4 O itinerario contém o seguinte trajeto: de Bordéus até Toulouse, dessa localidade vai para Arles e segue até Mildo.
Dirige-se para Aquileia, dai para Sirmio, Sérdica; na sequéncia, Constantinopla. A viagem segue até Nicomédia e dessa
cidade para Ancara. Seguindo para Tarso, dirige-se para Antioquia, depois vai para Tiro. Dai, finalmente segue para
Cesareia, ja na Palestina. Depois, Jerusalém. Em seguida, continua a viagem e visita Jerico, Belém, Beitsahour, Terebinto,
Hebron. O narrador retorna para Jerusalém, dai para Cesareia, muda o percurso para Heracleia, depois Aulona, dai para
Capua Vetere. Segue para Roma, dirige-se a Rimini até chegar a Mildo, quando termina o itinerario percorrido. Assim,
ele conclui: “Fit omnis summa ab urbe Roma Mediolanum usque milia CCCCXVI, mutationes XLII, mansiones XXIIII -
Total entre la ville de Rome et Mediolanum (Milan), 416 milles, 44 changements, 24 haltes” (IT. B., 617, 6-8).
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Ascensao com a Transfiguracao (Itinerarium Burdigalense, 595, 6; 596, 1) e, curiosamente,
Nazaré ndo comparece no texto, tampouco o Mar da Galileia, possivelmente porque ele
nao visitou esses lugares. O documento traca ainda um mapa mental da representacao
espacial da viagem efetuada por ele. Basta considerar que a indicacao dos lugares
sagrados pode ser o ponto teoldgico codificado neste “mapa” para reforgar a facticidade
dos eventos da histéria da salvacao (LEYERLE, 1996, p. 126).

Outro aspecto a ser considerado a respeito do ltinerarium Burdigalense, segundo
Elsner (2000), é expressao das multiplas transformacdes em diferentes aspectos da
cultura romana no periodo tardio. Segundo ele, a composicao esta de acordo com as
formas tradicionais do género relativo a registro de viagens greco-romano. Contudo, o
autor acrescenta elementos para inseri-lo no universo cristdao, nao apenas no aspecto do
deslocamento, mas também como uma forma de viagem que passara a se denominar
peregrinacao, e o império como um conceito territorial definido por lugares privilegiados
particulares e suas mitologias Unicas.

Nesse sentido, o espaco imperial esta representado no /tinerarium por meio da
escrita que registra a experiéncia de viagem e do terreno por onde o peregrino passou. O
seu texto proporciona ao leitor a oportunidade de experimentar a paisagem de um territorio
que impulsiona o crescente imaginario religioso cristdo. Trata-se, por fim, de um texto
que elabora uma nova imagem do Império Romano: Jerusalém é o ponto de parada mais
significativo da narrativa em uma estrutura recém-cristianizada, e a Palestina é apresentada
com meios fundamentalmente diferentes dos outros do resto do mundo romano.

Helena: o enigma da viagem

Helena (Flavia lulia Helena),®* mae do imperador Constantino, protagoniza a pratica
de viagem com escopo religioso, em especial para conhecer e experimentar o mundo do
Cristo. A ela também se atribui o feito de ter encontrado a verdadeira cruz de Jesus Cristo.
O encontro dessa reliquia ocorreu em meio a um projeto ambicioso de reconstrucdo
da cidade de Jerusalém, destruida nos séculos | e Il apds revoltas e rebelides. A partir
da viagem e da visita cumprida em inimeros locais considerados santos, monumentos
cristaos sao edificados para lembrar aos peregrinos — e peregrinas — dos varios locais da
paixao e ressurreicao de Cristo.

Sobre Helena, sabe-se pouco. Ha varias lacunas a seu respeito. Sabe-se um pouco
mais no tocante a parte final de sua vida, tendo falecida como Augusta, imperatriz e

> Em estudo anterior, foi possivel refletir sobre a imperatriz Helena. Cf. Siqueira (2017, p. 314-333).
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peregrina. Eusébio de Cesareia ndo hesitou ao afirmar que ela foi santificada pelas
extraordinarias atitudes do filho: “foi ele que a fez devota, de modo que parecia ter sido
ela instruida pelo préprio Salvador em pessoa, e foi o préprio Constantino que a honrou
com a dignidade imperial Augusta” (Eusébio de Cesarea, Vita Costantini, lll, XLVII, 2).
Rufino a define como uma “"mulher de incomparavel fé, pela sinceridade religiosa e por
singular magnificéncia, da qual Constantino era filho” (Rufino, Historia Ecclesiastica, |, 7).
Esse autor modela a imagem de uma mulher imbuida dos mais nobres sentimentos que
influenciou a conversao do filho imperador.

Aqui, vamos nos deter sobre a viagem de Helena para a Terra Santa. Infelizmente,
o episddio ndo esta registrado em primeira pessoa. Ela ndo deixou registro proprio
sobre a sua experiéncia, nem mesmo sobre sua vida. Temos, porém, imagens narrativas
elaboradas por outros autores. Possivelmente, a mais importante, que traz informagdes
contemporaneas a existéncia dela, € aquela proporcionada por Eusébio de Cesareia, o
"bidgrafo oficial de Constantino” (Eus., Vit. Const, Ill, XLI-XLVIIl). Por meio dele, sabe-se
que Helena iniciou sua viagem ja com idade avancgada, préxima dos 80 anos (Eus., Vit.
Const., lll, XLIll, 5). Nao obstante, “[...] a mulher ancida com entusiasmo juvenil, na sua
extraordinaria sabedoria, chega a conhecer aquela terra admiravel e a visitar as provincias
e as populacdes orientais com desvelo régio” (Eus., Vit. Const., lll, XLII, 1). Na abordagem
desse autor, a viagem tem motivos pessoais e também uma natureza oficial: a visita seria
uma solicitude imperial (basilike prométheia) com a populagdo de todas as provincias
orientais. Entdo, sao dois aspectos, o espacial e o humano, que motivam a viagem. O
emprego da palavra prometheia indica a providéncia propria dos imperadores em favor
dos povos do Império (CONSOLINO, 1994, p. 197) e pode apontar para a questdo de
que a ida para aquela localidade ndo tem uma natureza Unica e exclusivamente religiosa.
Mas o problema continua: por que, apesar da idade avancada, Helena se aventuraria
numa viagem em favor do filho e dos netos, herdeiros legitimos de Constantino? Da
documentacao é possivel depreender que a soberana morreu em 329, pouco tempo
depois de voltar da Terra Santa. Portanto, muito possivelmente a missao no exterior
ocorreu entre os anos de 327 e 328.

Para alguns estudiosos, a motivagé@o da jornada teria alguma relacdo com o episodio
da condenacgdo do primogénito de Constantino, Crispo, cuja morte ocorreu no ano de
326. Nao ha noticias seguras sobre as razées da morte do rapaz. O que se sabe € que a
pena capital foi ordenada pelo proprio pai.f O jovem César teve uma carreira brilhante, sua

6 Alguns autores antigos registraram informagdes sobre esse tragico episédio da familia imperial. Cf. Eutropius,
Breviarium (10, 6, 3); Hieronymus, De viris illustribus, 80; Zésimo, Historia Nova (2, 29, 2).
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efigie aparece em moedas, retratos, esculturas, mosaicos. Curiosamente, no mesmo ano,
a propria esposa de Constantino, Fausta, também foi condenada a morte. Seguramente,
as duas condenagdes estdo relacionadas, mas ha varias versdes sobre as causas. Alguns
dizem que Fausta e Crispo, que tinham praticamente a mesma idade, se apaixonaram e
foram descobertos e condenados. Ha outra versao de que Fausta conspirou contra o jovem,
acusando-o de seduzi-la para que ele fosse retirado da linha sucesséria. Posteriormente,
Constantino teria descoberto a mentira e a trama em relacao ao trono, condenando a
propria esposa a morte. Alguns autores sustentam que Helena tinha profunda afeicao pelo
neto e, inconformada com a tragédia familiar, teria decidido pela viagem para superar a
tristeza. Enfim, o ano de 326 ndo apenas marca esta tragédia familiar, mas também delimita
a intensificacao da politica religiosa em favor do cristianismo.’

A narrativa descreve Helena com energia propria da juventude e o entusiasmo impar
dos viajantes. Ela, na ansia de ver pessoalmente a terra onde Jesus viveu, seguiu o conselho:
“Entremos no lugar em que ele mora, prostremo-nos diante do seu pedestal” (Salmo, 131b).
Além de apreciar em pessoa a paisagem, verdadeiro palco da existéncia de uma divindade
na terra, Helena quis encontrar a gente dali e assisti-la com zelo proprio de sua condicao
régia (Eus., Vit. Const, lll, 42, 2). Entdo, a soberana ndo apenas visitou a gruta da natividade,
mas também o monte da ascensdo, consagrou ambos os sitios com decoragdo e ricos
ornamentos. “De fato o Deus que esta conosco, por nossa causa aceitou fazer-se homem,
e o lugar onde nasceu da carne em hebraico, se chama Belém” (Eus., Vit. Const, Ill, 43, 1).
Depois, pelos sinuosos caminhos partiu de Belém para Jerusalém, sentiu o ar seco e a poeira
do percurso daquele espaco, palco das ultimas adversidades do Cristo. Também ai nao
apenas viu a paisagem, mas interferiu e mandou construir varios monumentos:

E ainda, a mae do imperador exaltou a memoria da ascensao ao céu do Salvador
do universo no Monte das Oliveiras, fez construir ali soberbos edificios erigindo,
quase acima do monte, na costa mais alta, o edificio sagrado de uma igreja e,
sempre no mesmo lugar, edificou um santuéario de oracdo em honra do Salvador
que descansou naquele lugar. Conforme atesta um conto verdadeiro, ali, naquela
mesma gruta, o Salvador do universo iniciou os seus discipulos nos inefaveis
mistérios (Eus., Vit. Const., lll, 43, 3)

Em cada celebragdo de Helena, na sequéncia, € mencionado algum ato de
Constantino. O foco narrativo das agdes piedosas da soberana esta intimamente

7 O siléncio de Eusébio sobre os tragicos episédios relacionados a morte de Crispo e Fausta podem ajudar a reforcar
as inumeras evidéncias do comprometimento do discurso desse autor com a construcdo de uma imagem quase que
imaculada de Constantino. Ao falar dos pais, ele traz muitas informacdes sobre Constancio Cloro. Quando se refere a
mae, Helena, discorre sobre atitudes relacionadas a religiosidade de Constantino. Assim, o excursus do capitulo informa
as providéncias do soberano para dignificar a gruta da natividade, também o local onde ocorreu a ascensao, como o
motivo para homenagear sua mae. Cf. CONSOLINO (2013).
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entrelacado com a exaltacao das atitudes do filho: “A imperatriz Helena, piedosa mae
de um piedoso imperador, fundou assim, em honra do seu Deus Salvador, estes dois
magnificos e espléndidos santuarios dignos da eterna meméria das duas grutas santas”
(Eus., Vit. Const, Ill,43,4). As iniciativas de Helena proporcionam elementos para posteriores
demonstracdes de religiosidade de Constantino, que, além de apoiar a méae, faz com que
se acrescentem as obras iniciadas por ela mais suntuosidade e beleza.

Considerando os diferentes aspectos da narrativa de Eusébio sobre a viagem de
Helena, é possivel perceber que ele ndo aponta diretamente uma intervencao politica
especifica nessa viagem. Todo o capitulo indica que a soberana fez uma peregrinagdo
religiosa e aproveitou a oportunidade para cumprir acdes proprias da munificéncia real.
Nessa época, como mencionado acima, peregrinar ainda ndo é uma atitude comum, a
acdo de peregrinacao gradativamente sera uma moda. Nesse caso, € perceptivel que
nao foi uma excursdao simplesmente para ver com os proprios olhos, mas possivelmente
também para beneficio politico. Na sequéncia, o zelo imperial comparece na narrativa,
evidenciando que a excursdo teve um carater oficial. Nessa época, Helena ja recebera o
titulo de Augusta Imperatrix: "visitou todo o Oriente na magnificéncia da sua nobreza
imperial e beneficiou com iniUmeros donativos” (Eus., Vit. Const., Ill, 44). Varios segmentos
foram beneficiados por essa visita oficial, tanto as populagdes das diferentes cidades
quanto os individuos que procuraram a soberana; até mesmo o exército recebeu sua
generosidade. Os mais pobres, desvalidos e indefesos ndo foram esquecidos: para alguns,
ofereceu dinheiro, outros ela presenteou com roupas para cobrir o corpo. Também libertou
oprimidos pelo sofrimento do carcere e das minas, franqueou varios que eram vitimas de
abusos. Outros foram anistiados do exilio (Eus., Vit. Const, lll, 44).

Os estudos de Drijvers (1992; 2011) demonstram que Eusébio errou ao relatar a
viagem como uma peregrinacao religiosa. Segundo ele, Helena viajou para apaziguar a
sua insatisfacdo em relacao a politica de cristianizacao viabilizada pelo seu filho. Drijvers
(2011) pauta sua analise na comparagao das doacdes aos desamparados, feitas por Helena,
com aquelas efetuadas por Constantino. Ele entende que este Ultimo esta preocupado
com a conversao, enquanto a soberana esta preocupada em suavizar a resisténcia a nova
religido. Por sua vez, Lenski (2004) interpreta a razao para a viagem de Helena como um
ato intimamente relacionado a morte de Crispo. Segundo ele, a Augusta partiu logo apds
o tragico episddio como uma forma de protesto contra a atitude do filho. E Constantino,
transcorrido algum tempo, passaria a apoiar as iniciativas da mae no decorrer da viagem,
quando percebeu que as agdes de benemeréncia e construcdo tiveram sucesso, em

especial a de sacralizar mais uma vez os lugares santos.
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Sobre o objetivo da viagem de Helena, Consolino (2013) entende que a missao
dela ultrapassa as fronteiras religiosas e tem varios objetivos. Por um lado, o desejo de
agradar a Igreja via benemeréncia e construcdo de monumentos, por outro, a propria
atitude imperial que abraca diferentes estratos sociais, desde doagdes para o exército
até a anistia para presos e injusticados. O patrocinio para as cidades pode indicar uma
tentativa de consolidacao da dinastia constantiniana.

Ao minimizar os inUmeros danos provocados pela guerra civil até a vitoria de
Constantino, Helena seria a executora de um programa politico bem elaborado para
melhorar a imagem do filho. Todas as atitudes fazem parte dos encargos oficiais e tém o
consentimento do imperador, que coloca parte do seu tesouro pessoal a disposicao da
mae. Entao, a excursao para a Terra Santa suavizou as lembrangas da violéncia recente
que possibilitou a chegada de Constantino ao poder. Também oferece uma imagem
positiva da familia imperial consolidada por meio da politica de propaganda do periodo.
Considerando as questdes acima apresentadas, é possivel supor que Helena viajou por
diferentes motivos, seja como peregrina, seja como Augusta, seja ainda como apenas
uma mulher cuja vida foi permeada por sucessivas disputas pelo poder. Sobre ela ainda
recaira a responsabilidade por encontrar a verdadeira cruz do Cristo.

Dificil precisar os motivos pessoais para a viagem de Helena. Mesmo com tantas
interpretacdes a partir das evidéncias, o motivo permanece uma incognita. O certo é
que a visita dela trouxe varias consequéncias posteriores, em particular, o aumento
de viagens feitas por mulheres. Nos rastros de Helena, varias pessoas — especialmente
mulheres — reinventaram o propdsito e destino das viagens. A ida para a Terra Santa
também marcou a abertura de uma continua (re)encenacao durante todo o ano da vida
e paixao de Cristo, cumprida pelo bispo e pelo povo em Jerusalém. Usando os locais
(re)descobertos e (re)construidos por Helena, peregrinos de todo o mundo romano
puderam dar vida a palavra divina das escrituras como a base da vida cotidiana naquele
espaco fisico (LENSKI, 2004, p. 122).

E ainda sobre Helena que Rufino de Aquileia® (Hist. Eccl, |, 7-8) narra a busca
pela verdadeira cruz. Em um estilo bem diferente de Eusébio de Cesareia, este autor
registra como a soberana, por meio de uma revelacao divina, encontra ndo uma, mas trés
cruzes. Para saber qual seria a verdadeira, recebeu a ajuda do monge Macario, bispo de
Jerusalém. Assim, por meio da intervencdo divina, chegam a verdadeira cruz. A soberana
também é descrita por sua humildade ao servir pessoalmente as virgens consagradas. O

8 Rufino deu continuidade ao trabalho de Eusébio de Cesareia, intitulado Histéria Eclesidstica. A narrativa eusebiana
termina no Concilio de Niceia (325). Rufino prolongou a narrativa, tratando particularmente da Igreja até a morte de
Teoddsio, no ano de 395.
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que ha de interessante nesse caso € que a narrativa sobre Helena parece mais proxima de
lendas quando ela é inserida junto aos elementos simbdlicos do monacato, um monge,
Macario, e as virgens consagradas, além da reliquia sagrada da cruz e os pregos da
crucificagdo. Quando Rufino escreveu sobre ela, a Terra Santa ja era um local consolidado
de peregrinacgao crista, e Helena é retratada como uma peregrina piedosa que se encontra
com os homens santos e as virgens consagradas, figuras tipicas do movimento monastico
do periodo. Ela sera posteriormente lembrada por esse episddio, o que conduzira a sua
santificacdo no periodo medieval.

Em resumo, a obra monumental de Helena foi acrescida por Constantino, o que
resultou em igrejas no Monte das Oliveiras e em Belém; Constantino acrescentou uma
igreja ao Santo Sepulcro, em Jerusalém e outras, como as de Nicomedia, Antioquia,
Membreia, Helidpolis, Constantinopla (especialmente aos Santos Apdstolos), dotadas
de decoragdo riquissima. Assim, o complexo monumental foi destino de visitagdo para
inUmeros devotos, ou mesmo curiosos sobre esses lugares.

Apos a viagem de Helena para as provincias orientais, os deslocamentos para essa
localidade aumentaram. Possivelmente, ela ndo foi a primeira mulher a viajar para as
provincias orientais do Império no século IV. E certo que foi a primeira imperatriz a fazé-
lo, mas ndo a Unica (LENSKI, 2004). Digamos que, nesse momento, um caminho se abriu
com varias possibilidades e razdes para viajar, e o antigo dito popular de que “todas as
estradas levam a Roma” tomou, de fato, uma dimensao original.

Egéria: o diario de viagem

Muito instigante € o relato de Egéria.® Redigido em primeira pessoa, seu texto
exala a paisagem e o imaginario de uma viagem para a Terra Santa.”® E perceptivel a
necessidade de descrever a experiéncia estimulante de cruzar aquelas terras sagradas.
Para ela, mais que uma imersao na sua espiritualidade, é também uma clara “alteridade
espacial”, o encontro estimulante com “outros” individuos e sociedades santos.

Trata-se de uma narrativa que nao apenas reflete o fascinio pelo local, mas também
o deslumbramento que incrementou inimeras viagens. E uma descricdo dirigida as suas
“irmas” (dominae venerabiles sorores) sobre a excursao que partiu da extrema parte
ocidental do Império Romano e se dirigiu a Palestina e ao Egito, bem como aos oficios
religiosos, aos quais ela assistira em Jerusalém. Sem duvida, se o objetivo foi escrever um

° O texto tem sido também denominado Peregrinatio Aetheriae (Peregrinacdo de Etéria), Itinerarium Egeriae (ltinerdrio
de Egéria).
10 Este topico deve muito a analise anterior em Siqueira (2018, p. 316-331).
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itinerario, ou mesmo as memoarias do caminho de peregrinacao, a composicao induz o
leitor a saborear um diario de viagem, registrando ndo apenas a experiéncia, mas também
compartilhando com outras pessoas e oferecendo dados interessantes, informacdes Uteis
para uma viagem posterior. O roteiro do plano da excursdo é apresentado por ela: “[...]
eram-nos mostrados seguindo as Escrituras” (Egeria, Itinerarium, 1, 1). Ela foge de uma
simples descricdao que, como vimos, é abundante no Itinerarium Burdigalensis. Procura
descrever as suas impressdes pessoais em relacao aos lugares visitados, cria imagens
agradaveis e tenta, em alguns momentos, registrar as emocdes. A autora ndo deixa de
eventualmente considerar os usos e costumes das pessoas locais, etc.

A narrativa evidencia que a viagem é fruto de um desejo acumulado por meio
da leitura biblica. A organiza¢cdo do roteiro e a propria construgdo textual registram
as experiéncias. Estas estao cuidadosamente subdivididas em duas partes distintas. A
primeira ocupa-se do diversificado espago geografico. Por ser uma longa extensdo com
diferentes territorios, essa parte foi organizada em quatro subitens: o primeiro registra a
peregrinacdo ao monte Sinai e a volta para Jerusalém pelas estradas da terra de Jessen;
o segundo narra a visita ao monte Nebo; em seguida, Egéria descreve a viagem para
a Indumeia, na terra de J6; por fim, ela lembra a sua passagem pela Mesopotamia e o
retorno a Constantinopla, que foi feito através de Tarso, Seléucia e Calcedonia.

Dos inumeros lugares visitados, € interessante a visita a dois monumentos
dedicados a duas mulheres santificadas: Tecla e Eufémia. A primeira venerada tem o seu
santuario na Seléucia; é a santa Tecla. "E como dali a Santa Tecla, o lugar que esta mais
longe da cidade, numa colina, mas plana, havia talvez mil e quinhentos passos da cidade,
preferi, pois, prosseguir até ali, para fazer ai a paragem que devia fazer” (Eg., It., 23,2). O
santuario de Santa Tecla era um local bastante visitado por peregrinos e peregrinas.”” Nao
satisfeita em descrever a viagem, a peregrina acrescenta detalhes para seu publico leitor:
“ali cheguei, em nome de Deus, foi feita uma ora¢do no santuario, e também lidos todos
os Actos de Santa Tecla” (Eg., It., 23, 5)."> Na sequéncia do passeio, ha outro santuario
famoso acrescido ao roteiro: o de santa Eufémia. “Cheguei a Calcedonia onde, devido
ao famosissimo santuario de Santa Eufémia que conheco ja desde ha muito e que ali se
encontra, descansei nesse lugar” (Eg., It., 23, 7). Constantinopla marca o final da primeira
parte, ela se despede e promete que se por acaso ela cumprir outra viagem assim fara o

" Teodoreto de Ciro (Historia religiosa, 29, 7) informa que Marana e Cira visitaram o local, imbuidas pelo desejo de
contemplar os lugares santificados.

12 Este texto é parte dos Atos de Paulo. Restam fragmentos em grego, chamados “Atos de Paulo e Tecla”. Cf. Moreschini
e Morelli (2014, p. 226).
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registro, “[...] se Deus se dignar conceder-mo; ou pelo menos, se um outro projecto me
vier ao espirito, informarvos-ei por escrito” (Eg., /t., 23, 10).

A segunda parte é importante também porque contém a descricao detalhada das
liturgias cumpridas ao visitar todos os lugares, particularmente a descricao da Semana
Santa professada nessa época em Jerusalém (Eg., /t., 30-39, 5). Ela registra vivamente a
movimentacao de procissdes entre um lugar e outro, repletas de cerimonias. Parece dar
vida ao subir e descer dos montes de uma igreja para outra. Egéria chegou em Jerusalém
em 383, na cidade considerada o lugar da ressurreicdo, da morte e da paixao de Cristo,
onde esta o Calvario. A partir deste surgiu um complexo monumental formado por trés
edificios, nos quais ocorriam os rituais de todos os dias e as grandes liturgias do domingo
e das festas que ela descreve vivamente. Também o Monte das Oliveiras (Eleona, em
grego) é outro local mencionado repetidas vezes quando da descricdo dos rituais. A
liturgia € descrita por estagdes, em procissdes que foram palco da paixdo de Cristo.

Tantas questdes podem suscitar a reflexdo sobre as viagens e os seus motivos.
Parece que a viajante quis nao apenas descrever a sua viagem no estilo itinerario. A
referéncia aos textos biblicos evidencia que ha uma preocupagdo em divulgar e incentivar
também o fervor religioso e a perfeicao crista. A descricao da liturgia de Jerusalém, tdo
pormenorizada das cerimOnias por ela presenciadas, ilustra a imagem de um ambiente
santo, permeado por uma esfera mistica de fascinacao de certas cerimonias, diante das
quais o povo, segundo ela, ndo pode deixar de reter as lagrimas: “[...] uma vez lido este
passo, produzem-se tais gritos e gemidos de todo o povo, que ninguém poderia nao se
deixar comover até as lagrimas naquela hora” (Eg., /t., 34). Também aqui esta explicito o
objetivo de despertar, no publico leitor, tanto o fervor quanto o zelo pelos atos sagrados,
a exemplo daquilo que viria pessoalmente acontecer e assistir.

Fica patente que ha uma ardua defesa da fé. Ademais, ha varias evidéncias de que
muito mais do que uma viagem de cunho religioso para conhecer os lugares, homens e
mulheres santos, Egéria viveu a plenitude de um desejo intimo que queria ver realizado.
A gratidao esta sempre presente em suas palavras: “[...] pela minha parte, também ndo
sou capaz de agradecer o suficiente a todos aqueles santos, que se dignavam receber
a minha humilde pessoa [..]" (Eg., /t., 5, 12). A realizacdo da sua vontade profunda fez
com que ela pouco se importasse com as inUmeras dificuldades do trajeto ingreme e, as
vezes, perigoso: “[...] a verdade é que esfor¢o nao se sentia, por aquela parte; de fato, ndo
se sentia esforco, porque o desejo que eu tinha via-o realizar-se, por vontade de Deus
[..]" (Eg. It., 3, 1). Parece que ela esta sempre pronta para se sacrificar em nome do seu
desejo maior de estar naquele local e viver aquela experiéncia. A viagem, para ela, nada
mais € do que simplesmente a testemunha da sua devocao, e da oportunidade impar
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de conhecer e ter um contato fisico e tangivel com os vestigios materiais de sua fé. A
densidade dessa experiéncia ultrapassa a ordem narrativa de um diario de viagem; ela
permite sentir também uma agdo de meditacdo e internalizacdo religiosa que tem um
lado pratico de transmitir um conhecimento por meio de uma identificacao espacial.

Paula: a recriacao da viagem

O repertério sobre viagens é muito antigo e cada época historica tem o seu proprio
acervo de viajantes, os quais trazem indmeras informacdes sobre as formas de viajar,
bem como os contextos espaciais de referéncia. Nosso tema aqui relaciona-se com a
divulgacdo de um percurso educativo para os leitores da Biblia e as pessoas convertidas
ao credo cristao. Parece que o publico leitor de Jerobnimo recebeu informacbes capazes de
contribuir para a formacao ndo apenas teologica e filoséfica, mas também espacial que
une o aspecto geografico ao devocional. A doutrinagéo cristd no vasto territorio romano
teve de utilizar, com muita maestria, argumentos para criar imagens e representacdes tao
ricas e instigantes quanto o tradicional mitologico e fantastico ja registrado no imaginario
do mundo antigo com Homero.

Assim é o relato de JerGnimo que recria a viagem de Paula. Ela de fato viajou, mas
a narrativa sobre o deslocamento é fruto da imaginacao de Jerénimo, que utiliza a historia
de uma viagem para criar uma alegoria religiosa, para fins de doutrinacdo e como forma
de despertar o fervor e a fé por meio de uma historia de viagem, para um mundo distante
da grande e nobre Roma.

Sabemos como Paula viajou de Roma para varios lugares da Palestina e do Egito até
chegar a Terra Santa porque Jerbnimo, apds a morte dela, resolveu escrever um epitafio
para homenagea-la e consolar a filha ainda triste com a auséncia materna. O que seria um
breve elogio funebre termina por se tornar praticamente uma biografia da nobre romana,
na qual ha um pequeno espaco, do capitulo 6 ao 14, para contar sobre a viagem de
Paula em companhia da filha Eustaquia e sobre o proprio Jerénimo. Este declara que “[...]
nao me proponho a escrever o seu diario de viagem —, mencionarei somente os lugares
recomendados nos livros sagrados” (Hieronymi, Epitaphium Sanctae Paulae, 8, 1).

E possivel, assim, que a recordacdo da ida sem retorno para a Terra Santa tenha
mais o proposito de alimentar o imaginario da 6rfa e do publico leitor com as imagens da
viagem, do que relatar a experiéncia em si. O inicio da viagem é o ano de 386. O tom de
Jer6nimo é retdrico e segue os padroes de escrita de sua época. Segundo ele, a inspiracao
da viagem veio apds o encontro com alguns bispos do Oriente que vieram a Roma
para participar de um sinodo. Dai, Paula decidiu conhecer o Egito, a terra que abriga os
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famosos monges ascetas, além de nutrir o desejo de se afastar da cidade e viver em plena
solidao, sem seguidores, no deserto, como os monges Antonio e Paulo: “E, enfim, quando
terminou o inverno, quando o mar se abriu para os barcos e os bispos retornavam para
as suas igrejas, ela mesma com votos e com o desejo navegava juntamente com eles”
(Hie., Ep. Sct Paulae, 6, 2). Segue a descricdo da despedida da familia no momento de
embarque: irmao, cunhado e parentes, o filho que suplicava e a filha que chorava, um
retrato pintado com as cores dramaticas dos artificios da oratéria capazes de descrever o
movimento das velas do barco dangcando em um vento promissor. Mesmo com a imensa
dor da despedida, a renuncia da sua familia, da sua cidade e do seu mundo em contraste
com a esperanca vindoura de um amor maior. E uma viagem sem volta, em um barco que
surfa nas ondas e rasga o mar. Na proa, ela, junto aos outros passageiros que, inertes,
olhavam para as margens no relance da Ultima vista antes da separacao, “desviava os
olhos para nado ver aqueles que nao podia olhar sem tormento. Nenhuma — confesso —
amou a tal ponto os filhos que concedeu todas as suas posses” (Hie., Ep. Sct. Paulae, 6, 5).

Assim comecga a descricdio de uma viagem cujo itinerario esquadrinha uma
cartografia das Sagradas Escrituras. O trajeto se inspira, sobretudo, no Antigo Testamento,
evocando os seus personagens e figuras sagradas com as suas estorias e os desafios
impostos para provar a fé&. O Novo Testamento é mencionado principalmente quando
se trata da visita a Jerusalém e Belém. Quanto aos sentimentos da viajante, ha apenas
algumas referéncias: “[...] como se tivesse asas, Paula desejava avistar Jerusalém e os
lugares sagrados. Os ventos pareciam preguicosos, a velocidade lenta” (Hie., Ep. Sct.
Paulae, 7, 1). Segundo Jer6énimo, Paula fez generosas doacdes aos mosteiros visitados,
utilizou variados meios de transportes, hospedou-se em “[...] cela humilde; e percorreu
todos os lugares com tanto ardor e paixao, que se nao tivesse que se apressar para 0s
outros, nao poderia se separar do primeiro” (Hie., Ep. Sct. Paulae, 9, 1). Em cada local
mencionado, uma passagem biblica € evocada e, assim, os lugares sao ilustrados; os
tumulos, as grutas, os inumeros lugares da Terra Santa sao visitados. Diferentemente do
Itinerarium Burdigalense e do Diario de Viagem de Egéria, Paula visitou Nazaré. Lemos que
ela “[...] rapidamente passou por Nazaré, nutriz do Senhor [..]" (Hie., Ep. Sct. Paulae, 13,
5). O itinerario encerra-se com a apresentacao da viagem ao Egito, da visita as inUmeras
comunidades monasticas daquela época, uma verdadeira propaganda da vida eremitica,
e conclui: "Até aqui esta descrito o seu itinerario, que Paula percorreu em companhia de
muitas virgens e da filha" (Hie., Ep. Sct. Paulae, 14, 4).

Infelizmente, ndo temos o prazer de saber da prépria Paula as suas impressdes
dos lugares por onde passou, a percepcao do movimento, a emo¢ao do conhecimento
geografico, a experiéncia concreta e elusiva de viagem. Seria seguramente diferente a
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justificativa da decisédo de permanecer em Belém. De qualquer maneira, ela gastou boa
parte do seu tempo e dinheiro na excursao até a parada final. O que resta € a memoria de
uma mulher mortificada pelos jejuns e inundada por lagrimas ao beijar a pedra do Santo
Sepulcro, ao ver a manjedoura do Menino Jesus. As emocdes estdo sempre conduzidas

para um ambiente mistico, permeadas pelo uso retérico intenso.

Melania Maior: a excentricidade do retorno

A Ultima viajante de Melania foi argumento de diferentes autores (SIQUEIRA, 2017,
p. 135-154). Uma mulher muito famosa, a sua vida foi narrada por Evagrio Péntico, Paladio
e Paulino de Nola (seu primo). Ela deixou Roma e viajou até chegar a Jerusalém, onde
fundou, no Monte das Oliveiras, um mosteiro. Ai, residiu por um longo periodo, de 374 a
399. Essa estada prolongada, segundo Peter Brown (2014), assinala uma reviravolta, visto
que anteriormente os aristocratas iam e vinham da Terra Santa apenas como simples
peregrinos e peregrinas.

Mais interessante do que os diferentes discursos sobre as acSes de Melania na
Terra Santa sdao os relatos a respeito de seu retorno. No decorrer da permanéncia em
Jerusalém, ela viveu em isolamento, cumprindo agdes de caridade junto aos inUmeros
mosteiros e ajudando cristdos presos e perseguidos. Apos longos anos, ela volta e eis
que uma multiddo de amigos e parentes vai para Napoles recebé-la com muita pompa.
Sabe-se do episoddio por meio de Paulino de Nola,”™ que descreve retoricamente seu
itinerario desde a partida para a longa viagem. Segundo o relato, ela, com alegria, se
libertou dos vinculos do amor humano e zarpou em meio aos prantos de familiares,
amigos e clientes, enfrentando corajosamente os perigos do mar. Apds certo tempo,
voltou, atravessou o mesmo mar, desembarcou em Napoles, onde “[...] foi acolhida pelos
filhos e os netos, que foram encontra-la, mas ela rapidamente se apressou a vir para Nola,
na nossa morada, pobre mas hospitaleira, onde chegou cercada e protegida do cortejo
soberbo dos seus parentes e amigos riquissimos” (Paulino de Nola, Epistulae, 29, 12). No
trajeto de aproximadamente 32 quildbmetros entre o porto e o mosteiro na cidade de

Nola, a comitiva em cortejo acompanhou Melania:

Ela montada em um cavalinho magro e mais desprezivel do que qualquer
asnozinho; seguiam-na senadores com toda a pompa desse mundo, dos quais
podiam cercar-se aqueles honrados e ricos senhores, sobre carruagens oscilantes,
com cavalos adornados de faleras, carros dourados e numerosos cocheiros, onde

> A carta de nimero 29, escrita provavelmente na primavera do ano 400, é uma biografia de Melania Maior, elaborada
conforme o modelo da Vita Martini, de Sulpicio Severo.
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a Apia gemeu e brilhou; mas a beleza da humildade crista que iluminava Melania
superava em esplendor o fausto da vaidade. Os ricos admiravam esta santa assim
pobre, enquanto eles zombavam da nossa pobreza (Paul. Nol., Ep., 29, 12)

O discurso da volta triunfal utiliza como recurso retérico a comparacao entre a
enorme riqueza da comitiva e a humildade de Melania. A vaidade e a humildade sao
contrapostas ao luxo e o excesso de exibicao da riqueza e da tradicao familiar. Entao, a
longa viagem de Melania é aqui um florilégio retérico que disfarca inteligentemente uma
sociedade ambigua que equilibra o imenso paradoxo da riqueza e da pobreza. Mesmo
os mais ardorosos defensores da pobreza e da vida monastica usaram e abusaram da
riqueza e dos bens de vilvas, como Melania e Paula, em prol de suas ideias religiosas.

Tanto Melania quanto Paulino, muito ricos, pertenciam a uma geragdo nao
familiarizada com renulncias. Mesmo com a viagem, ela formalmente nunca desistiu de
sua riqueza, tampouco desapareceu de repente de Roma. A viagem a Palestina nao foi
apressada; ela esperou o filho endossar a toga senatorial e s depois partiu navegando pelo
Mediterraneo. Ademais, ndo fez a excursao como simplesmente uma peregrina, mas se
colocou como benfeitorade umafaccao eclesiastica e, naviagem, levou fundos substanciais
para apoiar a causa nicena. Em vez de ir diretamente para Jerusalém, desembarcou em
Alexandria com um navio carregado de ouro e prata para ajudar as pobres povoacoes
monasticas dos arredores de Alexandria, salvando-as das pressdes do governo ariano
hostil. Quando os principais monges da Nitria se exilaram na Palestina, Melania assistiu-
os e defendeu-os perante o governador, lancou mado dos seus antecedentes romanos
que lhe conferiam prestigio incontestavel. Assim, ela proveu o sustento de pelo menos
trés mil monges egipcios no exilio e contribuiu para que a balanca favorecesse o partido
antiariano nos mosteiros e eremitérios do Egito setentrional (BROWN, 2014, p. 362).

A viagem de Melania durou mais de vinte anos. A justificativa para o retorno, segundo
ela, foi para proteger Rufino, seu tutor espiritual que estava envolvido na controvérsia
origenista. E possivel que a volta foi para mobilizar a renda de suas propriedades e arrecadar
fundos adicionais, promovendo a vida ascética entre seus familiares, muitos dos quais eram
amigos e parentes. Infelizmente, ndo ha como saber o que Melania pensou a respeito de
suas viagens. Sabe-se apenas que ela deu uma guinada em sua vida quando zarpou em
viagem e que incorporou, em sua historia, também a trajetoria do seu mestre espiritual.

Consideracgoes finais

Até aqui foi possivel refletir sobre Helena, Egéria, Paula e Melania e as suas viagens.
Cada qual com a sua motivagao pessoal enfrentou o trajeto com os seus perigos e tentagoes.
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Essas viagens podem ter sido, para cada uma das viajantes, um modo de buscar salvacao
do seu proprio destino tragcado pela tradi¢ao. A viagem é uma aspiragao interior, um reflexo
da vida e de suas fases. Entretanto, concretamente fazer as malas e seguir o trajeto requer
a viabilidade do deslocamento. Pudemos aqui apreciar a viagem de Helena. Ainda que
a sua real motivagao seja um enigma, a sua presenca consolidou uma estabilidade para
viajar para as provincias do Oriente. Diante dos vastos dominios romanos no século IV, um
pequeno local, a Palestina, passou a representar uma dimensao espiritual muito além da sua
importancia territorial. Uma viagem que favoreceu uma politica de monumentalizagdo crista
com a construgao de igrejas, postos de hospedagem para acolher peregrinos, mosteiros
nos arredores, etc. Os peregrinos e as peregrinas ansiavam experimentar aqueles locais, a
terra que foi atravessada pelo Messias e os seus apostolos.

O ltinerarium Burdigalense forneceu um tracado de uma rota e informacgdes sobre
a infraestrutura da viagem a partir de Bordéus. Ora, o0 mapa usou a Biblia como um guia
de viagem, com as preciosas informacdes sobre o que visitar nos lugares mais sagrados,
que foram gradativamente sendo preenchidos com templos, igrejas e monumentos em
celebracao ao nascimento, crucificagdo e morte de Jesus. Entdo, Egéria segue em parte
esse itinerario, mas cria 0 seu com muita originalidade e expressa com naturalidade o seu
desejo de ali estar, ver e sentir aquela atmosfera mistica, suporte da sua fé. O diario de
viagem de Egéria parte da Espanha e constrdi ndo s6 um tragado geografico e topografico,
mas registra as cerimonias que cada local celebrava. Algumas vezes a narrativa cotidiana
parece enfadonha, mas ela procura trazer a possibilidade de aproximacao daquela
paisagem exuberante e ndo completamente isenta. Egéria proporciona um delicioso
sabor narrativo em suas memoérias de viagem, incita suas amigas e realiza um ardente
desejo de conhecer lugares onde milagres ocorreram, onde os verbos ver e presenciar um
lugar se harmonizam em um sentimento religioso comum.

Quanto a Paula, a recriacdo de um itinerario ilustra muito mais um propdsito
proselitista e o uso de tao ilustre figura para reforcar debates intensos entre varios mestres
cristdos do periodo, sobretudo a defesa ardorosa do movimento monastico por Jeronimo.
O Epitaphium Sanctae Paulae usa a viagem para introduzir a nova vida escolhida, entao
ela partiu em companhia dos monges Paulino de Antioquia e Epifanio da Salamina em
direcdo a Terra Santa para conhecer todos os lugares sagrados contidos na Biblia. Depois
de haver visitado os monges do deserto da Nitria, estabeleceu-se em Belém, onde fundou
uma hospedaria para peregrinos, um mosteiro masculino e um feminino, onde viveu até
sua morte em 404.

Melania € apresentada pela sua volta de uma longa viagem, com excentricidade
por seu primo e biégrafo que usa o retorno para descrever a riqueza da familia em

Romanitas — Revista de Estudos Grecolatinos, n. 18, p. 103-123, 2021. ISSN: 2318-9304.



Silvia M. A. Siqueira

121

contraposicao a humildade que ela aprendeu no decorrer daqueles anos vividos distante
do luxo da aristocracia romana. Entédo, na perspectiva de Paulino, foi uma missdo de vida
que provocou uma mudanca radical de perspectiva na vida daquela mulher.

Nao ha como deixar de mencionar, contudo, que, no caso de Helena, Paula e
Melania suas viagens foram utilizadas como argumentos persuasivos para atender aos
propositos dos autores em suas obras, em especial ao movimento monastico. Cada qual
a sua maneira, eles ndo economizaram em argumentos e belas palavras como recursos
estilisticos visando a amenizar contradi¢Ges, disputas de poder e rivalidades teologicas
de um mundo complexo e em constante transformacao. Isso ndo significa que elas ndo
tiveram vontade propria e foram apenas manipuladas por eles. E preciso salientar que
essas mulheres, ao darem um novo rumo a suas vidas, incorporaram em suas historias
as trajetdrias de seus mestres espirituais, o que possibilitou o registro de suas memorias
para a posteridade. Se, por um lado, apoiaram as causas dos seus biodgrafos, por outro,
se preocuparam também em idealizar o feminino a partir da convivéncia com elas, e nao
apenas criaram estereétipos, mas concretizaram uma histéria de mao Unica, incompleta.

O que sabemos dessas viajantes sdo representacdes reduzidas e simplificadas. E
fundamental problematizar o ponto de vista de quem registra a meméria do outro, no
nosso caso, de uma mulher. E necessario seguir os passos de Chimamanda Adichie (2019)
e perceber que o poder ndo é apenas a possibilidade de narrar a histéria de uma outra
pessoa, mas fazé-la uma histdria definitiva daquela pessoa. As memérias de Helena, Paula
e Melania estdo estereotipadas, portanto, incompletas, e dificilmente saberemos o que

elas esperaram das suas viagens e das inUmeras mudancgas que promoveram.
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