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Resumo

Esse artigo é parte de um estudo de mestrado em andamento sobre a oferta do
componente curricular Projeto de Vida no Ensino Médio das escolas estaduais do
Estado do Espirito Santo. O objetivo deste trabalho € investigar estudos realizados
em banco de dados de teses e dissertacdes sobre o tema. A oferta do Projeto de
Vida como componente curricular foi potencializado nos Sistemas de Ensino através
da Lei n° 13.415/2017, que modificou a oferta curricular do Ensino Médio. Para a
producdo de dados foram utilizadas buscas nos repositorios das instituicbes de
Ensino Superior, Portal de dissertacbes e Teses da Coordenacdo de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES) e banco de dados da
Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertacdes — BDTD, para chegar ao quadro
com as dissertacOes e teses produzidas desde 2017 que apresentaram interesse
para a tematica. Ao longo da busca, percebeu-se que sdo muitas producdes no
campo da Educacdo e da Psicologia que colaboram para a compreensao do
conceito Projeto de Vida no processo pedagodgico, nos possibilitando visualizar
melhor o cenério sobre as Politicas Publicas de Educacao.
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Introducéao

Este trabalho é um recorte de uma pesquisa de Mestrado em andamento que
trata da oferta do componente curricular Projeto de Vida, no Ensino Médio, em
escolas publicas na Rede Estadual do Espirito Santo.

Para entendermos o contexto da pesquisa, tecemos uma breve retomada da
oferta do Projeto de Vida nas escolas da Rede Estadual de Ensino do Espirito
Santo. A visibilidade sobre o conceito de Projeto de Vida iniciou-se nas escolas de
tempo integral com sua metodologia pedagdgica especifica. O Espirito Santo

importou 0 modelo de tempo integral do estado do Ceara, onde as escolas séao
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nomeadas de “Escola da Escolha”, modelo de gestdao pedagdgica proposto pelo
Instituto de Corresponsabilidade para a Educacéo — ICE.

O modelo pedagodgico com base no Protagonismo Juvenil foi apresentado as
equipes das escolas de tempo integral do Espirito Santo em 2015, com sustentacéo
nas teorias educacionais do pedagogo mineiro Antonio Carlos Gomes da Costa, que
escreveu sobre a infancia e a juventude no Brasil. Em 1998, o docente foi agraciado
com o Prémio Nacional de Direitos Humanos, participou do grupo de redacao do
Estatuto do Menor e do Adolescente e foi colaborador da Unesco e Unicef.

Assim, a Secretaria de Estado da Educacdo do Espirito Santo, promovendo
formacdes para as equipes escolares de tempo integral, inseriu 0s conceitos de
Protagonismo Juvenil e Projeto de Vida e os incorporou num formato de concepcéo
pedagdgica e componente curricular e mais tarde, em 2020, nas escolas de tempo
parcial no estado do Espirito Santo.

O discurso sobre o protagonismo juvenil teve visibilidade a partir dos anos 80,
com o incentivo da Organizacado das Nac¢Oes Unidas (ONU), que preceituou 1979 o
“‘Ano Internacional da Juventude: Participagdo, Desenvolvimento e Paz”. Desde
entdo, a Unesco passou a incentivar 0os paises a se envolverem nessa perspectiva
do jovem como alguém de atitude e que participa das transformacfes que ocorrem
na sociedade, por isso o0 conceito de Protagonismo Juvenil cresceu nas acfes
educativas. A nosso ver, o conceito de Projeto de Vida esté alinhado a necessidade
de envolver os jovens nas questdes do autoconhecimento, planejamento do futuro e
inclusdo no mundo do trabalho.

Como consequéncia, no Brasil Projeto de Vida e de Trabalho se tornam uma
das dez competéncias gerais da Base Nacional Comum Curricular (BNCC) e eixo
norteador das praticas pedagdgicas do Ensino Médio, através da Lei n°® 13.415/2017,
demonstrando articulagdo com o movimento mundial em torno acdes com vistas a
garantir a juventude a entrada no mercado de trabalho e participacdo na produgéo
econdmica.

O relatorio elaborado pelo Ministério da Educacdo para a Unesco intitulado
“‘Educacao para Todos no Brasil: 2000 a 2015 trata das condigbes da educagao
nacional e retrata as ag¢fes promovidas pelas Politicas Publicas de Educacgédo
Nacional, com objetivo de garantir o retorno financeiro investido na educacéao e a
forca de trabalho para o capital social. Relata também acdes voltadas para a

garantia educacional do jovem brasileiro, a fim de demonstrar o envolvimento do



pais com os acordos feitos a nivel internacional. Segue abaixo um trecho da
introducédo do documento, no qual é apresentado o compromisso do pais em investir

nos aspectos educacionais (Brasil, 2015, p.7):

Em 2000, 164 paises reunidos em Dakar assumiram o compromisso de
perseguir seis metas de Educacéo para Todos até 2015. Tais metas estdo
relacionadas ao cuidado e a Educacdo Infantil; ao Ensino Fundamental
universal; ao desenvolvimento de habilidades de jovens e adultos; a
alfabetizacdo de adultos; a paridade e a igualdade de género; e a qualidade
da educacdo. Aproximando-se do prazo para atingir essas metas, a
UNESCO solicitou aos paises que produzissem um relatério nacional para
apresentar o que se alcancou no periodo (resultados) e como se alcangou
(estratégias), bem como os desafios apresentados para o periodo p6s-2015.

Com a aprovacéao da Lei 13.415/2017, que altera a oferta curricular do Ensino
Médio, uma das justificativas governamental para a mudanga seria que 0 jovem
deseja um curriculo munido de caracteristicas de identidade juvenil. Propde-se que
0Ss componentes curriculares estejam interligados com questdes mais atuais da
sociedade e da juventude, relacionado com o objetivo de atender a Meta 3 do Plano
Nacional de Educacéo: universalizar, até 2016, o atendimento escolar para toda a
populacdo de 15 a 17 anos e elevar, até o final do periodo de vigéncia (10 anos)
deste PNE - Lei n® 13.005/2014, a taxa liquida de matriculas no Ensino Médio para
85% (Brasil, 2014).

Por outro lado, tal movimentacdo na reforma educacional € um mecanismo
para atender a organizacdo mundial da economia global, relacionados aos

investimentos, a melhoria da educacdo e ao retorno em resultados palpaveis e

guantitativos.

Esses primeiros avancos refletem o esforco realizado pelo Pais para
expandir o acesso e promover a qualidade, na expectativa de responder aos
compromissos estabelecidos na Conferéncia Mundial de Educacgéo para
Todos (1990). Com o estabelecimento dos 6 (seis) objetivos definidos no
Marco de Acdo de Dakar nos anos subsequentes a Cupula Mundial de
Educacao (2000), tais conquistas foram fortalecidas e se tornaram mais
expressivas (Brasi, 2014, p.13).

Para além disso, percebe-se a necessidade de observar o jovem e suas
circunstancias, suas relagdes na sociedade e a necessidade da construcdo de um
Projeto de Vida. Como a escola esta inserida nesse contexto e quais as garantias
dos resultados positivos como a inclusdo do conceito de Projeto de Vida numa
sociedade tdo desigual? E um ponto de atencéo refletir: é o curriculo o motivo mais
preponderante para que 100% os jovens nao estejam nas escolas? Enfatizando o

gue diz Laranjeira et al.:



Sado os jovens que vivenciam de forma mais intensa a tensdo entre as
forgas instituidas e as instituintes na dindmica social, em face das desiguais
oportunidades em relacdo a género, etnia e classe social, mas, sobretudo
em relacdo a circulacdo, acesso e distribuicdo dos bens culturais (2016, p.
121).

Vamos considerar que a escola é um dos instrumentos importantes para que o
jovem consiga alcancar o seu Projeto de Vida, mesmo que ele seja muito distante de
propostas académicas ou voltadas para entrar no mercado de trabalho. Estamos
falando da escola como instrumento formador do cidaddo, aquele que faz suas
proprias escolhas, baseado nos seus conceitos de vida e nos seus objetivos de
construcdo de sua historia individual.

Por ser uma possibilidade que esse potencial pedagogico em torno do Projeto
de Vida, é pelo fato de como entende Bakhtin (2022) somos seres dialdgicos, ou
seja, linguisticos. E as aulas de Projeto de Vida sdo momentos de circulo de
conversas, onde o estudante tem a oportunidade de dialogar sobre assuntos que
considera importante para a sua vida e com isso, construir possibilidades e
concepcdes que o ajudardo nas escolhas da sua vida adulta.

No momento das aulas de Projeto de Vida € feita uma troca entre os alunos e
mediada pelo professor desse componente curricular. S&o construidas rela¢des de
conhecimento e internalizado conceitos que vao surgindo com intencionalidade do

curriculo de Projeto de Vida.

E nessa atmosfera heterogénea que o sujeito, mergulhado nas multiplas
relagbes e dimensfes da interacdo socioideolégica, vai-se construindo
discursivamente, assimilando vozes sociais e, a0 mesmo tempo, suas
interacdes dialogicas (Faraco, 2022, p. 84).

Buscando a compreensao do curriculo do Novo Ensino Médio, com foco no
componente curricular Projeto de Vida, levantamos uma questdo que entendemos
ser muito importante para o conhecimento de todos o0s interessados no processo
educacional e nas Politicas Publicas de Educacdo: como o componente integrador
Projeto de Vida, para além da prescricdo legal tem sido apropriado pelo professor e
pelo aluno no Ensino Médio? Como a escola estad incorporando o conceito de
Projeto de Vida para a formacéo do estudante do Ensino Médio?

Para iniciar a pesquisa sobre o Projeto de Vida incorporado na Matriz Curricular
de todas escolas da rede estadual do Espirito Santo, de tempo integral e parcial, foi
realizada uma busca de revisao de literatura desde o ano de 2017, com vistas a
auxiliar na compreensao do conceito e na investigagéo da incorporagao desse objeto

de estudo em outros lugares do pais, especialmente nas instituicdes educacionais.



Usamos o marco temporal a partir de 2017, pois nesse ano, a Lei 13.415 foi

aprovada e dessa maneira, focaram na busca de dissertacdes e teses.

Quadro 1 - Producdes (teses e dissertacoes)

N°e | AUTOR NATUREZA | INSTITUICAO | ORIENTADOR TITULO ANO ADC
Projeto de Vida e
Ensino Médio: uma
Kleber Universidade Profa. Dra. andlise da
01 | Corrente Tese Federal de Liliane prescricdo curricular | 2023 | Educacéo
Silva Brasilia-UFB Campos brasileira das redes
Machado de ensino dos
estados e do Distrito
Federal
Projeto de Vida e
02 Marina Dissertacdo | Universidade Profa. Dr. Capital Cultural: 0 | 2022 | Educacéo
Barreto Estadual Joyce Mary ensino médio no
Pirani Paulista Adam estado de Séo Paulo
Universidade Projeto de Vida de
Céssio Federal do Prof. Dr. Jader Jovens Rurais 2022 | Educacéo
03 Clayton Dissertacao Rio Grande Ferreira Leite Estudantes da
Martins do Norte- UFRN
UFRGN
Curriculo Bahia:
Marcos Universidade Profa. Dra. projeto de vida como
04 Alves Dissertacao Federal do Nubia Regina componente 2022 | Educacao
Moreira Sudeste da Moreira. curricular para o
Bahia-UESB protagonismo juvenil
do ensino médio
Identidades
Autbnomas ou
Eduardo Universidade Identidades Historia
05 de Dissertacéo Estadual Joyce Mary Subservientes: um e | 2022 Mestrado
Camargo Paulista- Adam estudo sobre o Profissional
UNESP projeto de vida em
escolas do ensino
médio
O Projeto de Vida e
Universidade o Curriculo Base do
Jucélia do Extremo Prof. Dr. Ensino Médio no
06 | Fontanella | Dissertacéo Sul Rafael Rodrigo Territério 2022 | Educacéo
Catarinense- Mueller Catarinense: analise
UNESC dos seus limites e
possibilidades
Projetos de Vida
Pelo Ensino de
Claudivan Universidade | Prof. Dr. Lucas Historia: caderno Historia
07 Santos Dissertacao Federal de Miranda didatico-pedagdgico | 2022 | Mestrado
Guimaraes Sergipe-UFS Pinheiro para professor em Profissional
seu didlogo com a
juventude
Pontificia Concepcdes de
Carlos Universidade Profa. Dr. Professores da
08 | Henrique | Dissertacéo Catdlica de Leticia Lovato | Escola Publica sobre | 2022 | Psicologia
Ferreira da Campinas- Dellazzana- Projeto de Vida: um
Silva PUC Zanon. estudo exploratorio
Campinas
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Universidade

Projeto de Vida: em

Estadual busca de modos de
09 | Isabel de Paulista “Julio Profa. Dra. existéncia para a 2022 | Educacao
Lourdes Dissertacdo | de Mesquita Maria Regina | ética e a diversidade
Macedo Filho” - Momesso na educacao escolar
UNESP
Universidade A Emergéncia do
Lavinia Federal do Alessandro Projeto de Vida em
10 | Maria Silva | Dissertacdo Rio Grande Augusto de Tempo Integral no | 2022 | Educacéo
Queiroz do Norte- Azevedo Rio Grande do Norte
UFRGN
Projeto de Vida e
Protagonismo
Juvenil como
11 | Eliziane de | Dissertacdo | Universidade | Prof. Dr. José Componente Educacao
Paula Federal do Carlos Silveira | Curricular do Ensino | 2022 | Mestrado
Silveira Tocantins- Freire Médio do Estado do Profissional
UFT Tocantins: limites e
possibilidades
Universidade O Mundo do
Guilherme Federal de Prof. Dr. Trabalho em Livros
12 de Dissertacao Santa Eduardo Didaticos de Projeto | 2022 | Educacao
Baumann Catarina- Adolfo de Vida para o
UFSC. Terrazan Ensino Médio
Violéncia no Espaco
Escolar: reflexdes
Profa Dr. Yzila acerca das Ensino
Fernanda | Dissertacdo | Universidade | Liziane Farias estratégias de 2022 de
13 Seabra Federal de Maia de prevencao aplicadas Ciéncias
Félix Sergipe - UFS Araujo nas aulas do e
componente Matematica
curricular projeto de
vida
O componente
curricular projeto de
Flavia vida como
Melina Universidade | Prof. Dr. José experiéncia
14 | Azevedo | Dissertacdo Federal da Leonardo formativa em uma | 2021 | Educacgéo
Vaz dos Paraiba-UFP | Rolim de Lima escola cidada
Santos Severo integral no municipio
de Joéo Pessoa -
PB
Erico Ensino Médio,
Ricard Universidade Escola Plenae o
15 Lima Federal de Profa. Dra Projeto de Vida: 2021 | Educacao
Cavalcante Tese Mato Grosso- | Katia Morosov entre o trajeto
Mota UFMT Alonso planejado, o vivido e
o (im)possivel
Projeto de Vida na
Marcia Profa. Dra. Contemporaneidade:
16 Eliza de Dissertacdo | Universidade Adriana o protagonismo de | 2021 Adminis-
Godoi dos de Taubaté Lebnidas de jovens do ensino tracdo
Santos Oliveira médio e o papel da
escola
Protagonismo
Gracymara Universidade Profa. Dr. Juvenil e Autoria: Psicologia
17 | Mesquita | Dissertacdo Federal do Francisca dialogado com a 2021 E
Severino Ceara-UFC Denise Silva disciplina projeto de Politicas
Vasconcelos vida Puablicas
18 Carlos Dissertacdo | Universidade Prof. Dr. A gestdo curricular e | 2021 | Gestéo e
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Henrique Federal de Tarcisio Jorge pedagdgica das Avaliacao
Mourao da Juiz de Fora - | Santos Pinto disciplinas de da
Silva UFJF Projeto de Vida e Educacao
Mundo do Trabalho Publica
em uma Escola Mestrado
Estadual de Profissional
19Educacao
Profissional do
Ceara
Projeto de Vida —
Significar, Ciéncias,
Marcia Faculdade Prof2 Dra. Ressignificar a Tecnologia
19 | Vania Lima | Dissertacdo Vale do Luana Frigulha Construcéo dos 2021 e
de Souza Cricaré Guisso Sonhos dos Educacao
Estudantes
A Empresa na
Escola: o projeto de
Ana Universidade Prof, Dr. vida no Programa de
20 Veraldi Dissertacao Federal de Evaldo Piolli Ensino Integral do | 2020 | Educacgéo
Favacho Campinas- Estado de Séo
UNICAMP Paulo e a Formagéo
do Estudante de
Ensino Médio
Pontifice
Mateus Universidade Profa. Dr. Adolescéncia a
Carmona | Dissertagéo Catdlica de Leticia Lovato Margem: projeto e | 2020 | Psicologia
21 Maciel Campinas- Dellazzana- vida na educacéo de
PUC Zanon jovens e adultos
Campinas
Juventudes e a
Michela Universidade Profa. Dr. disciplina projeto de
22 | Augusta Dissertacao Federal de Maria Zenaide | vida em uma escola | 2020 | Educacéo
de Moraes Goias-UFG Alves em tempo integral
e Sousa de Cataldo-GO
Base Nacional
Otavio Universidade | Profa. Dra. Iris | Curricular Comum:
23 | Augusto Dissertacéo Estadual do Maria Ribeiro | concepcgfes sobre a | 2020 | Educacéo
de Moraes Maranhéo - Porto adolescéncia e
UEM projeto de vida
A concepcéo e
Pontifice construgdo do
Henrique Universidade Profa. Dr. Projeto de Vida no
24 | Souzada | Dissertacdo Catolica de Mare Ensino Médio: Um | 2019 | Educagéo
Silva Sao Paulo- Abramowicz componente
PUC Séo Curricular na
Paulo Formacéao Integral
do Aluno
Universidade Projeto de Vida dos
25| Amanda | Dissertacédo Federal de Prof, Dr. Jovens do Ensino | 2019 | Educacgéo
Félix da Pernambuco- Ramon de Médio da Escola
Silva UFPE Oliveira Publica
A Desconstrucéo do
Ensino Médio e
Universidade Prof. Dr. Suas Educacao
26 | Januéria | Dissertacao Federal da Jerbnimo Consequéncias ao | 2019 | Mestrado
Rodrigues Fronteira do Sartori Projeto de Vida da Profissional
da Silva Sul-UFFS Juventude

Trabalhadora no Rio
Grande do Sul

Contribuicdes do
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Flavio de | Dissertacdo | Universidade Profa. Dra. Programa Ensino 2019 | Educacéo,
27 Souza Presbiteriana Maria de Integral (PEI) para Arte
Scherer Mackienzie Fatima Ramos Construcéo do e
de Andrade Projeto de Vida dos Historia
Alunos do Ensino da
Médio Cultura
Projeto de Vida: uma
Universidade Profa. Dr. proposta de Politicas
28 | AnalLdcia | Dissertagao Federal de Marilene construgdo 2019 Publicas
Luz Santa Maria Gabriel Dalla compartilhada com e
Mazzardo Corte estudantes do Gestao
ensino médio Educacional
Educacao para a
Profa. Dra. Carreira e Projeto de
29 Klever Universidade Olgamir Vida: confluéncia 2019 | Educacao
Corrente | Dissertacdo de Brasilia- Francisco de | das Representacdes
Silva UNB Carvalho. Sociais e do Habitus
estudantil
Juventude,
escolarizacdo e
Projeto de Vida:
30 | Degiane Universidade Ivany Pinto representacdes 2018 | Educacao
da Silva Dissertacéo Federal do Nascimento sociais dos jovens
Farias Par4-UFP de
Braganca/Amazénia
Paraense
Antes néo, agora
sim! Protagonismo
Pontifice Juvenil, Projeto de
Flavio Universidade Prof.2 Dr.2 Vida e Processos de Psicologia
31 | Dalerade Tese Catdlica de Vera Maria ressingularizacdo na | 2018 da
Carli Sao Paulo- Nigro de escola: um olhar a Educacao
PUC Séo Souza Placco partir do Programa
Paulo Ensino Integral em
Séo Paulo
Politica de
Manuella Universidade Profa. Dr. Formacéo
32 Castelo Federal da Maria de Profissional e Psicologia
Branco Tese Paraiba- Fatima Pereira | Contextos Sociais: | 2017 Social
Pessoa UFPB Alberto trajetérias e projetos
de vida
Projeto de Vida e
Prof. Douglas | ENEM: uma anélise
33 Tiago Universidade Ferrangia do questionério 2017 | Educacao
Ribeiro Dissertacao Federal de Corréa da socioecondmico e Mestrado
dos Anjos Sao Carlos- Silva suas implicacdes Profissional
UFCAR para o ensino médio

Fonte: Elaborada pela pesquisadora (2023).

O quadro demonstra, no marco temporal a partir de 2017, que Projeto de Vida

€ objeto de estudo em varias areas da Educacao e Psicologia. Especialmente, esta

se fundamentado no campo educacional, devido as mudancas curriculares, com

vistas a ideia de planejamento para o futuro e construcdo de algo a ser alcangado.

No campo curricular, os estudos sobre Projeto de Vida esta presente em sua maioria




nas escolas de tempo integral, pois foi nesse contexto que iniciou sua oferta. Sao
inUmeros 0s pontos convergentes e divergentes nas pesquisas apresentadas, porém
existe uma andlise que € interessante ser ressaltada, que o Projeto de Vida ndo é a
solugéo para resolver todos os problemas que a juventude brasileira tem para entrar
no mercado de trabalho, outros fatores colaboram para que o jovem tenha

dificuldades de planejar sua vida e de alcancar as metas estabelecidas para si.

Consideracgbes Finais

Demonstra-se que pensar no impacto do Projeto de Vida € um tema relevante,
seja no tocante a politica publica implantada com o Novo Ensino Médio, seja no
tocante a conhecer os efeitos dessas politicas na vida de jovens de nossas escolas
publicas.

Observa-se, ainda, que o tema possui lastro em pesquisas em diversos
Programas de PoOs-graduacdo no pais, sob diversos aspectos, mormente da
psicologia em sua relacdo com a educacdo. Dessa forma, concluimos que se trata
de um tema dotado de suma importancia, visto que aos jovens é assegurada a

continuidade da sociedade.
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