
PRIMEIROS SOCORROS PARA SERVIDORES ESCOLARES:  IMPLANTAÇÃO 
DA LEI LUCAS NO MUNICÍPIO DE SÃO MATEUS - ES 

 
 

ANNA CAROLINE DUARTE PEREIRA 

CAMILA HONORIO ALVES 

JULIA EMILLY TRES TOMAZ 

JULIÊ REBONATO DE MACEDO 

LUCIANA RODRIGUES BORGES DUARTE 

 
 
 
 
Resumo 
 
Oficialmente a Lei nº 13.722/2018 denominada como Lei Lucas, torna mandatória a 
formação em princípios elementares de primeiros socorros para professores e 
funcionários de instituições de ensino, sejam elas públicas ou privadas, abrangendo 
desde o ensino básico até espaços de recreação infantil. Essa assistência imediata 
após um acidente é vital para a estabilidade do estado de saúde da vítima. Para 
garantir a eficácia desses procedimentos, é imprescindível dominar as técnicas 
corretas. Neste estudo conduzido em São Mateus - ES, analisamos o conhecimento 
prévio dos professores do ensino fundamental em relação aos primeiros socorros e a 
aplicação da Lei Lucas. Esta pesquisa, de cunho descritivo e abordagem qualitativa, 
contou com a participação de três escolas locais e os dados foram obtidos por meio 
de um formulário. Dado que os acidentes na infância são frequentes, inclusive em 
ambientes escolares, é imprescindível que os profissionais da educação possuam 
essa prévia instrução em primeiros socorros. Na segunda etapa da pesquisa houve 
uma capacitação para os servidores escolares que ofereceu aos participantes deste 
estudo um incremento no conhecimento sobre como agir em situações que requerem 
primeiros socorros. O resultado deste estudo contribuiu para a diminuição das 
complicações infantis resultantes de acidentes, que podem ser reduzidas mediante a 
assistência imediata e a aplicação correta das técnicas de primeiros socorros. 
Verificamos que a Lei Lucas ainda é pouco conhecida pelos profissionais que atuam 
nas escolas investigadas. Portanto, com a disseminação e implementação dessa 
legislação, espera-se que todos os envolvidos possam responder adequadamente em 
situações de emergência. Os questionários e cursos de primeiros socorros 
evidenciaram uma grande lacuna no conhecimento dos professores do ensino 
fundamental sobre como agir em situações de emergência. Isso reforça a necessidade 
de um plano de treinamento em urgências e emergências para os profissionais do 
ambiente escolar no município de São Mateus - ES, cumprindo assim com o 
estabelecido pela Lei Lucas. O domínio das instruções adequadas e do conhecimento, 
tanto para responder a situações de emergência quanto para prevenir acidentes, é 
crucial para preservar a vida dos alunos e reduzir danos. 
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