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Resumo
A inclusao de alunos surdos nas aulas de Educacao Fisica nos anos iniciais do ensino
fundamental demanda atencdo especial quanto a acessibilidade comunicacional,
sendo a Lingua Brasileira de Sinais (Libras) um recurso fundamental para a mediagéo
pedagogica. Com base nessa perspectiva, busca-se responder a seguinte questao:
quais sao os principais desafios e possibilidades relatados na literatura cientifica sobre
a inclusao de alunos surdos nas aulas de Educacgao Fisica escolar e o entendimento
quanto as praticas corporais como promog¢ao da saude? O objetivo geral foi analisar,
a partir da literatura cientifica, as contribuicées da Libras e das praticas inclusivas no
ensino de Educacao Fisica voltadas as praticas corporais saudaveis para alunos
surdos nas séries iniciais do ensino fundamental. Especificamente, pretendeu-se
identificar os principais desafios enfrentados pelos professores, investigar como a
Libras é abordada como principal meio de comunicagao e refletir sobre estratégias
que favorecam a participacdo dos alunos surdos nas atividades relacionadas a
promogdo da saude. A metodologia adotada foi a pesquisa bibliografica, com
levantamento em bases cientificas como LILACS, SciELO Brasil e Google Académico,
priorizando produgdes publicadas nos ultimos dez anos relacionadas ao tema, tendo
como marco temporal a Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (LBI) n°
13.146/2015, e utilizando descritores como “Libras”, “Acessibilidade comunicacional”,
“Surdo”, “Surdez” e “Educacéo Fisica”. Foram encontrados 28 artigos, dos quais seis

relacionam o ensino das praticas corporais a promogao da saude dos alunos surdos.
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Como resultados iniciais, identificaram-se as barreiras linguisticas como o principal
desafio enfrentado pelos professores no processo de ensino e aprendizagem dos
conteudos. Entre as estratégias inclusivas utilizadas nas aulas, destacam-se os
recursos visuais, como imagens e videos, além da mediagcdo dos intérpretes na
traducao dos conceitos. As consideracdes desta etapa da pesquisa apontam para a
falta de conhecimento dos professores em relagao a Lingua Brasileira de Sinais, o que
dificulta a comunicagao com os alunos surdos e o entendimento dos objetivos dos
conteudos praticos das aulas. Contudo, ressalta-se o empenho docente na busca por
novas estratégias e recursos que explorem a experiéncia visual dos estudantes com

surdez, promovendo sua participagao efetiva nas praticas corporais.
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