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Resumo

O presente artigo apresenta um estudo de caso realizado em uma escola publica de
Pinheiros, Espirito Santo, tendo como participante um estudante do 3° ano do ensino
fundamental diagnosticado com Transtorno do Espectro Autista (TEA). O objetivo foi
investigar como recursos ludicos, construidos a partir do hiperfoco do aluno em
carros, podem favorecer sua atengao e promover avangos no processo de
alfabetizacao. Para tanto, foi realizada uma pesquisa qualitativa de carater
interventivo, estruturada em encontros de observacgao e aplicagao de atividades com
materiais acessiveis, como papelédo, tampinhas e rolos de papel higiénico. Os
resultados indicam que a utilizacado de recursos ludicos, aliados ao interesse do
estudante, possibilitou maior engajamento, participacao ativa e reconhecimento de
letras do alfabeto, ainda que de forma inicial. Conclui-se que praticas pedagogicas
inclusivas exigem acessibilidade, criatividade e compreensao do perfil de cada
aluno, além do compromisso da escola em apoiar e valorizar a diversidade.
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Introducgao

A inclusdo escolar € um dos grandes desafios da educagéo contemporanea,
especialmente quando se trata de estudantes com necessidades especificas, como
aqueles diagnosticados com Transtorno do Espectro Autista (TEA). Apesar dos
avancgos legais e pedagogicos conquistados nas ultimas décadas, ainda € comum
encontrar dificuldades no cotidiano escolar para garantir uma aprendizagem

significativa a esse publico.
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Este estudo surgiu a partir de um projeto de intervengédo durante o estagio
supervisionado e a disciplina de PIEPE V do curso de Pedagogia do CEUNES,
realizado com um aluno com TEA de 11 anos, matriculado no 3° ano do ensino
fundamental de uma escola publica municipal. O estudante apresentava importantes
defasagens no processo de alfabetizagdo, ndo reconhecendo letras ou vogais, além
de apresentar dificuldades de atengao e engajamento nas atividades propostas pela

escola.

A escolha pelo foco no aluno foi motivada pela necessidade de buscar
estratégias diferenciadas para despertar sua motivagao e possibilitar avangcos em
sua aprendizagem. Partindo de seu hiperfoco em carros, foram elaboradas
atividades ludicas que uniram esse interesse ao processo de reconhecimento de
letras.

O presente artigo tem como objetivo analisar de que forma a ludicidade,
aliada ao hiperfoco do estudante, pode favorecer sua inclusdo e aprendizagem.
Além disso, busca refletir sobre o papel do professor na construgdo de praticas
pedagogicas criativas e inclusivas. Esse estudo caracteriza-se como uma pesquisa
qualitativa de carater interventivo e delineamento em estudo de caso. Foi realizado
em uma escola municipal de Pinheiros no Espirito Santo, durante o estagio
supervisionado, com um estudante de 11 anos, diagnosticado com TEA, matriculado

no 3° ano do ensino fundamental.

1. Fundamentacao Tedrica

1.1. Educacao Inclusiva e o Direito a Aprendizagem

A educacgéo inclusiva, prevista na Constituicdo Federal de 1988 e reafirmada
pela Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional (Lei n°® 9.394/96), estabelece
que todos os estudantes tém direito ao acesso, permanéncia e aprendizagem. Como
destaca Mantoan (2003), a inclusdo escolar ndo se resume a colocar o aluno em
sala de aula “[...] incluir ndo é simplesmente matricular os alunos com deficiéncia
nas escolas comuns, mas oferecer-lhes as condicbes necessarias para que
aprendam, convivam e participem de todas as atividades escolares.” (Mantoan,
2003, p.25)

Glat e Fernandes (2005) apontam que a inclusdo demanda uma revisao das

s
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praticas pedagogicas tradicionais, exigindo adaptagbes e metodologias
diversificadas que atendam a singularidade dos estudantes. Uma vez que “...] A
educacéo inclusiva ndo se faz apenas pela insergdo do aluno na escola regular, mas
pela efetiva transformacédo de praticas, posturas e valores que historicamente
sustentaram a excluséo” (Glat; Fernandes, 2005, p. 137).

Nesse sentido a Lei de Diretrizes e Bases da educacao de 1996 garante que
se tenha “[...] atendimento educacional especializado gratuito aos educandos com
deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e altas habilidades ou
superdotagcado, transversal a todos o0s niveis, etapas e modalidades,

preferencialmente na rede regular de ensino.” (BRASIL, 1996, art. 58)

1.2. Transtorno do Espectro Autista e Aprendizagem

O Transtorno do Espectro Autista é caracterizado por dificuldades na
comunicagéo, interagao social e padrdes repetitivos de comportamento (APA, 2013).
Essas caracteristicas podem impactar o processo de aprendizagem, exigindo que o
professor compreenda o modo como o aluno percebe o mundo.

Schwartzman (2011) ressalta que os individuos com TEA apresentam
potencialidades que podem ser estimuladas quando respeitadas suas
especificidades e interesses. Nesse sentido, identificar o hiperfoco do estudante
torna-se uma estratégia pedagogica eficaz pois “as pessoas com autismo tém
potencialidades que podem ser desenvolvidas, desde que respeitadas suas

especificidades e oferecidas oportunidades adequadas” (Schwartzman, 2011, p. 45).

1.3. Ludicidade como Estratégia Pedagégica

O brincar é parte essencial do desenvolvimento humano. Para Vygotsky
(1991), a atividade ludica favorece a mediagao e possibilita que a crianga alcance a
Zona de Desenvolvimento Proximal (ZDP). Na perspectiva inclusiva, os jogos e
atividades ludicas podem facilitar a atencdo, a motivacdo e o engajamento,
principalmente quando conectados aos interesses do estudante. Ferreira e Mendes
(2019) destacam que o uso de recursos concretos e manipulaveis, como materiais

reciclaveis, favorece o aprendizado significativo e a incluséo.

2. Resultados e discussao
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A aplicagcdo do recurso ludico demonstrou resultados significativos no

comportamento e engajamento do estudante. Inicialmente, houve resisténcia em
manter a atencdo, mas o fato de o recurso estar relacionado a carros despertou seu
interesse imediato. O aluno participou ativamente, manipulando as tampinhas e
tentando encaixar as letras nos vagdes correspondentes. A Coleta e Andlise de
Dados ocorreu por meio de observagao direta durante os encontros e registros
descritivos em diario de campo.

A analise foi qualitativa, buscando compreender as reagdes do aluno, os
avancos e as dificuldades encontradas. Apesar de ainda ndo reconhecer todas as
letras, o estudante conseguiu identificar algumas com auxilio, demonstrando avango
em relagdo ao momento inicial, em que nao apresentava qualquer reconhecimento.
O tempo de engajamento também aumentou, reduzindo comportamentos de fuga e
dispersdo. Esses resultados corroboram a visao de Vygotsky (1991), ao demonstrar
que, quando a atividade é mediada pelo professor e construida dentro do interesse
do aluno, torna-se mais eficaz. Além disso, vai ao encontro ao que afirma
Schwartzman (2011), de que o desenvolvimento do estudante com TEA depende de
estratégias pedagdgicas adaptadas as suas particularidades “[...] ¢ fundamental que
as estratégias educacionais considerem o perfil singular de cada aluno com TEA,
adaptando-se as suas necessidades e potencialidades” (Schwartzman 2011, p. 92).
As Etapas da Intervencéo foram fundamentais para esses resultados.

Na observacgao inicial, ocorreram trés encontros presenciais com o aluno,
com o objetivo de compreender seu comportamento, identificar interesses, avaliar
sua atencdo e verificar o nivel de conhecimento em leitura e escrita. Nesses
encontros, constatou-se que o estudante n&o reconhecia letras nem vogais, mas
demonstrava grande interesse por meios de transporte. A partir das observagdes,
elaborou-se um recurso ludico denominado “Trem das Letras”, utilizando como base
o hiperfoco do aluno em veiculos. Para a aplicagao, o recurso foi confeccionado em
cartolina e papelao, com vagdes representando letras do alfabeto. O aluno recebeu
tampinhas plasticas com letras moveis para encaixar nos vagdes correspondentes,
promovendo o reconhecimento das letras.

Outro aspecto observado foi a importancia dos materiais utilizados. Foram

utilizados materiais acessiveis e reciclaveis: papelao, rolo de papel higiénico, tinta
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guache, cola, tampinhas plasticas, palitos de picolé e EVA. Além de reduzirem
custos, esses materiais possibilitaram a criagdo de recursos visuais € manipulaveis,
atraentes e interativos. O aluno manteve maior concentracdo ao utilizar recursos
tateis e visuais, em comparagao a atividades convencionais de leitura e escrita,
conforme defendem Ferreira e Mendes (2019).

No entanto, o estudo também revelou limitagbes: a intervengao foi pontual e
nao contou com a participagao de outros profissionais da escola, como a professora
do AEE, o que poderia potencializar os resultados. Como apontam Glat e Fernandes
(200%5), a inclusao depende da articulagcédo entre professores, gestores e familias, e

nao apenas da iniciativa individual.

3. Conclusao

A experiéncia demonstrou que a ludicidade, quando associada ao hiperfoco
do aluno, pode ser uma ferramenta pedagdgica eficaz para favorecer a inclusao
escolar de estudantes com TEA. O uso de materiais reciclaveis e acessiveis
mostrou-se viavel e contribuiu para criar um ambiente atrativo e motivador. Embora
os avancgos tenham sido iniciais, observou-se maior engajamento, reconhecimento
parcial de letras e redugdo de comportamentos de fuga. Isso evidencia que a
aprendizagem do aluno com TEA é possivel, desde que respeitadas suas
especificidades e utilizado o brincar como mediacao.

Como limitagdes, ressalta-se o curto periodo de intervencdo e a atuacao
restrita a apenas um aluno, ndo permitindo generalizagbes. Contudo, o estudo
aponta para a importancia de ampliar pesquisas que investiguem estratégias ludicas
no processo de alfabetizacdo de estudantes com transtorno do espectro autista.
Conclui-se que a escola precisa valorizar a diversidade, investir na formacgao
docente e estimular praticas inclusivas que ultrapassem o discurso. O professor, por
sua vez, deve assumir o papel de mediador criativo, capaz de transformar interesses

individuais em oportunidades de aprendizagem.
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