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Resumo

O presente trabalho tem por objetivo analisar achados que indiquem a influéncia do fortalecimento de
vinculos familiares, especialmente o casamento/unido estavel e o nascimento/convivio com filhos, para a
interrupcdo da pratica de delitos, utilizando como metodologia a realizagdo de entrevistas
semiestruturadas com egressos do sistema prisional, condenados por crimes patrimoniais ou trafico de
drogas. Valendo-se de uma perspectiva interacionista e trabalhando os conceitos de ponto de inflex&o e
desisténcia colateral de Laub e Sampson (2003), a pesquisa realizada verifica como a maior integracéo
em sistemas sociais como a familia favorece o afastamento de préticas ilicitas.
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Introducéo

O campo de estudos da sociologia do controle social historicamente tem apontado
caminhos epistemoldgicos e estudos empiricos que buscam compreender os fatores que levam o
individuo a interromper a prética criminal, a partir de uma perspectiva interacionista, como
fazem crer os estudos de Agnew (1991), White (1992), Horney (1995), Jungers-Tas (1992);
Paternoster e Mazerolle (1994).

Isso porque a maior ou menor insercéo do individuo em sistemas sociais, conforme indica
esse campo tedrico, se relaciona diretamente com o afastamento ou a permanéncia em atividades
ilicitas, surgindo o estabelecimento de vinculos afetivos com uma parceira e o nascimento de
filhos, como possibilidade de novas perspectivas de vida dos envolvidos em atos ilicitos,
conforme foi possivel perceber em nossa pesquisa.

Para tanto, a pesquisa utilizou como metodologia a seguinte abordagem: entre dezembro
de 2018 e fevereiro de 2019, realizamos 14 (catorze) entrevistas semiestruturadas com residentes
no municipio de Piima/ES e que haviam sido condenados por crimes patrimoniais ou trafico de
drogas, tendo permanecido presos em razdo desses fatos, explorando suas histérias de vida e
fatores que podem ter contribuido com o envolvimento em ilicitos ou com o afastamento dessas
praticas. Nos meses de agosto e setembro de 2019, na Grande Vitoria/ES, realizamos 13 (treze)
entrevistas com pessoas de caracteristicas semelhantes e residentes nesta regido com o objetivo
de realizar uma espécie de grupo de controle, sendo que os achados explorados neste artigo
surgiram de forma bastante semelhante neste segundo momento, confirmando o que foi obtido
na primeira etapa da pesquisa’.

Na primeira parte da pesquisa, realizada em Piuma/ES, os entrevistados foram
convidados a participar das entrevistas ao comparecerem ao forum para justificar suas atividades,
obrigacdo imposta aqueles que cumpriam pena em regime aberto. Neste momento, recebiam
abordagem do autor, promotor de justica do municipio, que explicava os objetivos da pesquisa e
0s convidava a participar de uma entrevista, que ocorria no prédio da Promotoria de Justica ao
lado do féorum, em uma outra data combinada entre ambos.

Em razdo do risco de que os relatos obtidos tenham sofrido a influéncia de aspectos como
a profissdo do entrevistador e consequente natureza da relacdo juridica existente entre ele e o
entrevistado, local da realizacdo das entrevistas, entre outras contingéncias, conforme Goffman,
segundo o qual a interacdo é “(...) a influéncia reciproca dos individuos sobre as a¢fes uns dos

outros, quando em presenga fisica imediata. (...) Um ‘desempenho’ pode ser definido como toda

! Com o fim de preservar suas identidades, os nomes utilizados neste artigo para os entrevistados séo ficticios.
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atividade de um determinado participante, em dada ocasido, que sirva para influenciar, de algum
modo, qualquer um dos outros participantes” (Goffman, 2014:28), foi sugerido ao autor a
realizacdo de um grupo de controle com o objetivo de comparar os achados obtidos.

Assim, realizamos mais 13 (treze) entrevistas com um publico semelhante e residente na
Grande Vitoria/ES. As entrevistas ocorreram no prédio onde funciona o Escritério Social da
Secretaria de Justica, que atende os condenados residentes na Grande Vitoria/ES e que cumprem
pena em regime aberto. Os entrevistados eram abordados no momento que encerravam o
atendimento para comprovacdo dos comparecimentos mensais, sendo explicados os objetivos da
pesquisa e convidados para participar de uma entrevista, que ocorria em seguida em uma das
salas do predio. Os entrevistados ndo tiveram conhecimento da ocupacdo profissional do
entrevistador, que apenas se identificou como pesquisador.

Nos resultados encontrados a partir das narrativas obtidas, cujo uso para este trabalho se
limitou aos achados confirmados no grupo de controle, surgiu de forma significativa a relacéo
entre 0 casamento/constituicdo de unido estavel/nascimento de filhos e a interrupcdo da préatica
de crimes, assim como foi comum o relato do retorno as atividades criminais com a separacao e
a reducao do convivio com os filhos.

Neste trabalho, entdo, nos propusemos descrever os trechos mais significativos dos
relatos obtidos junto aos entrevistados e analisa-los a luz de marcos tedricos da sociologia do
controle social, tentando compreender como a maior integracdo em sistemas sociais favorece a
interrupcao das praticas ilicitas, a partir das no¢des de ponto de inflexdo e desisténcia colateral,
de Laub e Sampson (2003).

A influéncia da familia na interrupcéo da pratica de ilicitos

Conforme sera debatido neste topico, na pesquisa realizada constatou-se que 0 casamento
ou a constituicdo de unido estavel, bem como o nascimento de filhos, se configurou como fatores
significativos para a mudanca de vida dos grupos pesquisados. Varios entrevistados haviam tido
filhos recentemente ou possuiam esposa/companheira que estava gravida, o que era um forte
fator, em seus relatos, para justificar a decisdo de mudanca, deixando as praticas ilicitas e
passando para uma vida de dedicacédo ao trabalho licito e a familia

De acordo com Polakowski:

(...) aresposta, para Hirschi, foi que os processos de socializagdo iniciados na familia e
estendidos a outras instituicdes sociais fomentam o vinculo do individuo com a

sociedade, constituido pelos elementos de apego, compromisso, envolvimento e crenca
na ordem moral convencional (Polakowski, 1994:43 [tradugdo nossa)).
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Dentre os 14 (catorze) entrevistados residentes em Pilma/ES, 11 (onze) indicaram, em
seus relatos, que a familia se constituiu em um relevante fator de controle social, contribuindo
para afasta-los das préticas ilicitas, assim como em 06 (seis) destes entrevistados fatores como o
divorcio ou o fim da unido estavel, e a consequente diminuicdo do convivio com filhos, levaram
ao retorno as praticas ilicitas.

Foi possivel perceber das pesquisas que alteracdes estruturais e circunstanciais podem
impactar nas mudancas de vida, sendo relevantes para compreender tal processo os conceitos de
ponto de inflexdo e desisténcia colateral.

O ponto de inflexdo se constitui em uma mudanga de rota na trajetdria do individuo,
sendo exemplos deste processo obtidos na pesquisa o casamento/unido estavel e o nascimento do
filho. A nocdo de desisténcia colateral, por sua vez, indica que este processo de mudanca
decorre, de forma predominante, de alteracGes estruturais no entorno do individuo, e néo
propriamente de uma decisdo voluntéria e consciente do agente.

Algumas entrevistas realizadas sdo especialmente interessantes para vislumbrar essas
I6gicas, iniciando com os relatos dos entrevistados residentes em Piuma/ES, a exemplo de
Teotonio, que afirmou o seguinte sobre suas razdes para deixar o crime:

(...) os caras que eu pegava a droga pra mim vender, no passado, eles me ofereceram, eu
falei ‘ndo, to querendo voltar pra minha esposa de novo. Quero ter minha filha, meus

filhos perto de mim, quero ter minha familia do meu lado. Quero mexer com nada.’ Al,
pode até ver, martelada no dedo, eu to dando. Viver naquela vida do passado eu nao vou

querer ndo.

Perguntado sobre a motivacdo para buscar emprego licito, Teoténio respondeu que “(...)
foi intencdo da Jéssica (sua companheira), pediu pra mim ficar trabalhando” (Trecho de
entrevista concedida por Teotbnio, Piuma/ES, 20/02/19), constituindo-se o inicio deste
relacionamento em um ponto de inflexdo em sua trajetéria de vida, que naquele momento se
encontrava impregnada de praticas ilicitas, especialmente o trafico de drogas.

Também interessante é a historia de Genilson, que relatou que em 2016 decidiu parar de
comercializar substancias psicoativas ilicitas ao conhecer sua filha: “(...) ai eu decidi parar
mesmo. Que ai eu conheci minha filha. Eu tenho uma filha de quatro anos, fui preso a mae dela
tava gravida na época” (Trecho de entrevista concedida por Genilson, Piuma/ES, 13/12/18).

O entrevistado Anderson, que compartilhou em sua entrevista sua dificil e sofrida histéria
de vida, disse sobre o dilema que passou ao ver o corpo de seu irmao logo apos ser assassinado:

Ai dali eu botei ddio, falei ‘tenho que vingar meu irmdo, né’, ndo vou mentir pro
senhor, to falando a verdade. Ai ‘tenho que vingar meu irmdo, vou matar eles’, ai no
momento ali, vendo meu irm&o ali com varios tiros, né, na cara. Os dois olhos dele com

bala, né, na boca, na cara. Olhava pra ele assim, ndo saia lagrima. As vezes vinha uma
pessoa falar comigo, eu ignorava, ndo queria conversa (...) e comecei a pensar coisas
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erradas, né, de vinganca, de entrar no crime e fazer pior, né, e cobrar deles. E as vezes
eu pensava assim, ‘ndo, eu vou cuidar da minha filha, vou cuidar da minha familia’, e
foi onde eu botei na minha cabega ‘ndo, vou cuidar da minha filha, vou cuidar da minha
familia’. Minha filha precisa de mim, se eu matar esses caras, eu vou piorar mais a
minha vida, porque eu vou prejudicar a minha vida na Justica, eles vdo morrer, mas eu
ndo vou viver a minha vida. Eu vou me matar na cadeia, eu vou viver minha vida na
cadeia. Ndo vou ver minha filha crescer, ndo vou ta junto com a minha esposa, né.
(Trecho de entrevista concedida por Anderson, Pitma/ES, 17/01/19).

E sobre 0 momento em que concedeu a entrevista, quando estaria afastado das préticas
ilicitas, disse que “(...) hoje ndo, hoje depois que eu conheci essa mulher ai, minha vida mudou
completamente. Eu vivo pra mim e pra ela, entendeu?” (Trecho de entrevista concedida por
Anderson, Piuma/ES, 17/01/19).

Roberto, contando sua trajetéria de vida de envolvimento em roubos e comércio de
substancias psicoativas ilicitas, narrou um breve periodo em que esteve afastado destas praticas:
“(...) Ela (sua entdo companheira) me ajudou em muita raca de coisas. Por ela eu parei de usar
drogas, s estava estudando mesmo. Tranquilo. A mée dela deu uma casa, nds fomos morar 14,
saimos do aluguel. Esses quatro anos foi sé trabalho, lazer com os filhos dela (...)” (Trecho de
entrevista concedida por Roberto, Piuma/ES, 06/02/19).

Tido traz o relato de que ndo teve envolvimento no crime pelo qual foi condenado e, por
revolta e devido ao aprendizado social da prisdo, passou a traficar, somente parando ao conhecer
sua companheira: “(...) logo eu conheci minha mulher, ai parei com isso (trafico), ela nao
aceitava (...)” (Trecho de entrevista a mim concedida por Tido, Pitma/ES, 23/01/19).

Silvio, ao ser perguntado sobre quais fatores o fariam se afastar das praticas ilicitas em
que se envolveu, afirmou: “Familia, né! Familia, familia pra mim é tudo. Meus filhos, que ta
vindo agora nenenzinho ai, ja tenho uma filha, né, igual falei pro senhor, e agora ta vindo um
menino. Até o dia seis ele ta ai, em nome de Jesus (...)” (Trecho de entrevista concedida por
Silvio, Piima/ES, 30/01/19).

O entrevistado José Antonio também relatou essa logica. Ao ser perguntado o que faria
com que decidisse sair da vida de ilicitos que vinha levando, respondeu que era medo “(...) de
ndo morrer e ndo ver minha filha crescer. E minha mée também, né. Tem que dar também um
sossego pra ela”.

Questionado sobre a importancia da familia para uma mudanca de vida, respondeu:

(...) porque assim, ndo é s6 o cara que sofre. Mas sim também a familia também sofre. E
vocé vé que eles estdo demonstrando que eles estdo sofrendo mesmo de verdade,
quando é falsidade vocé também reconhece, mas quando é de verdade... tem que falar
“ndo, chega. Basta!” Que nem minha mée, minha mae, por, devida das vezes ali, ligava
pra 1a, chorando “meu filho, vem pra ca, meu filho. Eu preciso te ver, que eles vao te

matar nesse lugar ai. A honra de Deus é os pais morrer primeiro que os filhos, por favor,
meu filho!” Ai ali, aquelas palavras “foi” tocando, né, focalizando dentro da minha
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memoria. Falei “chega!”, botei o pé no chio, falei “chega. Chega. Basta” (Trecho de
entrevista concedida por José Antonio, Piuma/ES, 13/02/19).

O entrevistado Edvaldo também relatou a importancia da presenca de seus pais para se

afastar da vida de ilicitos e iniciar uma rotina regular, de atividades legais e ndo desviantes:

As vezes ele falava (seu pai): “o que eu estou fazendo, meu filho? O que estd faltando
para vocé, para vocé ser assim?” Entdo, aquilo ali sempre foi entrando na minha cabeca.
Poxa, ele faz tudo que eu peco. Se preciso de uma sandalia , t& na méo. Olhava aquilo
ali e via minha mée triste s6 por mim. E os outros dava alegria a ela. Ai eu falei: “néo,
vou mudar isso!” (...) Ela (sua mée) sempre ficava triste, sempre ficava triste pelo canto.
Hoje em dia eu vejo alegria na minha mae. Minha mde ndo fica mais pelo canto
chorando. (Trecho de entrevista concedida por Edvaldo, Pilma/ES, 24/01/19).

No grupo de controle realizado com residentes na Grande Vitoria/ES, tais achados foram
confirmados e surgiram de forma semelhante, a exemplo da fala de Alberto que, ao ser
perguntado o que de fato muda o individuo, respondeu que, com ele, foi “(...) a questdo de ter

minha familia.” Sobre o tempo que passou na prisdo, relatou que:

(...) se o cara ver a falta da familia que tem, a falta de mulher, que se a pessoa for casada

ou nado, se nao for visitar ele, ai ele vai sentir falta. (...) Vai olhar e falar “po, sera que...

vale a pena eu t4 fazendo o que to, pra ficar aqui preso no meio de um monte de homem

mostrando bunda pra gente. Sera que vale a pena?” (...) Ai depois eu fui vendo que
infelizmente a gente tinha que passar por aquilo dali pra gente ver. E se eu ndo passasse

por aquilo dali, se eu ndo ficasse preso aquele tempo ali, eu ndo ia ter o valor da minha 2 4 5
familia. (Trecho de entrevista concedida por Alberto, Vitéria/ES, 09/08/19).

Galdino, também do grupo de controle, questionado sobre 0 que pesa mais para a pessoa

sair da condi¢ao da pratica de ilicitos, afirmou: “A familia!”. Em continuidade, explicou:

[...] é doido demais vocé ta 14 preso, tipo, as vezes eles te encaminham pra uma cadeia
longe, ai a sua mie tem que trabalhar e te visitar! As vezes ela deixa de ir trabalhar pra
poder ir te visitar e as vezes ela vai e te visita quinze minutinhos. Na cadeia de maior,
igual, é no acrilico, pega o telefonezinho, fica quinze minutinhos, depois se despede,
pode dar nem um abraco. Isso é doido, & dentro. (Trecho de entrevista concedida por
Galdino, Vitoria/ES, 30/08/19).

Renato, que no momento da entrevista se encontrava casado, com filhos e afastado do
cometimento de tréafico e roubo, crimes pelos quais fora condenado e passou certo periodo preso,
respondeu da seguinte forma ao ser perguntado sobre os motivos pelos quais parou de usar

maconha, apesar de gostar:

Eu ndo uso porque hoje eu sou casado, tenho filhos, entendeu? E eu tenho essa
responsabilidade dos meus filhos. Eu gosto! Se fosse usar, eu usava mesmo, mas eu ndo
uso por causa disso, entendeu? Tenho minhas responsabilidades, tenho o meu trabalho.
Entdo eu primeiro enxergo isso, entendeu? Vejo isso. Por que antes eu ndo tinha essa
mentalidade, entendeu, de hoje. Entéo € isso ai. Mas maconha atrapalha sim. Atrapalha
sim. Qualquer droga atrapalha, qualquer droga, até cigarro. (Trecho de entrevista
concedida por Renato, Vitoria/ES, 13/09/19).
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Josué, do grupo de controle, afirmou que parou de ingerir alcool e fumar maconha “(...)
pelo fato do meu filho, pra ndo feder, ndo pegar no meu filho, ndo ficar fedendo droga, entdo eu
consegui parar”. (trecho de entrevista concedida por Josué, Piuma/ES, 13/09/19).

Em outro momento da entrevista destacou como aspecto negativo da prisédo:

(...) trabalho familiar. Trabalho da familia. Pra ir, ou até mesmo algumas vezes passar
por situacdes desagradaveis (na revista), entendeu? (...) Ai as vezes a familia passava
por isso, ai falava: “ah, a gente ndo quer mais isso” e tal, “sai daqui, melhora”. E, assim,
o sofrimento da familia é grande. (...) Porque a familia ndo quer ver vocé ali dentro.
(Trecho de entrevista concedida por Josué, Pilma/ES, 13/09/19).

E, perguntado sobre o que realmente pesa para a mudanca de vida, respondeu que, em seu
caso, além do sofrimento da familia enquanto esteve preso, foi “[...] o sonho de ter o meu
garotinho com a minha esposa.” (trecho de entrevista concedida por Josué, Vitéria/ES,
13/09/19).

Essas entrevistas do grupo de controle indicaram, entdo, a importancia dos vinculos
familiares para a interrupcdo de uma carreira desviante, mesmo que seja através do sofrimento
gerado ao individuo e sua familia com a prisao ou referente apenas ao uso de drogas.

Julio, ao responder a mesma pergunta sobre fatores importantes para uma mudanca de
vida, disse:

(...) agora, tipo assim, eu penso diferente, né, porque antes eu ndo pensava. Agora eu
penso diferente, gracas a Deus. Agora eu coloquei a cabega no lugar, né. Eu vi que isso
dai ndo é pra mim. Ai eu... eu pensei diferente, quando vocé fala, agora eu t6 com vinte
e oito anos, parece que vocé para, assim “ndo, eu ndo vou mais mexer com nada disso
ai”, af depois vocé da aquele basta. depois que vocé arruma mulher direita, entendeu? A
mulher ta ali, ta ajudando ali, entendeu? (...) ter mulher, quando se arruma mulher, uma
pessoa, uma companheira, ela te ajuda, te ajuda a vocé sair daquela vida. Entendeu?
Quando o cara ta sozinho, ele comeca a fazer merda. Quando a pessoa tem uma
companheira e ta ali do lado dele, pra ajudar ele, pra qualquer coisa, pra ajudar ele. Ta
ali, entendeu, dando um conselho a ele, entendeu? Assim que é bom. Quando a pessoa
ta sozinha, parece que fica assim, com o inimigo, assim. Vem sempre um pra poder
querer te perturbar com alguém. (...) Al depois que eu arrumei essa companheira, eu
consegui. Que eu consegui mudar. Foi por causa dela que eu resolvi mudar, que hoje eu
td bem até hoje. Eu consegui parar com tudo, gracas a Deus. (Trecho de entrevista
concedida por Julio, Vitéria/ES, 16/08/19).

Cristévao, condenado e preso por roubo e tréfico, atribuiu ao fato de ter se afastado de
sua mae, cujo convivio perdeu ao mudar do interior da Bahia para a regido metropolitana do
Espirito Santo, seu envolvimento em ilicitos. Falou que sua mae “(...) fez muita falta.”, que cla
estava “(...) sempre falando, dando conselho (...)”, concluindo que se néo tivesse saido de perto
de sua mde nada do que ocorreu com ele teria acontecido (Trecho de entrevista concedida por
Cristovdo, Vitéria/ES, 30/08/19).

Ainda no grupo de controle, Guilherme, ao ser questionado sobre o que é mais importante
para a pessoa ndo voltar a praticar ilicitos, respondeu: “(...) € a familia, né. Familia da gente”
(Trecho de entrevista concedida por Guilherme, Vitoria/ES, 23/08/19).

246



Simbiébtica, v.8, n.4, set.-dez./2021 Vitoria, Brasil - ISSN 2316-1620

De acordo com Shapland e Bottons:

A primeira é que aqueles que vinham cometendo delitos as vezes entram em contato
com novas pessoas e/ou novos contextos sociais (por exemplo, um parceiro romantico,
um trabalho realmente interessante ou uma comunidade religiosa) onde encontram
normas sociais novas e atrativas. Gradualmente, essas novas normas e interesses
tornam-se cada vez mais centrais para a vida da pessoa. (Shapland; Bottons, 2017:751
[traducdo nossa]).

Freitas percebeu que, enquanto um dos jovens que pesquisou “(...) permaneceu com um
nucleo familiar mais coeso, sentia que ndo havia qualquer necessidade de iniciar uma carreira
criminal” (Freitas, 2019:182), o que p0de ser percebido nos relatos da grande maioria dos
entrevistados, em que o estreitamento de vinculos familiares, como o casamento, 0 nascimento
de filhos, a presenca do pai e da mae etc., se constituiu em fator extremamente relevante para a
interrupcao da pratica de ilicitos e a mudanca de vida.

E o ponto é exatamente que a maior integracdo no sistema social favorece esta
interrupgao, conforme Junger-Tas:

A ideia principal é que aqueles que tém boa relagbes com os pais e outras pessoas
significativas, que tm um bom desempenho na escola, no local de trabalho e em clubes
de esportes ou de jovens, que estdo comprometidos para metas futuras convencionais, e
que apoGiam ideais conformistas, normas e os valores tém muito a perder com
comportamentos desviantes. A maioria deles ndo vai correr esse risco. Esses elementos
foram reunidos em uma teoria consistente por Hirschi (1969), afirmando que quanto

mais vinculos uma pessoa tem com a sociedade, menos ele estara inclinado a transgredir
as normas legais e cometer atos delinquente (Junger-Tas, 1992:10 [Tradugéo nossa]).

Assim como sdo multiplos e variados os fatores que levam o individuo ao cometimento
de crime, é complexo precisar 0 motivo que leva a interrupgdo da préatica criminal. Mudancas
estruturais e de contextos, entretanto, surgem como questdes determinantes nesses processos de
mudanca, destacando-se a nocao de ponto de inflexdo nesta analise.

Um ponto de inflexdo na vida de um individuo envolvido em ilicitos significa uma virada
no rumo de sua vida, constituindo-se o casamento/unido estavel uma ocorréncia importante neste
processo e que, nas historias narradas, se destacou, juntamente com o nascimento do filho, como
um importante fator a levar o envolvido em crimes a se afastar dessas praticas.

A teoria de Laub e Sampson enfatiza a “(...) a importancia dos lagos sociais em todas as
idades ao longo da vida. O principio organizador era que é mais provavel que o crime e o desvio
ocorram quando o vinculo de um individuo com a sociedade € fraco ou quebrado” (Laub;
Sampson, 2003:6 [Traducdo nossa]).

Estes autores ressaltam a importancia de controles sociais informais que decorrem de

trocas sociais e do estabelecimento de vinculos interpessoais, concluindo que pontos de inflexao
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relacionados ao encontro de um parceiro e a constituicdo de familia sdo determinantes para o
abandono de uma contingéncia de praticas ilicitas.

Laub e Sampson constatam que a interrupcdo nao ocorre de forma abrupta, sendo, em
verdade, uma mudanca gradual, que envolve, com frequéncia, neste processo, a descoberta de
um parceiro afetivo que passa a exercer um controle social informal sobre o agente, o que
também ocorre de maneira gradativa. Segundo os autores, “(...) o casamento pode levar a
desisténcia por causa dos efeitos diretos do controle social dos conjuges” (Laub; Sampson,
2003:136 [Traducgdo nossa)).

As esposas/companheiras, em alguns dos casos estudados, assumiram o controle da vida
dos maridos/companheiros, exigindo que adotem um estilo de vida diverso, a exemplo dos casos
de Tido e Teotdnio, que abandonaram o comércio ilicito de substancias psicoativas em razdo da
postura firme de suas parceiras de ndo aceitar estas praticas.

Assim como para alguns a mulher assumia a funco de ‘chefe’, coordenando e
gerenciando a vida do companheiro, para outros a mudanca de vida proporcionada pelo
casamento se dava em razdo da parceira suprir uma demanda afetiva e de atencdo nunca
recebida. Muitos entrevistados cresceram em ambientes de forte tensdo familiar, onde a préatica
da violéncia era uma constante, possuindo a parceira um sentido afetivo especialmente relevante
face a uma histéria de vida de déficit de cuidado e afeto, a exemplo da histéria de vida de
Anderson, que apanhava constantemente do pai caso chegasse em casa sem comida e via com
frequéncia sua mae ser agredida pelo genitor em razéo do uso abusivo de alcool.

A reducdo do envolvimento em ilicitos em paralelo ao casamento ou a constituicdo de
unido estavel também pode ser compreendido a partir da nocdo de associacéo diferencial, que
significa a prevaléncia, dentro daquele contexto habitado pelo individuo, de determinadas
opiniGes em detrimento de outras.

No caso do casamento/unido estavel o agente tem reduzido drasticamente o tempo que
passa com amigos, gastando a maior parte de seu tempo convivendo com sua companheira e
envolvido na nova rotina estabelecida a partir do novo relacionamento afetivo, o que também
inclui o convivio com familiares e amigos de sua parceira. Conforme Laub e Sampson,
referindo-se a um dos casos que estudou, “(...) seus parentes por afinidade o ‘cercaram’ e 0
adotaram em suas familias” (Laub; Sampson, 2003:137 [Traducdo nossa]).

Para Matsueda:

Defini¢Bes favoraveis e desfavoraveis (padrdes de comportamento) sdo ponderadas por
frequéncia, duracdo, prioridade e intensidade. Assim, os padrfes de comportamento

apresentados com maior frequéncia, apresentados por mais tempo, apresentados mais
precocemente na vida, e apresentados por uma fonte de maior prestigio, terdo mais peso
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no processo produzindo comportamento delinqiente ou ndo-delinquente (associagéo
diferencial) (Matsueda, 1982:489 [traduc&o nossa]).

A nocdo de associacdo diferencial nos auxilia a compreender, entdo, por que 0
casamento/unido estavel pode contribuir com a reducdo do envolvimento do individuo em
crimes. Ao estar menos exposto a opinides favoraveis a comportamentos criminais, e em contato
mais frequente com opinides contrarias as praticas ilicitas, o agente tende a escassear seu
cometimento de crimes, o que também ocorre em paralelo a reducdo das oportunidades de
desviar. A mudanca na rotina do agente é também crucial para a alteracdo de sua dindmica de
vida.

Essa nova rotina estrutura a vida do agente e cria vinculos emocionais, a exemplo da
necessidade de desenvolver um trabalho licito que permita o sustento do lar. O
compartilhamento de um novo conjunto de valores pode afasta-lo gradativamente de atividades
ilicitas e o levar para trabalhos aceitos e valorizados pelo grupo ao qual passa a fazer parte.

Além disso, a série de atividades de sua nova rotina tende a ocupar a maior parte de seu
tempo e reduzir as oportunidades para o envolvimento em ilicitos. Citando o casamento como
um importante ponto de inflexdo no processo de interrupgédo criminal, Laub e Sampson percebem
que ele cria novas situacdes que

(1) separam o passado do presente; (2) fornecem ndo apenas supervisdo e
monitoramento, mas oportunidades de apoio e crescimento social; (3) trazem mudancas
e estrutura as atividades rotineiras; e (4) fornecem uma oportunidade para
transformacdo de identidade. (2003, p. 148)

Primeiro, o casamento oferece 0s recursos potenciais de outra pessoa (suporte social e
capital). Presumivelmente, a medida que o casamento continua, esses investimentos
crescem com o tempo e se fortalecem. Segundo, o casamento contém um elemento de
controle social direto. Os cOnjuges costumam monitorar e supervisionar Sseus
companheiros em relacdo a uma variedade de comportamentos, incluindo crime e
desvio. As estratégias adotadas pelos coOnjuges variam de ‘tolerancia zero' a
'gerenciamento e conten¢do’, mas a intencdo € a mesma - controle social informal.
Terceiro, o casamento significa uma mudanca nas atividades de rotinas e estilos de vida,
a saber, novos amigos, nova familia e novas obrigacdes. Rotinas anteriores podem nao
ser mais possiveis devido a demandas e obrigacdes concorrentes. Quarto, o casamento
geralmente significa uma mudanca residencial, que pode afetar as atividades rotineiras
e, por sua vez, influenciar as oportunidades e as barreiras ao crime. Quinto, o casamento
pode levar a filhos, que ndo apenas podem mudar a visdo de mundo, mas também

alterar drasticamente as atividades rotineiras (Laub; Sampson, 2003:283 [Tradugéo
nossaj).

Um relacionamento afetivo pode se constituir, entdo, em um ponto de inflexdo que induz
mudancas estruturais e catalisa alteragdes comportamentais de longo prazo. E a alteragdo no
contexto e nas circunstancias de vida, mais do que o poder da agéncia, que em alguma medida
existe, ou eventual percepcéo do erro das condutas praticadas e arrependimento, que pode levar a

interrupgdo das praticas criminais. Conforme Becker, “Uma explicagdo estrutural da mudanga
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pessoal tem implicagcbes importantes para as tentativas de moldar deliberadamente o
comportamento humano” (Becker, 1964:52 [Tradugao nossa]).
Para Laub e Sampson:
A medida que o investimento em titulos sociais cresce, o incentivo para evitar aumenta,
porque mais estd em jogo. Nossa posicdo anterior foi a de que os lagos sociais no
casamento sdo importantes na medida em que criam sistemas interdependentes de

obrigacdo e restricdo que impdem custos significativos para a conversdo de propensfes
criminais em acdo (Laub; Sampson, 2003:42 [Traducdo nossa]).

Assim, a medida em que tais lacos sdo construidos, o agente tende a perceber que tem
‘mais a perder’ com a pratica de delitos, aprendendo os requisitos para manter aquela nova
situacdo. De acordo com Becker, “Se ele tem um forte desejo de continuar, a capacidade de
avaliar com precisdo o0 que é necessario, e pode entregar o desempenho exigido, o individuo se
transforma no tipo de pessoa que a situacao exige.” (Becker, 1964:52 [Traducéo nossa]).

Além disso, o casamento/unido estavel pode dar ao agente um novo status de seriedade,
compromisso e reponsabilidade. Sobre essa questdo, vale citar o seguinte trecho da entrevista de
Renato a respeito da decisdo de parar de usar maconha:

Vou falar uma verdade, maconha ndo faz... Ndo sei se faz mal, eu vou falar a verdade,
eu gosto de maconha. Eu ndo uso porque hoje eu sou casado, tenho filhos, entendeu? E
eu tenho essa responsabilidade dos meus filhos. Eu gosto! Se fosse usar, eu usava
mesmo, mas eu ndo uso por causa disso, entendeu? Tenho minhas responsabilidades,
tenho 0 meu trabalho. Entdo eu primeiro enxergo isso, entendeu? Vejo isso. Por que

antes eu ndo tinha essa mentalidade, entendeu, de hoje. (Trecho de entrevista a mim
concedida por Renato, Vitéria/ES, 13/09/19).

Esse novo status que € assumido pelo individuo depois que casa pode contribuir, também,
para o abandono daquela pregressa vida de desvios.

Nesse contexto, o nascimento de filhos assume também uma elevada importancia,
podendo contribuir para o ingresso nesse novo status de seriedade e responsabilidade e nessa
transicdo para uma condicdo de vida mais estavel.

Laub e Sampson utilizam a nocdo de desisténcia colateral para explicar que este processo
com frequéncia ocorre menos em decorréncia da propria agéncia e mais em razdo de mudancas
estruturais e conjunturais que gradativamente levam o individuo a abandonar as praticas ilicitas e
iniciar uma trajetoria distinta. De acordo com o0s autores a interrupgao “(...) para nossos sujeitos
ndo era necessariamente um processo consciente ou deliberado, mas a consequéncia do que
Howard Becker chama de ‘apostas paralelas’ (1960, 38)” (Laub; Sampson, 2003:278 [Tradugéo

nossaj).
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Assim como a interrupcdo das praticas ilicitas podem decorrer de mudancas estruturais
no contexto de vida do agente, abalos e rupturas situacionais, conforme pode ser percebido em
nossa pesquisa, podem gerar retrocessos e 0 retorno ao cometimento de ilicitos.

Conforme relatos de diversos entrevistados, a separacdo da mulher e o afastamento dos
filhos se constituiu em um forte fator para uma recaida e retorno para o uso de drogas e pratica
de crimes, a exemplo de Fabiano, condenado por roubo. Ao ser questionado sobre os principais

fatores que podem ter contribuido com sua trajetoria de vida, respondeu:

O principal fator, pra mim, foi ter perdido a minha familia. O direito de encontrar meus
filhos na escola. De levar. Que eu ia em reunido de pais. Eu via meus filhos dormirem.
Eu perdi minha familia. (...) Meus filhos tem uma visdo de pai muito errada de mim. E
eu ndo sou esse tipo de pessoa. Ai isso pra mim foi a gota d’agua. Ai passou uns
negadcios na minha cabeca, se eu morrer, amanhd faz um dia, dois dias. Se for preso, to
nem ai! Comecei a desgostar um pouco da vida. Ai isso me levou a... a piorar mais
ainda o meu estado. (Trecho de entrevista a mim concedida por Fabiano, Piuma/ES,
21/02/19).

Teotdnio, ao ser questionado se, mesmo quando terminou um determinado
relacionamento anterior, conseguiu manter a decisdo de mudar de vida, respondeu
negativamente, afirmando que sua cabeca “(...) bagungou, eu vim embora pra Piuma e eu me
envolvi de novo no trafico” (trecho de entrevista concedida por Teotonio, Piima/ES, 20/02/19).

Em seguida relatou sobre a situacdo que estava vivendo no momento da entrevista:

(...) ai de la pra c4, so6 trabalhando, trabalhando e tamos ai trabalhando ai ainda. To
pegando obra, fiquei esses dias, semana parado, mas correndo atras ai, conseguir outro
emprego. Mas sé que ai agora, nesse caso, tem cinco més que nés tdo separado, hoje ta
fazendo cinco més que nds tdo separado. Esses cinco més pra mim, eu trabalho um dia
na semana, dois dias, trés dias, porque eu ndo to tendo muita cabeca pra mim trabalhar,
perco noite de sono. J& vérias gente me dando oportunidade, assim, ta oferecendo droga
pra voltar vender de novo, mas eu to querendo ter a minha vida com a minha familia, t&
trabalhando. Arrumar um servico de carteira assinada. porque minha familia pra mim é
tudo do meu lado. Eles que estdo me segurando pra mim ndo cair na vida do tré&fico de
novo. Na vida errada. De tanto ela t4 me segurando, ta falando pra mim sair do trafico,
viver a vida melhor pra nos trabalhar, pra mim trabalhar, ai agora do nada separar de
mim. (Trecho de entrevista a mim concedida por Teot6nio, Piuma/ES, 20/02/19).

A trajetoria de Teotdnio é muito clara a respeito da forte relacdo entre o fortalecimento de
vinculos familiares, no caso constituicdo de unido estavel e nascimento de filhos, e a interrupgéao
da prética de crimes, tendo retornado ou estando prestes a retornar, no momento da entrevista, ao
cometimento de ilicitos ap0s a separacdo e o afastamento dos filhos.

José Antbnio também traz relatos a respeito da relagdo entre separagdo e retorno para o

crime:

(...) que nem eu, esse um ano e um més que eu tava I, que eu cai l& dentro, eu falei
‘ndo, Senhor, eu sei que eu to aqui forjado’, comecei a entrar na presenga de Deus,
peguei a Palavra 14, la dentro... desse presidio aqui de Marataizes. Levei a Palavra de
Deus la dentro. Sai, mas, chegou aqui a minha mente, ela... quando eu vi aquela foto la
eu falei ‘meu Deus!’, a foto da Carol, com um cara, com a minha filha do lado, eu falei
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‘Meu Deus!” Ai dali nebriou minha mente. Falei ‘vou fazer isso! Nao sei o que 14, ndo
sei 0 qué!’ dali mesmo... ja fui pro outro lado. Foi nessa que aconteceu isso tudo. Mas
tudo é obra de Deus. (Trecho de entrevista concedida por José Antbnio, Pilma/ES,
13/02/19).

Roberto tambeém nos indica a relagdo entre desfazimento de vinculos familiares e retorno

a uma vida de ilicitos. Ao ser perguntado como se deu o inicio de seu envolvimento com o
trafico de drogas, afirmou:

Nos separamos e ai eu comecei a usar droga de novo. Fui morar com um amigo meu,

perto ali também. Ai, depois, logo em seguida eu ja aluguei minha casa, uma casinha la

no Zumbi e, depois, eu comecei a mexer com trem errado. Comecei a mexer com droga.

Comecei a vender maconha, ai comecei a cheirar muito e ai foi nessa época que eu

comecei a roubar e acabei sendo preso, com vinte e trés anos eu fui preso. (...) Minha

rotina era levantar de manha, vender maconha, fumar bastante, comer eu comia num

restaurante 14 qualquer. Ai, logo na sequéncia, eu comecei a cheirar muito, que foi o que

eu acabei de falar, ai comecei a roubar. (...) Separou e desandou tudo. (Trecho de
entrevista concedida por Roberto, Piima/ES, 06/02/19).

Eder, do grupo de controle, ressaltou que uma das principais mudangas pelas quais
passou durante o periodo preso foi a perda da familia, com o término de sua unido estavel e o
afastamento do filho, tendo dito que ““(...) ficava pensando o qué que eu ia fazer quando eu saisse
de 14. Ai vem pensamento de raiva. Tal hora de tristeza, tal hora de culpa” (Trecho de entrevista
concedida por Eder, Vitoria/ES, 09/08/19).

Sem desconsiderar a existéncia da escolha e o poder da agéncia, 0 que nossa pesquisa
indicou é a forca e influéncia, para a interrupcdo criminal, de aspectos estruturais, do contexto e
circunstancias do entorno do agente, mais precisamente questdes ligadas a existéncia de uma

parceira afetiva e o nascimento/convivio com filhos.

Consideracoes finais

“Nada no mundo agora poderia tomar o lugar de minha esposa e filho na minha vida, pois
eles significam tudo para mim...”, conclui Stanley na narrativa de sua dificil histéria de vida,
repleta de desvios, crimes e prisdes, relatada por Shaw (2013:182 [Traduc¢édo nossa]).

A pesquisa realizada permitiu perceber a estreita relacdo entre a interrup¢do criminal e o
fortalecimento de vinculos familiares, em especial o convivio com a parceira e filhos. Em varias
trajetorias envoltas em mudangas de rumo e recaidas, essas alteraces nas agdes empreendidas
pelo agente coincidiam com mudancas nas dindmicas familiares.

O convivio com uma parceira e 0 nascimento de filhos se mostrou, na maioria das
trajetdrias, como importantes pontos de inflexdo na vida dos agentes, levando a significativas

mudancas nos estilos de vida até entdo assumidos, constituindo-se uma maior integracdo em
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sistemas sociais, a exemplo da familia, trabalho, igreja ou o servico militar, um fator
determinante para que o agente abandonasse, mesmo que temporariamente, a rotina de préaticas
ilicitas.

Sem desprezar o poder da agéncia e da escolha, que em alguma medida se encontra
presente nessas mudancas de trajetorias, 0 que se percebeu na pesquisa realizada foi uma forte
interferéncia de fatores situacionais e conjunturais, a partir de uma perspectiva interacionista.

Frequentemente se percebeu a desisténcia colateral, ou seja, em decorréncia de variacdes
no contexto de vida do agente, e menos como efeito de uma deciséo refletida e ponderada sobre
0s ganhos e perdas do estilo de vida que vinha sendo levado.

Uma questdo fundamental encontrada nos resultados desse estudo e que pode servir como
referéncia aos demais estudos da area, trata-se de compreender a influéncia das familias como
fator de interrupcdo criminal, ou seja, se a familia consegue, nos arranjos afetivos atuais,
promover esta mudanca diretamente, ou se a alteracdo comportamental motivada por questdes
familiares ocorre aliada a outros fatores, como a priséo.

Novas pesquisas podem, entdo, analisar a presenca da parceira na vida dos envolvidos em
situacOes ilicitas e se ela consegue, nos modos de convivéncia contemporaneos, promover esta
mudanga na forma como verificado outrora, ou se houve mudangas na dindmica dos
relacionamentos afetivos de maneira que a familia interfere de forma mais significativa apenas
guando o agente passa, por exemplo, pela experiéncia prisional e o sofrimento decorrente deste
periodo.

Cabe enfatizar que em nosso trabalho todos os entrevistados tiveram uma experiéncia
prisional e muitos indicaram a influéncia familiar para se afastar da vida de ilicitos, sendo certo
que houve relatos desta interferéncia mesmo antes da prisao.

Entretanto, considerando que a maioria dos entrevistados relatou a influéncia da parceira
e dos filhos na decisdo de mudanca de vida ap6s a vivéncia de certo periodo no carcere, novas
pesquisas mais amplas, envolvendo relatos destas interrupcdes das praticas criminais
influenciadas pela familia independentemente de prisdo em comparacdo com descrigdes de
mudancas comportamentais relacionadas a interferéncias familiares em paralelo com a
experiéncia no carcere, podem ser Uteis para permitir compreender o efetivo peso da familia nas
decisbes de mudanca de vida nos arranjos afetivos atuais, ou seja, se a companheira continua
ostentando o mesmo relevante peso nesta decisdo ou se houve perda na capacidade de ingeréncia

familiar para promover a mudanga discutida.
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De toda forma, independentemente de eventuais distingGes na énfase da interferéncia em
ambas situacdes relatadas, 0 que nossa pesquisa permitiu perceber foi a importancia da familia,
em especial da companheira e dos filhos, para a decisdo de mudanca de vida.

E certo, no entanto, que, assim como o envolvimento em ilicitos é multicausal, a
interrupcdo criminal também decorre de motivos variados, sendo a interferéncia familiar um
dentre outros relevantes fatores. Conforme Weber (2000), nenhuma interpretacdo de sentido
pode pretender ser a interpretacdo causal valida. Multiplos fatores interferem em uma cadeia
causal de préticas criminais e violentas, assim como na sua interrupcao.

O que nossa pesquisa conseguiu indicar, a exemplo de outros trabalhos ja realizados no
campo da sociologia do controle social, € como o envolvimento em sistemas sociais, como a
familia, pode ter o conddo de interferir em carreiras criminais, constituindo-se o casamento/
unido estavel e o nascimento de filhos em relevantes fatores aptos a ensejar mudancas de vida
rumo a agdes mais conformistas e de acordo com a moralidade dominante e os sistemas legais

vigentes.
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Abstract

The study aims to analyze findings that indicate the influence of strengthening family bonds, especially
marriage / stable union and birth / living with children, to give up the practice of crimes, using semi-
structured interviews with prisoners convicted of property crimes or drug trafficking as a methodology.
Using an interactionist perspective and working on the concepts of point of inflection and collateral
withdrawal by Laub and Sampson (2003), the research carried out verifies how the greater integration in
social systems such as the family favours the removal of illicit practices

Keywords: family; social control; withdrawal; crime.

Resumen

El presente estudio tiene el objetivo analizar los informes que indican la influencia del fortalecimiento de
lazos familiares, especificamente, el matrimonio / union estable y el nacimiento / el convivir con los
nifios, para la renuncia a la practica de delitos. Este trabajo  utiliza como metodologia entrevistas
semiestructuradas de presos condenados por delitos contra la propiedad o el trafico de drogas. En este
contexto, la perspectiva inter accionista y el uso los conceptos son un punto de inflexion y retiro colateral
de Laub y Sampson (2003). En ese sentido, la investigacion realizada verifico como una gran integracion
entre los sistemas sociales y/o el familiar favorecen la remocion de précticas ilicitas.

Palabras clave: familiar; el control social; la retirada; el crime.
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