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Mude-se

Maria Goretti Sousa Lameira
Universidade do Estado do Para

ude-se...

Do lugar que néo te acomoda
Do ambiente que ndo te conforta
Do espago que nio te acolhe.

Mude-se do 6bvio

Do imaginado provével
Do tragado e planejado
Mude-se...

Ao sentir-se incomodado.

Mude-se quando ndo houver mais palavras
A toda recorréncia que esgota
E a qualquer forma de maltrato.

Mostre-se...

Saia do anonimato

Troque roupas e sapatos

Ande para o desconhecido

Atravesse para o outro lado

Sinta-se convidado a partir

Sempre que desejar estar em outro espago.

Mude-se...

se te faltar atago e afeto
Mude-se...

Ao amor blasfemado

E a toda falta de entusiasmo
Marasmo demasiado.
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“Mude-se” AN

Mude-se quando te faltar respeito
Aos rétulos e preconceitos
Quando for negligenciado.

Mude-se na auséncia de cuidados
A soliddo acompanhada
Ingratiddo e desamor.

Permita-se nessa caminhada...
ir e voltar

ir e ficar

estar

(se) transformar

mais amar.

Ame-se
Mostre-se
Permita-se
Escute-se
Sinta-se
Mude-se!
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