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RESUMO

A pesquisa se caracteriza como um estudo de caso do tipo etnografico que
teve como objetivo analisar as estratégias de ensino adotadas pela professora
de Educacao Fisica e o desenvolvimento de uma crianga com autismo no
cenario das aulas. No contexto de investigagéo, participaram do estudo uma
professora de Educagao Fisica, um estagiario e 25 alunos, com idades entre
sete e oito anos, do 2° ano das séries iniciais do ensino fundamental, sendo um
com autismo, pertencentes a uma escola publica do municipio de Vitéria/ES. A
permanéncia no campo de pesquisa compreendeu o periodo entre fevereiro e
junho de 2019. A coleta de dados foi realizada a partir dos seguintes
instrumentos: observacgao participante, filmagem das aulas, diario de campo e
entrevista semiestruturada. Os dados produzidos foram analisados com base
na analise microgenética, tendo como referencial tedérico a abordagem
histérico-cultural de Vigotski e colaboradores. Da analise inicial dos dados,
identificamos dois momentos das aulas da professora representativos para
nossa analise. No entanto, para os fins deste estudo e delimitacdo da
investigacdo, vamos considerar a analise do episodio “Aulas abertas as
experiéncias dos alunos” referentes ao momento da vivéncia com o conteudo
da ginastica. Os resultados indicam que essa organizagao de aula se constituiu
como uma possibilidade interessante para a participacéo e a inclusdo do aluno
com autismo no espacgo-tempo da Educacgao Fisica. Assim, destacamos trés
possibilidades encontradas nessa aula: a atuagao do professor de forma mais
préxima do aluno com autismo e dos outros educandos, mediando suas acdes
e relagdes nas atividades; a promogdo de momentos de aproximagao entre o
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educando com autismo e os outros alunos, permitindo o surgimento de
interagcdes importantes para o aprendizado e desenvolvimento de ambos; e a
oportunidade de o educador diversificar as experiéncias socioafetivas,
intelectuais e psicomotoras dos alunos, de modo ludico e criativo.

Palavras-chave: Inclusdo escolar. Autismo. Educacdo Fisica inclusiva.
Estratégias de ensino.

1 INTRODUGAO

Apesar da construgcéo e do desenvolvimento de diversas politicas publicas no
ambito da inclusdo educacional do publico da Educagao Especial ao longo dos
ultimos anos, por exemplo, a Politica Nacional de Educagao Especial na
Perspectiva da Educagéo Inclusiva (BRASIL, 2008) e a Lei Brasileira de
Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (BRASIL, 2015), sabemos que a inclusado
escolar de alunos com deficiéncia ainda se constitui como um desafio aos
professores e a equipe pedagdgica da escola.

Reconhecemos que a criacdo dessas politicas representa uma conquista na
historia recente da Educagdo Especial, ao possibilitar o acesso e a
permanéncia dos educandos com deficiéncia no espaco escolar. No entanto,
ressaltamos ser necessario avangar para além da presenca desses sujeitos na
escola, garantindo a oferta de uma educagéao publica, gratuita e de qualidade,
capaz de proporcionar um processo de ensino e de aprendizagem mais
inclusivo, atento e acolhedor as suas diferentes especificidades e
possibilidades de aprender (JESUS, 2002).

Nesse sentido, compreendemos a inclusdo escolar como a garantia a todos os
alunos considerados publico da Educacdo Especial a escolarizagdo nas
classes comuns de ensino das escolas regulares. Além do acesso a servigos
de apoio complementares que assegurem oportunidades académicas e
extracurriculares, auxiliando o educando com deficiéncia na sua preparacao
para participar como membro ativo e atuante nos espacos/tempos da
sociedade em que vive (MENDES, 2017).

A escola como um espago plural de convivéncia, tem papel principal na
constituicdo cultural e social do ser humano, por constituir um ambiente rico e
diversos de relagbes que podem gerar interagdes sociais potencializadoras de

novas aprendizagens (JESUS, 2002). Nesse contexto, enxergamos a



Educacao Fisica como um dos componentes curriculares presentes na escola,
que apresenta imenso potencial para colaborar com o processo de incluséo
escolar dos alunos com deficiéncia (SIQUEIRA; CHICON, 2016).

Nesse cenario, o interesse em estudar a inclusdo de alunos com autismo nas
aulas de Educacao Fisica surge a partir da minha participagdo no projeto de
extensdo “Brinquedoteca: aprender brincando”, vinculado ao Laboratério de
Educacao Fisica Adaptada (Laefa), do Centro de Educagao Fisica e Desportos
(Cefd) da Universidade Federal do Espirito Santo (Ufes), que realizava
intervengdes com criangas com e sem deficiéncia no mesmo espago-tempo de
interacao, por meio da brincadeira.

Durante a minha permanéncia nesse espaco de inclusdo nao escolar,
instigou-me o modo de ser e estar apresentado pelas criangas com autismo,
como a dificuldade de participar das atividades coletivas, a pouca interagcao e
comunicagao verbal com os colegas e a apresentacdo de comportamentos
estereotipados. Buscando ir além da realidade vivenciada no projeto e
refletindo sobre os desafios existentes no processo de inclusao escolar desses
sujeitos, direcionei minhas inquietagcbes para o ambiente da escola a partir da
seguinte questdo-problema: quais estratégias de ensino sdo mobilizadas pela
professora para possibilitar a inclusdo da crianga com autismo nas aulas de
Educacéao Fisica?

Com base nas obras de Orra (2009) e Vigotski (2018), salientamos a
importancia de o profissional da educagao entender que o estudante com
autismo possui um modo de aprender e um ritmo de desenvolvimento que Ihe é
peculiar, podendo por vezes precisar de mais ou menos tempo para conseguir
aprender os conteudos trabalhados em relagao aos colegas de classe. Assim,
a partir das reflexdes de Vigotski (2018), defendemos que quando as condi¢des
de aprendizagem e as atividades ofertadas pela escola consideram as
especificidades apresentadas pelo aluno com autismo, tais agdes educativas
podem provocar avangos no aprendizado e desenvolvimento desse sujeito.
Diante do exposto, temos como objetivo analisar as estratégias de ensino
adotadas pela professora e o desenvolvimento da crianga com autismo nas

aulas de Educacao Fisica.



2 METODOLOGIA
Diante das dificuldades enfrentadas pelos professores na construgdo de

praticas pedagodgicas que estimulem o desenvolvimento de uma educacgao
mais inclusiva na escola, optamos pela realizacdo de um estudo de caso do
tipo etnografico (ANDRE, 2005). No contexto de investigagdo, participaram do
estudo uma professora de Educacido Fisica do ensino fundamental, um
estagiario (académico em Educagao Fisica) e 25 alunos do 2° ano das séries
iniciais, com idades entre 7 e 8 anos, pertencentes a uma escola publica do
municipio de Vitoria/ES, um deles diagnosticado com autismo (sujeito foco).> A
permanéncia no campo de pesquisa compreendeu o periodo entre 11-2-2019 e
14-6-2019.

Para a coleta de dados, foram utilizados os seguintes instrumentos e
procedimentos: observacgao participante (com a presencga ativa do pesquisador
junto com a professora na execugdo do planejamento e das praticas
pedagodgicas), flmagem das aulas acompanhadas, diario de campo e entrevista
semiestruturada com a professora, o estagiario e a mae do aluno com autismo.
A matriz tedrica para analise dos dados fundamentou-se nos estudos
relacionados a abordagem historico-cultural de Vigotski e colaboradores. Desse
modo, a partir das informagdes das filmagens e da observagao participante
obtidas no desenvolvimento das aulas, a analise dos dados foi realizada com
base na andlise microgenética (GOES, 2000). Posteriormente, visando a
triangulagdo dos dados, foram utilizadas as informagbes oriundas das
entrevistas semiestruturadas, dos documentos e do diario de campo.

Assim, desse processo inicial de analise das aulas da professora, identificamos
dois momentos que mereciam nossa atencdo para proceder a analise: a)
momento da roda de conversa inicial da aula; e b) momento da vivéncia com o
conteudo da ginastica. Apos esse movimento, destacamos os episoddios de
aula em cada momento, que consideramos mais representativos do processo
de inclusdao acompanhado no contexto de investigagao, para uma analise mais

refinada. Contudo, por questdes de delimitacdo, neste estudo, vamos analisar
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somente um episodio caracteristico do momento da vivéncia com o conteudo

da ginastica.

2.1 O MOMENTO DA VIVENCIA COM O CONTEUDO DA GINASTICA
Neste momento, os educandos vivenciavam as atividades propostas pela

professora a partir do conteudo elegido para o periodo. Na época da pesquisa,
a docente trabalhou com a ginastica na perspectiva da ginastica geral.
Costumava iniciar este momento da aula com uma atividade mais ludica, com
duragdo de cinco a dez minutos, geralmente, brincadeiras de pique.
Posteriormente, direcionava o foco do trabalho pedagdgico para o processo de
ensino e de aprendizagem dos movimentos ginasticos, por exemplo,
abordando os rolamentos, a estrela, os saltos, entre outros movimentos.

No percurso das aulas, durante esse momento da vivéncia com o conteudo da
ginastica, observamos, inicialmente, situagbes em que Pablo® (aluno com
autismo) resistia a permanecer no ambiente de aula, escapando da quadra
para outros espacgos da escola. O aluno também ficava andando em torno da
quadra, com movimentos circulares, demonstrando olhares atentos e
concentrados ao espago a sua volta, subindo e descendo nos bancos. Nao
apresentava fala articulada, proferindo apenas poucas palavras e
comunicando-se, essencialmente, por meio de gestos e do olhar. Parecia ainda
nao encontrar na aula sentido para seus anseios. Esse era um dos aspectos
que estavam sendo trabalhados pela professora com a nossa ajuda e a do
estagiario, em seu planejamento.

Diante deste cenario, destacaremos uma das estratégias desenvolvidas pela
professora de Educagao Fisica, que buscou possibilitar a participacéo e a
inclusdo de Pablo com sua turma na vivéncia do conteudo da ginastica nas
aulas.

Cabe salientar que, na ultima intervencdo de cada més, a professora
organizava uma proposta de aula “aberta as experiéncias dos alunos” com a
turma. A docente ofertava diversos materiais, como bolas, cordas, pés de latas,

slackline, trampolim, entre outros, e os alunos podiam escolher o que fazer com

¢ Os nomes dos participantes do estudo sdo ficticios, visando a preservar as suas
identidades.



esses recursos. Dessa forma, a professora circulava pela quadra observando
0S grupos em sua acgao criativa e relacional, realizando a mediagao nos grupos
em que sua presenca se fazia necessaria, podendo dedicar mais tempo aos
cuidados com Pablo.

Embora essa proposta tenha sido pensada pela docente de um modo geral
para a turma, identificamos, nessa organizagdo de aula, uma possibilidade
interessante de provocar a participagao e a inclusao de Pablo no espago-tempo
da Educacado Fisica. Sendo assim, para efeito de nossa analise, vamos
destacar dois trechos de uma das “aulas abertas as experiéncias dos alunos”,
narrando em um primeiro momento o0 movimento de aproximagao da
professora para orientar Pablo no uso do aparelho slackline e na sequéncia, o
movimento de aproximacédo fisica dos colegas em relagdo a Pablo no uso

desse mesmo instrumento.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

3.1 EPISODIO “AULAS ABERTAS AS EXPERIENCIAS DOS ALUNOS’
(PARTE 1)
Apos realizar a chamada e explicar a dindmica da aula, a professora Mariana

distribuiu os materiais pela quadra, deixando os alunos, por interesse,
escolherem os objetos com os quais gostariam de brincar.

A professora observou o0s alunos, em suas escolhas e modos de organizagéo.
Pablo, acompanhado do estagiario de Educagdo Fisica, caminhava e girava
proximo ao local onde o slackline foi montado, mostrando interesse nesse
objeto. Outros cinco colegas também se aproximaram para brincar. A
professora, observando o interesse de Pablo por esse aparelho, reuniu o grupo
e orientou a atividade, colocando uma cadeira perto da coluna para ajuda-los a
subir na fita, pedindo que formassem uma fila, tendo que passar um de cada
vez.

Embora Pablo tenha se aproximado inicialmente do slackline, quando percebeu
a chegada de varios colegas, afastou-se um pouco e ficou saltitando de um
lado a outro da quadra, com um olhar concentrado no teto. Jodo foi ao seu
encontro, abaixou-se e lhe deu um abraco, dizendo: “Me contaram que Pablo é

muito corajoso, sera que ele consegue andar em cima daquela fita?”



(apontando para o slackline). O menino ndo reagiu, porém, aceitou a
intervengdo do adulto, que pegou em sua mé&o e o levou na direcdo da
atividade. A professora, atenta ao que se passava a sua volta, ao perceber a
situagdo e a aproximagdo de Pablo, assim que terminou de auxiliar a
passagem de um dos alunos no slackline, convidou o menino para vivenciar a
atividade e mostrar para aos colegas o quanto ele era corajoso.

Pablo se aproximou e Mariana pegou em uma das suas ma&os, orientando-o a
subir na fita, dizendo: “Vamos Pablo! Equilibrio. Vocé consegue! Olha para
frente e vail”. Apoés subir, o menino colocou um pé na frente do outro em cima
da fita, como se estivesse pulando, e atravessou de forma tranquila até o final
do trajeto, acompanhado pela docente que segurava uma de suas maos.
Mariana disse: “Muito bom, Pablo! Agora, vamos fazer o caminho inverso e
voltar até o inicio!”. Pablo, com um largo sorriso no rosto e entusiasmado,
percorreu o slackline até a metade da fita e parou, pegou a outra mdo da
professora e ficou de frente para ela. Posicionou seus pés lateralmente na fita e
comecgou a pular, aproveitando o impulso que a tensdo do material esticado
provoca. A docente tentou orienta-lo a ir até o inicio do trajeto, mas acabou
cedendo ao movimento criado pelo aluno.

Desse modo, segurando nas méos da docente, o menino saltava e caia com o0s
dois pés novamente em cima da fita. Ficou fazendo esse movimento durante
um minuto. Mariana proferiu: “Muito bem, Pablo! Mas cuidado, segura firme nas
minhas maos!” e continuou orientando o educando. Ele demonstrava prazer e
alegria, com gargalhadas durante os movimentos. Os alunos na fila ficaram
encantados com a habilidade do menino em realizar essa agédo, e foram
desafiados pela professora a atravessar o slackline igual ao colega, assim que
ele descesse.

Em seguida, aproveitando o posicionamento do menino, a professora propds
que ele fosse de novo até o final do percurso, incentivando-o agora a se
deslocar pulando lateralmente na fita. Perto da trave, saltou mais alguns
segundos em cima da fita, até que a professora disse: “Pablo, agora vamos
pular para fora do slackline. Quando eu contar 1, 2, 3 e ja, vocé pula” e fez a

contagem. O aluno hesitou na primeira abordagem da docente, mas, quando
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ela repetiu o comando, ao ouvir o ‘ja”, Pablo saltou para fora do slackline,
aterrissando no piso. Os colegas incentivados pela professora foram correndo
dar um abrago em Pablo (DIARIO DE CAMPO, 30-5-2019).

Notamos de imediato, na narrativa, a liberdade que os alunos encontram,
nessa proposta de aula, para fazer suas escolhas e tomar suas decisoes,
acompanhados pela acdo mediadora da professora, que nao os deixava a
“‘mercé de si mesmos”, como verificamos em relagdo ao caso do slackline, em
que ela foi determinante para a execugao qualitativa da atividade, insercao e
participacado de Pablo.

Observamos, no comego do episddio, um duplo movimento de Pablo em
relacdo a atividade do slackline: primeiro, uma aproximagao e, segundo um
distanciamento. A aproximag¢ao pode ser explicada pelo seu interesse em
vivenciar a atividade. O menino deve ter reconhecido os materiais da pratica
corporal durante a montagem do aparelho, pois ja vivenciou algumas vezes em
outras oportunidades. Ja o distanciamento pode ser decorrente da presenca de
muitos educandos na situacdo. Embora, normalmente, ele aceite a
aproximagao e a interagcao dos colegas durante as aulas, naquele instante, a
quantidade de alunos presentes e o barulho podem té-lo incomodado. Nesse
caso, notamos que a presenca e participacao do estagiario e da professora na
situagdo foi crucial para incentiva-lo a voltar para o grupo e participar da
atividade proposta.

Conforme Araujo (2019, p. 60),

E a partir do vinculo criado com o adulto que a crianca se sente
segura em explorar o mundo e experimentar outras relagdes [...]. No
que se refere a crianca com autismo, o vinculo existente em relagéo
ao outro dependera da forma com que esse outro compreende as
peculiaridades dessa crianca e o seu modo de ser/estar no mundo,
assim como dependera também da seguranga que o adulto oferece
para ela estabelecer outras relagdes.

Na sequéncia da narrativa, percebemos a importancia da mediacao
pedagogica da professora para a orientacéo e o desenvolvimento de Pablo na
atividade. Reforcamos aqui o papel significativo da linguagem para orientar a
conduta do menino na vivéncia corporal no slackline, por meio de palavras de
incentivo, de cuidado e de organizagdo para os seus movimentos. Embora

Pablo apresentasse um bom equilibrio e coordenagdao em seus movimentos,



indicando um dominio corporal para vivenciar o slackline, ainda assim
precisava da ajuda da professora segurando suas maos para se deslocar com
seguranca pela fita. Nesse sentido, € interessante também destacar a
perspicacia da professora em aproveitar a oportunidade de uma interagao mais
préxima com o aluno e investir na sua aprendizagem, quando, ao invés de ja
terminar a passagem do menino pela fita, ela o estimula a percorrer o caminho
de volta, até o inicio, possibilitando que ele pratique a atividade por um tempo
maior.

Na oportunidade, Pablo apresenta a professora uma nova possibilidade de
vivenciar a atividade, que consistia em saltar sobre a fita no mesmo lugar, com
0s pés posicionados lateralmente. A docente e os colegas ficaram encantados
com a novidade trazida pelo menino e toda a atengdo do grupo se voltou para
ele. A professora, atenta ao que estava acontecendo, elogiou-o e,
aproveitando seu entusiasmo e a atengao do grupo, incentivou-o a realizar os
saltos em deslocamento lateral até o final da fita, mantendo seu interesse e
permanéncia na atividade. Ao mesmo tempo, desafiava os colegas a fazerem o
mesmo na sequéncia. Em sua agado mediadora, Mariana reconhece a pista
deixada por Pablo ao apresentar o movimento de saltar, amplia, assim, seu
repertério ludico, solicitando o deslocamento na fita, revela suas
potencialidades aos colegas e incentiva a interacao entre eles.

Destacamos, assim, que para o professor

[...] compreender os aspectos relacionais da crianga com autismo, &
necessario ter um olhar e uma escuta sensivel e perceber aquilo que
0 seu corpo quer dizer, pois muitas criangas com autismo nao
possuem oralidade, porém seu corpo fala e exerce agédo o tempo todo

(ARAUJO, 2019, p. 66).
Na saida do slackline, notamos que Pablo j& demonstra conseguir associar o

mecanismo da contagem com a necessidade de realizagcdo do movimento
quando a professora utiliza o marcador “ja”. Tal agao visa a orientar o seu salto
para fora do aparelho. A professora combina que ira contar até trés e que no
“‘ja”, ele tem de pular. Percebemos a contagem do tempo para a agdo como
uma estratégia interessante a ser utilizada com Pablo em diferentes momentos

de aula.
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Ressaltamos, nesse sentido, que, ao responder corporalmente as instrugdes da
professora, ele ja nos da indicios de avangos no desenvolvimento de sua
linguagem, permitindo um autodominio de seu comportamento nessas
atividades. Conforme Monteiro (2020), tém-se observado com recorréncia, em
uma brinquedoteca universitaria, a atencdo de criancas com autismo aos
numeros e ao uso da contagem em algumas intervengdes, permitindo-lhes
estabelecer um maior dominio sobre seu comportamento.

Cabe ainda salientar a alegria, a satisfagdo e o entusiasmo apresentados por
Pablo na realizagdo da atividade. O largo sorriso no rosto e as gargalhadas
demonstravam como ele estava feliz nesse momento e o quanto a situacao de
aula era agradavel ao educando. Além de ele estar fazendo a atividade em
movimentos e ac¢des que lhe trazem prazer e contentamento, também estava
recebendo estimulos e investimentos da professora no seu aprendizado e a
atencao e incentivo dos colegas ali presentes.

Nesse sentido, compartilhamos do entendimento de que o elogio e o incentivo
sdo capazes de suscitar na crianga a emergéncia de sentimentos de satisfacéo
e motivagdo, a ponto de proporcionar o reconhecimento de seu proprio
desempenho e aumentar sua autoestima, alavancando seu envolvimento na
atividade proposta e favorecendo as vezes a superacao dos seus limites para
além das expectativas esperadas (MONTEIRO, 2020)

Na sequéncia, apresentamos a segunda parte do episddio para mostrar como
essa proposta de aula, além de proporcionar maior liberdade de acdo da
professora, também torna possivel ampliar os momentos de interagao entre os

alunos.

3.2 EPISODIO “AULAS ABERTAS AS EXPERIENCIAS DOS ALUNOS”
(PARTE 2)
Passado um tempo, dez minutos antes do final da aula, depois de Pablo

vivenciar algumas atividades com a bola de pilates, a corda e com o balanco,
ele andava pela quadra, quando a aluna Lorena se aproximou dele e lhe deu
um abrago, convidando-o para ir brincar no slackline. Naquele momento o

aparelho ja ndo estava mais sendo usado.
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O menino aceitou o abrago da colega e, mediado pelo estagiario que o
acompanhava naquele instante, foi com ela praticar a atividade. Pablo subiu na
fita e Jodo orientou que Lorena também subisse para atravessar junto com o
colega. A menina subiu na fita e ajudou a Pablo e a outra ao adulto, que
também segurava uma mao do menino. Jodo orientou que eles posicionassem
0s pés lateralmente na fita e se deslocassem dessa maneira, pois, assim, 0s
dois ficavam de frente para o adulto e tinham uma base de apoio mais sélida.
Enquanto Lorena se deslocava lentamente, aparentando estar com medo de
cair, Pablo andava com muita facilidade, querendo avangar mais rapido.
Chegando quase no final do caminho, Pablo comegou a saltar na fita e
estimulava com a mao que Lorena o acompanhasse. O adulto disse a menina
que ela poderia realizar o movimento com o colega, pois estava segurando-os.
Saltaram juntos durante uns 40 segundos. Lorena aparentava estar contente
em consegquir pular junto com Pablo e demonstrou ir perdendo o medo aos
poucos. Pablo também mostrava entusiasmo.

Porém, como estava quase no horario de terminar a aula, o estagiario
anunciou: “Agora vamos pular para o chao! Na contagem de 1, 2, 3 e ja, vocés
pulam, ta bem!” e estimulou que os dois alunos também contassem. Pablo
realizou a contagem junto com o adulto e com a colega e saltou para fora do
slackline. O adulto parabenizou os dois e, na sequéncia, retornaram a sala de
aula com a turma (DIARIO DE CAMPO, 30-5-2019).

Nessa narrativa, chama a atencido o movimento da aluna Lorena na direcdo de
Pablo, apresentando um gesto carinhoso e interesse em brincar junto com o
menino no slackline. Certamente o desejo de brincar com Pablo foi motivado
quando ela observou anteriormente o modo diferente como ele atravessou o
slackline. Além disso, é preciso acentuar que Lorena era, entre os alunos da
turma, aquela que apresentava uma maior proximidade com Pablo, com
demonstracbes de afeto durante as aulas e sempre solicita a auxiliar o colega
nas atividades.

A pesquisa de Araujo (2019) também demonstra uma situagdo em que uma

aluna sem deficiéncia busca, de modo espontaneo, se envolver em
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brincadeiras com criancas com autismo, apresentando uma preocupag¢ao e um
sentimento de solidariedade ao outro durante as atividades.

O vinculo existente entre os alunos e a agdo mediadora do estagiario serviu de
base para provocar a interagdo social no uso do objeto em foco. E possivel
observar que Pablo passa seguranga para a colega no decorrer da atividade, e
aos poucos, ela vai perdendo seu medo, sentindo-se mais confortavel na
brincadeira. Assim, destacamos na cena um aprendizado mutuo entre os
educandos na aula, podendo despertar na aluna e nos outros colegas que,
possivelmente observam a atividade, um olhar de possibilidades e
potencialidades em relagao a Pablo.

Quando observamos Pablo e Lorena realizando a atividade no slackline,
podemos afirmar que ha ali uma atencdo compartilhada entre eles, pois os dois
estdo brincando juntos, de mé&os dadas e compartilhando uma mesma
experiéncia de movimento na brincadeira durante algum tempo (ZANON,
2012). Também partilham risadas e indicam estar felizes com a interagcéo
estabelecida. O estudo de Chicon et al. (2019) revela que, em um ambiente de
aula inclusivo e organizado para o acolhimento das diferengas, com o
desenvolvimento de uma agao pedagogica planejada e intencional, que oferece
condicbes para a participacdo da crianga com autismo nas atividades, foi
possivel perceber o compartiihamento de sua atencgao e interesses com outro
colega do grupo.

Outro aspecto observado relaciona-se com a mediagdo do estagiario para a
brincadeira entre Pablo e a colega acontecer. Além de direcionar o menino
para a atividade, ele continua agindo ao orientar a agdo dos dois, quando estéao
no slackline, e incentivar a participagao deles, conduzindo seus movimentos ao
dar-lhes as maos, garantindo a seguranga deles na experiéncia corporal com
esse aparelho.

Nessa direcao, ao tratar sobre a relagao entre o professor, o aluno e o ensino,

Orru (2009, p. 101), dialogando com Vigotski, anuncia:

Na perspectiva da abordagem histérico-cultural, o aluno é sujeito ativo
de seu processo de formagao e desenvolvimento intelectual, social e
afetivo. O professor cumpre o papel de agente nas mediagbes desse
processo com o proporcionamento e o favorecimento da inter-relacao
(encontro/confronto) entre o sujeito, o aluno e o objeto de seu
conhecimento, que €& o conteudo escolar. Nesse processo de



13

mediacdo, o saber do aluno, enquanto sujeito ativo, € muito
importante na formacdo de seu conhecimento. O ensino é
compreendido como uma intervengado repleta de intencionalidade,
inferindo nos processos intelectuais, sociais e afetivos do aluno,
visando a construgdo do conhecimento por parte do mesmo, sendo
ele o centro do ensino, o sujeito do processo.

Com base na analise do episdédio, percebemos o grande potencial que se
constitui a organizagao de “aulas abertas as experiéncias dos alunos” para um
movimento de inclusdo na disciplina Educacao Fisica. Contribuindo com a
discussao, Araujo (2020, p. 79-80) destaca:

[...] percebemos que um ambiente Iudico e atividades que possam
garantir a participacdo de todas as criangas, em uma aula aberta as
experiéncias, em que cada um pode se manifestar a partir de suas
possibilidades, facilitam o processo de inclusao e criagéo de vinculo.

Nesse sentido, uma vez que a organizagado de aulas abertas as experiéncias
dos alunos acontecia uma vez por més com a turma, percebendo a sua
potencialidade para o aprendizado de todos, indicamos para a professora a

ampliagao de sua realizagéo para duas vezes a cada més.

4 CONSIDERAGOES FINAIS
Observamos nas aulas iniciais acompanhadas, que Pablo costumava escapar

da quadra para outros ambientes da escola. Contudo, percebemos que, com o
desenvolvimento de um planejamento mais atento aos interesses de atividades
do menino e com uma agao pedagogica mais sistematizada e intencional por
parte da professora, aos poucos, parece que ele foi encontrando significado
para seus anseios na aula, comeg¢ando a se interessar mais fortemente pelas
atividades ofertadas.

Nesse sentido, destacamos que a organizagdao de uma aula aberta as
experiéncias dos alunos se configurou como uma possibilidade significativa e
potencial para a participagdo e a inclusdo do aluno com autismo no
espaco-tempo da Educagdo Fisica. Ressaltamos trés possibilidades
encontradas nessa aula: a atuacdo do professor de forma mais préxima do
aluno com autismo e dos outros educandos, mediando suas acgoes e relagdes
nas atividades; a promog¢ao de momentos de aproximacao entre o educando
com autismo e os outros alunos, permitindo o surgimento de interagcbes

importantes para o aprendizado e desenvolvimento de ambos; e a
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oportunidade de o educador diversificar as experiéncias socioafetivas,
intelectuais e psicomotoras dos alunos, de modo ludico e criativo.

Percebemos que a constituicdo de vinculo do estagiario e dos colegas com
Pablo ao longo do processo de ensino e de aprendizagem tornou-se crucial
para dar seguranga e confianga ao menino para participar das atividades,
assim como proporcionou um desenvolvimento qualitativo dos trabalhos.
Assim, é interessante pontuar a potencialidade dessa proposta de aula nao
apenas para o aluno com autismo, mas também para todos os educandos da
turma, ao lhes dar autonomia e liberdade para agir e tomar decisdes na aula,
escolhendo as atividades a serem realizadas de acordo com o0s seus interesses

e preferéncias.
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