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RESUMO

Tem como objetivo analisar as acdes pedagodgicas organizadas pela equipe de
trabalho do Laefa no modelo Earte, na orientacado dos familiares para atuar no
papel de brinquedistas na mediacdo da brincadeira das criancas com autismo
em casa. Por meio de uma pesquisa qualitativa de carater descritiva e
exploratdria, potencializando uma relacdo mais préxima do pesquisador com o
cotidiano e as experiéncias vividas pelos familiares das criangcas com
deficiéncia/autismo. Essa acdo contribuiu para atender a necessidade das
criancas em termos do se-movimentar e da interacdo, tornando possivel a
extensdo da brinquedoteca universitaria no lar de cada crianca atendida no
projeto.

PALAVRAS-CHAVE: brincadeira; autismo; educacao fisica

INTRODUCAO

Uma particula microscopica, invisivel ao olho humano, conseguiu, em pouco
tempo, ser disseminada pelos cinco continentes mundiais. Parece o enredo de
um filme, mas néo €. Um virus, conhecido como Coronavirus (Covid-19), passou
a provocar situacdes inusitadas, colocando milh6es de pessoas em isolamento
social por todo o mundo na tentativa de diminuir o contagio. A situacao
pandémica chegou a ser comparada com registros de guerras mundiais pelo
grande numero de 6bitos causados. A orientacdo dada pelo Ministério da Saude

passa a ser, entdo, a diminui¢cao da interacao social.

1 O presente trabalho (ndo) contou com apoio financeiro de nenhuma natureza para sua realizago.
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O impacto causado pela pandemia do coronavirus impds drasticas mudancgas na
rotina da populacdo mundial, fazendo com que familias do mundo inteiro se
reorganizassem para seguir as medidas sanitérias, trazendo impactos também
para a educacédo, que precisou pensar novos projetos de interagao online para
os estudantes de todo o pais na tentativa de manter o vinculo e colaborar com o
processo de aprendizagem e desenvolvimento durante o periodo de isolamento

social.

Entretanto, sabemos que algumas tecnologias acabam por excluir uma
consideravel parcela da sociedade, seja pela falta de condi¢cfes financeiras para
adquirir os equipamentos necessarios, seja pela precariedade do sinal de
internet na regido onde vive ou por desconhecimento no uso da tecnologia. Esse
desafio tornou-se ainda maior, para as criangas com autismo, que por suas
condicbes peculiares — dificuldade de comunicacdo, de interacdo social e
restricdo de interesses e de atividades —, precisavam de uma mediacéo

constante, principalmente no desenvolvimento do brincar.

Autores como Chiote (2011), Salles e Chicon (2020), Araujo e Chicon (2020),
Siqueira e Chicon (2016), relatam que as diferencas apresentadas pela crianca
com autismo sdo muitas vezes consideradas como impeditivas do brincar com o
outro e com isso, acabam sendo privadas de um desenvolvimento cultural mais

amplo.

Assim, com o0 objetivo de minimizar os provaveis efeitos causados pela
interrupcéo da rotina de atendimento presencial das criancas no Laboratorio de
Educacdo Fisica Adaptada (Laefa), a equipe de trabalho reorganizou esse
modelo, assumindo o ensino-aprendizagem remoto temporario e emergencial
(Earte), continuando a ofertar a proposta pedagodgica de forma remota, por meio
de videoaulas, tendo os familiares que assumir a funcdo de brinquedistas,
organizando e executando as brincadeiras com as criancas com autismo em

casa.
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Entretanto, sabemos que para os familiares essa ndo é uma tarefa tdo simples
e principalmente em momentos de isolamento social. Entdo perguntamos: quais
foram as acfes pedagogicas organizadas pela equipe de trabalho do Laefa no
modelo Earte, para orientar os familiares a atuar no papel de brinquedistas na
mediacao das brincadeiras com as criangas com autismos em casa? Em frente
a essa questao problematizadora, o estudo tem por objetivo analisar as acdes
pedagdgicas organizadas pela equipe de trabalho do Laefa no modelo Earte,
relacionadas a orientacao dos familiares para atuar no papel de brinquedistas na

mediacao da brincadeira das criangas com autismo em casa.

METODOLOGIA

O estudo caracteriza-se como uma pesquisa qualitativa de carater descritiva e
exploratoria, tendo em vista que potencializa uma relagdo mais préxima do
pesquisador com o cotidiano e as experiéncias vividas pelos familiares das
criancas com deficiéncia/autismo, durante as acdes pedagodgicas desenvolvidas
no processo de ensino e de aprendizagem. A pesquisa qualitativa responde a
guestdes muito particulares, com um nivel de realidade que ndo pode ser
guantificado (MINAYO, 2001).

Nesse estudo a equipe de trabalho era composta por um professor coordenador,
uma professora gestora, quatro professoras colaboradoras externas, quatro
académicos do Curso de Educacdo Fisica, que planejavam, executavam e
avaliavam o Earte. Foram acompanhados 20 familiares (com idades entre 25 e
40 anos) e seus/suas filhos/as com deficiéncia/autismo (com idades entre 3 e 6
anos) matriculados/as no projeto. Para fins de delimitacdo, para este estudo,
trabalharemos somente com as informacdes referentes ao acompanhamento do

trabalho desenvolvido com os familiares das criancas com deficiéncia/autismo.
As informacgdes foram coletadas por meio de diario de campo das reunifes de

planejamento coletivo-colaborativo. Também foram coletadas informacfes a

partir do acompanhamento das videoaulas e das video-orientacdes produzidos
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pela equipe de trabalhos e enviados aos familiares pelo grupo de WhatsApp e
Facebook, com retorno (feedback) dos familiares na forma de comentéarios. Nas
videoaulas e nas video-orientacdes, os familiares eram estimulados a brincarem
com seus/suas filho/as em casa, dando continuidade ao projeto Brinquedoteca:

Aprender brincando.

As videoaulas seguiam os objetivos propostos no plano de ensino do ano de
2020, tendo como base os componentes curriculares ginastica geral e esportes
com bola. J& as video-orientacbes, eram organizadas com base em temas
relacionados ao eixo crianga, brincadeira e desenvolvimento infantil. Dentre os
temas postados, destacamos: Aprendizagem e desenvolvimento na brincadeira
da crianca; A mediacdo pedagodgica na brincadeira da crianca; O brincar e a
diversidade; A linguagem no desenvolvimento infantil; Aspectos relacionais da

crianca na brincadeira, entre outros.

A organizacao de grupo focal por meio do aplicativo Google Meet, que com a
participacdo de quatro familiares de criangcas com autismo, que demonstraram
mais envolvimento na realizacdo das brincadeiras encaminhadas, também foi
estratégia utilizada pela equipe de trabalho para analisar as ac6es desenvolvidas

durante esse periodo remoto.

RESULTADOS

Reconhecendo a importancia do convivio social para o ser humano, que com
uma histéria prépria, vai constituindo e sendo constituido pela cultura, ao analisar
as acoes pedagdgicas realizadas no modelo Earte, organizadas para orientar os
familiares a atuar como brinquedistas na mediacéo da crianca com autismo em
casa, foi possivel identificar que todas as ac¢des perpassaram pelo dialogo e por
momentos de mediacdo que norteavam uma perspectiva inclusiva e que
tematizou a brincadeira como potencializadora dos processos de formacao

humana.
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Dessa forma, destacamos trés eixos importantes na andlise deste trabalho: a) a
acao do professor coordenador no grupo de Whatsapp com os familiares; b) a
acdo da equipe de trabalho para elaborar textos tedrico-praticos e video-
orientacdo aos familiares; e c) a acdo de organizacdo de um sistema de tutoria
no acolhimento e orientacdo dessas familias.

Na acao do professor coordenador no grupo de WhatsApp com os familiares, é
importante frisar que esse grupo foi criado com a finalidade exclusiva de
estabelecer o dialogo entre os familiares das criancas com deficiéncia/autismo
matriculadas no projeto e a equipe de trabalho do Laefa, para manter a
continuidade da proposta pedagogica. Dessa forma, a orientacdo era para
postagem somente das informac¢des produzidas voltadas para o projeto,
evitando assim, a poluicdo do ambiente virtual com comunicag¢ao que desviasse

o foco do trabalho, por exemplo: mensagens sobre receitas culinarias etc.

Para nao sobrecarregar o grupo do Whatsapp com muitas informacdes e manter
uma interlocucado segura, cuidadosa e sensivel com os familiares, da equipe de
trabalho, somente o professsor coordenador atuava em emitir feedbacks as
postagens realizadas pelos familiares. Com isso, apdés a realizacdo das
atividades em casa, as familias postavam no grupo do WhatsApp fotos e videos
executando a brincadeira e o coordenador respondia individualmente,
apontando nos comentarios as potencialidades identificadas na brincadeira e as

possibilidades de avanco.

Na acdo de elaboracéo dos textos e na producao do video-orientacdo a equipe
de trabalho buscou, de forma clara e objetiva apresentar os principais conceitos
e fundamentos presentes na brincadeira utilizando como base teérica a
abordagem historico-cultural. A dindmica escolhida pela equipe, demonstrava
uma linguagem de facil compreenséao e a escolha de imagens que auxiliavam as
familias na compreensdo do que estava sendo proposto. Essa acdo, revela a
poténcia dos processos formativos e a necessidade de investimentos no

conhecimento das familias das criancas com e sem autismo.

583



VIl SEMINARIO NACIONAL DE EDUCACAO ESPECIAL
XVIII SEMINARIO CAPIXABA DE EDUCACAO INCLUSIVA
UFES - VITORIA / ES — 22 de novembro e 6 a 8 de dezembro de 2022

Compreendendo a importancia da mediacdo do adulto na brincadeira da crianca
com autismo, a equipe de trabalho ampliou o investimento na orientagéo e escuta
dos familiares, por meio de um sistema de tutoria individual. Nessa proposta, um
integrante da equipe de trabalho prestava assessoria a duas familias, com
ligacOes telefonicas realizadas quinzenalmente, com objetivo de realizar uma
escuta sensivel sobre a situacao do grupo familiar e a organizacao, execucao e
postagem das aulas. Essa acgéo possibilitava uma aproximagéo e constituicdo de
vinculo entre os envolvidos, fortalecendo a relacao e o dialogo, deixando os
familiares mais a vontade para expor seus pensamentos, suas duvidas e
angustias, revelando momentos importantes da atuacdo deles como

brinquedistas.

Ao garantir um processo formativo para as familias, percebemos que o0s
elementos tedricos apresentados orientaram a essas familias sobre a
importancia do brincar, garantindo assim, a continuidade da proposta
pedagogica realizada de forma presencial no Laefa. Para além das acdes de
continuidade, percebemos durante o grupo focal, a satisfacdo dos familiares em
fazer parte desse processo formativo, chegando inclusive a externalizar o desejo
de continuar os estudos da importancia da brincadeira para o desenvolvimento

infantil.

Nesse sentido, observamos que o investimento em atividades de formacao com
as familias suscita reflexdes importantes sobre crianca, brincadeira e
desenvolvimento infantil e, assim, oportuniza as familias a conhecerem melhor
o trabalho educativo desenvolvido com as criancas com deficiéncia/autismo no

projeto de extensdo: Brinquedoteca: aprender brincando em casa.

CONSIDERACOES FINAIS

Tendo em vista as especificidades da crianca com autismo, sabemos que essa

condicdo de isolamento social que a pandemia nos imp&s provocou uma
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mudanca repentina de rotina, a quebra do vinculo com professores, terapeutas
e outros membros da familia, além de longa permanéncia em casa, trazendo

vérios desafios aos familiares, inclusive para promover a brincadeira.

Reconhecendo a importancia do convivio social para o ser humano que, com
uma histéria propria vai constituindo e sendo constituido na/pela cultura,
buscamos analisar as ac6es pedagdgicas organizadas pela equipe de trabalho
do Laefa no modelo Earte, relacionadas com a orientagcdo e formacdo dos
familiares para atuar no papel de brinquedistas na mediac&o da brincadeira das
criangas com autismo em casa, tendo por base 0s eixos crianga, brincadeira e

desenvolvimento infantil.

Da analise do processo de intervencao realizado pela equipe de trabalho com os
familiares das criangas com autismo, no periodo de agosto a novembro de 2020,
destacamos trés acdes pedagogicas importantes para o processo de orientacéo
e formacao deles: a) a acdo do professor coordenador no grupo de WhatsApp
com os familiares; b) a organizacao de um sistema de tutoria no acolhimento e
orientacdo das familias; e ¢) a acdo da equipe de trabalho para elaborar textos

tedrico-praticos e videoorientacdo aos familiares.

Em relacdo a acdo do professor coordenador no grupo de WhatsApp com os
familiares, constatamos, inicialmente, ao analisar episodios de brincadeiras
postados por eles, que, em alguns casos, ao invés de o familiar incentivar e
auxiliar a crianca em sua dificuldade para realizar determinada acdo na
brincadeira, ele se adiantava e fazia a atividade pela crianga, tirando a chance
de ela aprender. Em outros casos, havia uma dificuldade do familiar em realizar
a mediacdo da brincadeira com a crianca de forma ladica, ndo valorizando o
processo de brincar, cobrando resultados, tornando a atividade enfadonha para
0 pequeno. Acreditamos que esse comportamento observado na atitude de
alguns familiares na orientacdo da atividade ludica seja pelo fato de nao
compreenderem a importancia e a viabilidade da brincadeira para o aprendizado

e desenvolvimento da crianca com autismo.
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A luz dessa constatacao, a equipe de trabalho entendeu que, para qualificar a
mediacgdo da brincadeira com as criangas com deficiéncia/autismo em casa, as
orientacdes aos familiares, por meio de feedbacks do professor coordenador no
grupo de WhatsApp, ndo eram suficientes; eles precisavam de um processo de
formacdo subsidiando-os com argumentos tedrico-praticos retirados de textos
cientificos, nos eixos crianga, brincadeira e desenvolvimento infantil — estratégia
de videoorientacdo — e de um trabalho de acompanhamento individual, de uma
escuta sensivel, por meio de um sistema de tutoria, em que os integrantes da
equipe de trabalho foram distribuidos na propor¢cdo de um para cada duas
familias, realizando ligac@es telefénicas de forma ordinaria quinzenalmente, com
0 objetivo de escutar os familiares e orientar sobre as questdes relativas ao

desenvolvimento da proposta pedagogica.

A acao do professor coordenador no grupo de trabalho revelou a importancia de
uma maior aproximacao das familias em tempos remotos. Por meio de narrativas
e frases de agradecimento aos videos postados pelos familiares, o professor
coordenador chamava a atencéo para aspectos importantes do desenvolvimento
da brincadeira e para as possibilidades de avan¢co no desenvolvimento infantil,
incentivando cada vez mais os familiares a assumir um papel participativo e

dindmico nas atividades ltdicas.

Na acao de elaboracao dos textos e producéo da videoorientacdo aos familiares,
a equipe de trabalho buscou, de forma clara e objetiva, apresentar os principais
conceitos e fundamentos presentes na brincadeira, utilizando como base teérica
a abordagem histoérico-cultural. A dinamica escolhida pela equipe para dialogar
com os familiares acerca dos conteudos propostos demonstrava uma linguagem
de facil compreensdo, em que as imagens escolhidas completavam as
informacBes necessarias para o tema. Essa acdo revela a poténcia dos
processos formativos e a necessidade de investimentos no reconhecimento das
familias como partes desse processo educativo. Foi a partir da videoorientacao,

gue os familiares passaram a incentivar a pratica de atividades ludicas de
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diferentes formas, inclusive priorizando a participagdo da crianga na construcao
da brincadeira. Isso sO foi possivel apds a internalizagdo dos conceitos
apresentados nos videos e do esfor¢co da equipe de trabalho em acolher e
orientar essas familias, favorecendo para que elas compreendessem a

importancia dos momentos ludicos para o desenvolvimento infantil.

Apostando na importancia da mediagéo do adulto na brincadeira da crianga com
deficiéncia/autismo, a equipe potencializou o trabalho desenvolvido com os
familiares por meio de um sistema de tutoria individual que os acolhia e os
orientava nos momentos lidicos com as crian¢as. Essa aproximacao, via ligacao
telefénica, permitiu uma maior compreensdo da equipe de trabalho em relacéo
aos desafios que estavam sendo apresentados pelos familiares nesse momento
remoto. Por meio de uma escuta sensivel, a equipe ndo s6 contribuia com
orientagbes na realizagdo das atividades, como também dava voz a essas
familias que, ao exporem seus sentimentos, pensamentos, suas duvidas, iam se
constituindo brinquedistas e contribuindo para o desenvolvimento de seus/suas
filhos/as. Nesse momento de escuta e de fala, foram se constituindo novos
vinculos importantes entre a equipe de trabalho e os familiares, que

possibilitaram um maior envolvimento deles nas situacfes de brincadeiras.

Todo esse investimento nas familias estreitou a relacdo entre a equipe de
trabalho e os familiares no grupo do WhatsApp e foi se desdobrando em ac¢des
de aprendizado, que resultaram em mais momentos de interacdo remota e em
brincadeiras muito mais divertidas, capazes de proporcionar, no ambiente

familiar, momentos ludicos importantes para o desenvolvimento infantil.

Como afirma Vigotski, (2010 p. 484): “Toda aprendizagem é uma fonte de
desenvolvimento que suscita para a vida uma série de processos que, sem ela,
absolutamente néo poderiam surgir’. Desse modo, constatamos que o
investimento na formacao dos familiares configura acées educativas relevantes

para:
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a) o processo de sensibilizac&o dos familiares para a importancia do brincar
com as criangas com autismo;

b) a acdo mediadora dos familiares na organizacdo e execucao das
brincadeiras com as criangas, exercendo o papel de brinquedistas;

c) aampliacdo dos momentos ludicos em familia que diminuiram o estresse
e a ansiedade provocados pelo isolamento social;

d) a participacdo e o envolvimento dos familiares nas propostas pedagdégicas
do Projeto Brinquedoteca;

e) a ampliacdo do se-movimentar das criancas em casa.

Ao garantir um processo formativo para as familias, percebemos que o0s
elementos teoricos apresentados puderam orienta-las sobre a importancia do
brincar, garantindo, assim, o prosseguimento da proposta pedagdgica realizada
de forma presencial no Laefa. Para além das acdes de continuidade,
percebemos, durante o grupo focal, a empolgacao dos familiares em fazer parte
desse processo formativo, chegando, inclusive, a externalizar o desejo de
continuar os estudos sobre a importancia da brincadeira para o desenvolvimento

infantil:

Eu n&o sei como vocés vao pensar quando o projeto estiver de novo
no modo presencial. Eu achei que foi muito importante essa parte da
formagé&o. Entdo, para os pais, no presencial, ndo podemos parar. Eu
acho que tem que ter uma oportunidade, fazer um momento de
formagéo e estudar com vocés. Peco que vocés pensem com carinho,
porque, se os pais tém acesso a isso [formacéo], eu acho que amplia
a informagé&o sobre o que é o Laefa, o que o Laefa faz e propbe para
as criangas com autismo e nossas criancas ganham com isso (SONIA,
mae, 4-11-2020).

Nesse sentido, observamos que o investimento em atividades de formacao com
as familias suscita reflexdes sobre a brincadeira e, assim, oportuniza as familias
conhecer melhor o trabalho educativo desenvolvido com as criangcas com

autismo na brinquedoteca.

Todas as acdes realizadas nos revelam o quanto uma intervencéo educativa no
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brincar das criangas com autismo € desafiadora, principalmente em tempos de
pandemia, que nos impdem, além do distanciamento social, a ado¢do de novos
hébitos. Entretanto, esse projeto nos indica grandes possibilidades de
potencializar as intervencdes com a crianga com e sem deficiéncia/autismo em
casa, por meio do trabalho colaborativo entre a equipe e os familiares, da escuta

sensivel, do acolhimento e de momentos formativos.

Ressaltamos que os familiares, ao assumirem o papel de brinquedistas,
organizando, estimulando e compartilhando as brincadeiras, contribuiram
satisfatoriamente para atender a necessidade das criancas em termos do se-
movimentar e da interagao, significativamente na melhora da qualidade de vida
de todos os envolvidos, tornando possivel a extensdo do espaco da

brinquedoteca universitaria no lar de cada crianca atendida no projeto.

E importante salientar, ainda, que toda essa experiéncia se materializou na
organizacdo de um E-book: Aprender brincando: caderno de fundamentos e
atividades ludicas inclusivas para criancas de 3 a 6 anos (CHICON; SA;
MURACA, 2021), distribuido gratuitamente, como forma de socializar esse
trabalho para outros familiares e profissionais da educacéo especial e educacéo

infantil.

Por fim, trazemos a fala do saudoso poeta e escritor Manuel de Barros (2003),
ao expressar o reconhecimento de que ser adulto é também se encontrar em
pleno processo de desenvolvimento e aprendizagem. Em suas palavras
poéticas: “Acho que o quintal que a gente brincou é maior do que a cidade e a

gente so descobre isso depois de grande” (p. 14).
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