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RESUMO

O presente texto nasce da necessidade de se celebrar os 30 anos do atual Cédigo de Etica dos Assistentes
Sociais. O objetivo é levantar a reflexdo de que tal Cédigo de Etica, mais do que um cédigo de conduta ética
ao fazer profissional, ¢ um marco legal para a conducdo ética das pesquisas envolvendo seres humanos no
ambito do Servico Social e pode balizar criticas a principios que ndo correspondam ao carater emancipador
que nossas pesquisas podem trazer. O presente trabalho € resultado da participacdo desta pesquisadora no
Grupo de Pesquisa, no Férum CHSSALLA e no préprio sistema CEP/Conep. O método de andlise da realidade
é o materialismo histdrico-dialético, pois este considera as contradi¢oes da realidade social e considera a
totalidade do fenémeno. Como instrumento de pesquisa foi utilizada a observacdo participante e a pesquisa
bibliografica. Conclui-se que a constru¢do e fundamentacdo ética das dreas de conhecimento deve ser
respeitada e considerada, pois a imposi¢do de uma drea de conhecimento a outra pode trazer prejuizos ao
desenvolvimento do conhecimento cientifico.
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ABSTRACT

This text arises from the need to celebrate the 30th anniversary of the current Code of Ethics for Social
Workers. Our aim is to raise awareness that this Code of Ethics, more than a code of ethical conduct for
professional practice, is a legal framework for the ethical conduct of research involving human beings in the
field of Social Work and can provide a basis for criticism of principles that do not correspond to the
emancipatory character that our research can bring. This work is the result of the researcher's participation
in the Research Group, the CHSSALLA Forum and the CEP/Conep system itself. The method used to analyze
reality is dialectical historical materialism, as it takes into account the contradictions of social reality and
considers the totality of the phenomenon. We used participant observation and bibliographical research as
research tools. We concluded that the construction and ethical foundation of the areas of knowledge must
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be respected and taken into account, as the imposition of one area of knowledge on another can be
detrimental to the development of scientific knowledge.

KEYWORDS
Code of ethics for social Workers; Bioethical principlism; Legal framework.

Introducao

este ano de 2023 o Cédigo de Etica dos Assistentes Sociais completa 30 anos.

Quando pensamos neste cddigo nos vem a mente o fazer profissional permeados

pelos valores principios, mas neste texto é apresentada outra contribuicdo: a

desconstrucdo e construcao de principios éticos que permeiam as pesquisas
envolvendo seres humanos. O presente texto pretende levantar reflexdes acerca dos
principios do Cddigo de Etica dos Assistentes Sociais de 1993 e como estes principios
balizam, nao sé o fazer profissional, mas também as pesquisas em Servico Social.

Defende-se que os principios citados aqui podem ser considerados como uma diretriz ética
e o C4digo de Etica dos Assistentes Sociais como um marco regulatério e legal para as
pesquisas, nao sendo necessario buscar em outras areas de conhecimento, como € o caso
da drea da salde a partir das resolucGes (466/12 e 510/16) do Conselho Nacional de Satde
que regem as avaliacbes dos Comités de Etica em Pesquisa com seres humanos (CEP).

Uma questao problematizada neste artigo é que o regramento ético parte da drea da
saude, numa légica biomédica, a partir de um referencial bioético estadunidense. Esta
l6gica nem sempre se aplica a todas as realidades, em todos os paises e todas as naturezas
de pesquisa cientifica, e nem em todas as areas de conhecimento.

No caso brasileiro, onde a andlise é delimitada, o regramento da ética na pesquisa com
seres humanos esteve frequentemente ligado a drea da saide. A Comissao Nacional de
Etica em Pesquisa (Conep) foi criada em 1996. Seu lécus institucional, junto ao Conselho
Nacional de Salde, fez com que o regramento construido fosse direcionado
principalmente para as questdes éticas envolvidas em pesquisas da drea biomédica. Isso
criou dilemas e polémicas para os estudiosos da area das CHSSALLA'.

O regramento criado pelo sistema CEP/Conep se tornou um obstaculo desnecessdrio a
pesquisa social, causando muito mais entraves do que realmente avaliando eticamente as
pesquisas. Em muitos casos os avaliadores questionam metodologias das pesquisas sociais,
as vezes por falta de conhecimento das suas especificidades, sem considerar as
particularidades de cada area das CHSSALLA. Assim, 0s processos se tornam morosos,
retornando vdrias vezes ao pesquisador para corrigir questdes de cunho burocratico,
metodoldgico, que nada tem a ver com questdes éticas.

Muitas dreas de conhecimento das CHSSALLA tém sua construcao ética e metodoldgica,
como é o caso do Servi¢o Social, ndo sendo necessaria uma intervenc¢dao de uma outra area
com outra natureza de pesquisa. Nao afirmo que o cuidado ético seja desnecessdrio, mas

'Em todo este trabalho utilizo a sigla CHSSALLA - Ciéncias Humanas, Sociais, Sociais Aplicadas, Linguistica,
Letras e Artes, para falar da area das humanidades por entender que esta é mais abrangente.
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que a ética na pesquisa deve ser considerada a partir dessas especificidades e avaliada pela
propria drea de conhecimento.

Este trabalho € resultado da tese de doutorado e das pesquisas realizadas no Ambito do
Grupo de estudos e pesquisas Ciéncia, Etica e Anticiéncia: desafios contemporaneos para
a producdo de conhecimento (GEPCEA). Nossa vivéncia no Comité de Etica e a presenca
desta pesquisadora no Férum das Ciéncias Humanas, Sociais, Sociais Aplicadas, Linguistica,
Letras e Artes (FCHSSALLA), também tem contribuido para as reflexdes presentes neste
artigo.

Para a elaboracao da pesquisa, entendo que o método materialista dialético de Marx
interpreta a totalidade dos fendbmenos estudados, partindo do pressuposto de que a
realidade € histdrica, dialética e conflituosa. O método materialista-dialético parte do
empirico e apanha as relagdes com outros conjuntos empiricos, sua génese histdrica,
considerando a historicidade do fen6meno.

Isto é reconstruido no pensamento do pesquisador. O movimento do pensamento objetiva
a unidade sujeito/objeto por meio da atividade humana, quando o homem incide sobre o
objeto no decorrer da histdria. Mas para ndo ficar no plano ideal, este caminho sempre
retorna ao ponto de partida do fenémeno. A cada retorno vao se construindo
determinacdes cada vez mais abrangentes. Cada fato se apresenta como “produtos de
relacdes histdricas”, carregadas de media¢Oes e considerando as contradicdes inerentes
num contexto maior.

No primeiro momento do presente texto, discorro sobre a histdria por traz do sistema
CEP/Conep; em seguida apresento os principios fundamentais do atual Cédigo de Etica dos
Assistentes Sociais em contraponto aos principios da Bioética principialista que
fundamenta as regulamentagbes do sistema CEP/Conep. Para finalizar, abordo o
movimento atual do FCHSSALLA em busca de uma regulacdo prdpria para a drea das
humanidades e como o Cédigo de Etica dos Assistentes Sociais ja contribui como marco
regulatodrio e legal para a conducgdo ética nas pesquisas em Servigo Social.

A ética como categoria do trabalho humano

Para entender a ética, pensamos na concepc¢ao ontoldgica, ou seja, no processo da
construcdo do ser social. Entendendo que o ser social é um ser ético.

[...] 0 processo e as formas pelas quais 0 homem - originalmente um ser natural
como outros seres vivos — rompe com o padrao de intercambio imediato e
instintivo estabelecido com a natureza, para dar seus primeiros passos na direcao
da construcdo de si mesmo como um novo ser (Barroco, 2008, p. 19).

Este novo ser que se constrdi se relaciona com a natureza para suprir suas necessidades
através do trabalho. Esta é a forma de objetivacao mais primdria e o trabalho é categoria
central. Primeiramente, ao mesmo tempo em que o homem transforma a natureza, esta,
ja transformada pelo trabalho, também o transforma. A prdpria natureza do homem se

73

Temporalis, Brasilia (DF), ano 23, n. 46, p. 71-88, jul./dez. 2023. | 1sSN 2238-1856



O CODIGO DE ETICA DOS ASSISTENTES SOCIAIS E A CRIiTICA A BIOETICA PRINCIPIALISTA tompﬂrmls

modifica pela potencialidade de transformacdo desenvolvida durante a transformacao da
natureza.

A medida que o homem desenvolve sociabilidade, as necessidades primarias como a fome
sao supridas e vao-se criando outras necessidades cada vez mais complexas. Assim como
as necessidades se complexificam, a maneira como o ser social se desenvolve para suprir
estas necessidades também se complexificam. Assim criam-se habilidades e
potencialidades do ser social.

O conhecimento é uma capacidade humano genérica indispensavel ao trabalho e ao
desenvolvimento do ser social. Mas a medida que o ser social se desenvolve,
institucionaliza o conhecimento, como é o caso das universidades, por exemplo. Barroco
(2008) escreve que 0 mesmo ocorre com a moral, pois a medida que a ética se desenvolve
para permear a conduta dos individuos em sociedade, ela acaba por ser institucionalizada,
como € o caso das leis e do direito, por exemplo.

Através da ética o ser social constréi mediacdes na relacdao com o outro. A ética esta
inteirada na construcao de conhecimento como capacidade do ser social.

A ética deve ter uma perspectiva critica e de totalidade para que supere a alienac¢ao da vida
cotidiana e as formas reificadas de saber, pensar e as relacdes entre os individuos. A ética
pode ser um instrumento critico de outros saberes, como a ciéncia por exemplo.
Dependendo da perspectiva a ética pode ser um instrumento de reproducao da alienacao.

A ética deve apreender os valores construidos pelo ser humano genérico para resolver os
conflitos. A liberdade — lembrando que a liberdade é escolha entre alternativas concretas
— é o principal fundamento da ética. A ética amplia a liberdade quando indaga sobre as
condig¢des que limitam esta liberdade e promove condi¢des de ampliacdo. Se a ética deixa
de lado a perspectiva critica, pode proporcionar espacos para julgamentos morais, sem
considerar as contradicbes postas pela realidade. Pode reproduzir a ideologia dominante,
ser dogmatica e favorecer projetos conservadores. Perde a perspectiva de totalidade, ndo
propiciando que os sujeitos se reconhecam como seres éticos.

Sem a critica, a reflexao ética se torna dogma. Se perder o compromisso com valores
construidos pelo ser humano genérico, perde o sentido como reflexdao ética e, se nao
buscar uma critica radical, perde o papel tedrico. A ética é muito mais do que um dever ser,
mas um vir a ser quando pensada teleologicamente. Nessa perspectiva, a ética tem uma
dimensao pratica que leva a superacao dos entraves postos a liberdade e pode vir a criar
necessidades livres. Assim a ética como objetivacao humana é produto da praxis a medida
que cria pratica e reflexao ética critica.

A construcao ética possui valores histdricos e temporais, ou seja, a construcao ética pode
variar de acordo com o momento e valores historicamente construidos. No caso da nossa
reflexao, as diferentes profissdes das dreas das CHSSALLA constroem a ética de acordo
com suas concep¢des tedrico-metodoldgicas, e aimposi¢ao de uma drea de conhecimento
sobre a outra pode trazer prejuizos para as construcdes éticas das areas de conhecimento.
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Bioética principialista e o sistema CEP/Conep

Os principios da Bioética tém uma concepcao de ética diferente da defendida pelo Projeto
Etico-Politico do Servico Social. Tratarei da questdo da Bioética neste momento. Segundo
Lolas (2001, p. 31)

Sob o termo “bioética” se pode entender hoje um amdlgama de praticas,
métodos e conteldos relacionados ao impacto da tecnologia na vida e na satde
humanas. [...]uma disciplina que combinasse o conhecimento bioldgico (bio) com
o conhecimento dos sistemas de valores humanos (ética).

Relaciona-se as tecnologias sobre a vida humana. A bioética se fundamenta na construcao
de uma disciplina que combine o bioldgico e a ética (entendida neste caso como sistema
de valores humanos).

A Génese da Bioética se da num contexto de registro de abusos na pratica de
pesquisa envolvendo humanos, cujos casos foram relatados na descricdo de
atrocidades cometidas durante o holocausto na Segunda Guerra Mundial. Uma
das primeiras legislacdes de cardter bioético foi o Cédigo de Nuremberg, em 1947
(Alves; Bobroff, 2016, p. 39).

Com relacdo ao momento histdrico citado acima, Lolas (2001) explicita que o tema do valor
e limites que a pesquisa em e com humanos deve ter (segundo o autor), traz algumas das
consequéncias mais graves. Por isso a necessidade da defesa de regulacdo ética para as
pesquisas envolvendo seres humanos.

O referido autor lembra do momento histdrico da Alemanha nazista, um marco importante
da discussao da ética na pesquisa, principalmente na perspectiva bioética.

A experiéncia da Alemanha nazista e seus paradoxos nao escaparam das primeiras
reflexdes. Coexistiram entdo uma sofisticada tecnologia médica, uma profisséo
respeitada e uma macica aplicacao de métodos de destruicao humana. Apds a
Segunda Guerra Mundial, um tribunal americano julgou alguns médicos que
participaram de experimentos considerados inumamos (Lolas, 2001, p. 20-21).

De acordo com o autor é deste contexto que deriva o chamado ‘“consentimento
informado”, hoje conhecido como Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE),
para a assinatura dos sujeitos participantes em experiéncias biomédicas.

Nos campos de concentracdo nazistas ndo era considerada a vontade e o consentimento
dos prisioneiros em participar das pesquisas envolvendo seres humanos. O Cddigo de
Nuremberg surge em 1947 com uma centralidade na autonomia e consentimento dos
participantes, dando direcionamento ético as pesquisas envolvendo seres humanos.

Penso que é necessario o cuidado ético nas pesquisas envolvendo seres humanos. No
momento histérico acima relatado, as atrocidades cometidas com um segmento da
populacao eram consideradas aceitaveis pela categoria médica nazista. Porém dezenas de
pessoas foram usadas como cobaias para experimentos, tendo seus direitos violados.
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Defendo que uma drea de conhecimento ndo pode ser responsdavel por toda a regulacao
ética das outras dreas. A questdo da ética na pesquisa com seres humanos é pertinente no
campo cientifico. Porém, é importante sempre problematizar as concep¢des e legislacoes,
pois cada area de conhecimento possui suas particularidades na condu¢dao de suas
pesquisas.

Segundo Alves e Bobroff (2016), a Bioética surge da necessidade de estabelecer valores
aos experimentos cientificos, principalmente para evitar abusos em relacao aos sujeitos
pesquisados por entender que estes se encontram em situacao vulneraveis em relagao ao
pesquisador.

Critica ao principialismo da Bioética a luz do Cédigo de Etica dos Assistentes Sociais.

Com base no Cédigo de Etica do Servico Social e em Barroco e Terra (2012) busco uma
critica aos principios bioéticos de beneficéncia, ndo maleficéncia, autonomia e justica,
entendendo que estes ndo tém a ver com a concep¢ao histdrico-critica de ética construida
pela categoria profissional do Servico Social.

Segundo Figueiredo e Franca (2016), a Bioética

[...] destacou a corrente principialista devido a importancia dada a autonomia e
ao dilema autonomia/beneficéncia. E uma corrente de conota¢do individualista,
cuja base de sustentacdo repousa sobre a autonomia dos sujeitos sociais,
apoiando-se na exigéncia da aplicacdo dos chamados “Termos de Consentimento
Informado”.

O criador da Bioética, o Cancerologista americano Van Rensselaer Potter, da Universidade
de Wisconsin, que utilizou o termo pela primeira vez em 1970, pensava numa ciéncia

caracterizando-a como a “ciéncia da sobrevivéncia”. Uma ciéncia que se baseava
na alianca do saber bioldgico (bio) com os valores humanos (ética)”, noutras
palavras, uma ética da vida e do ser vivo. [...Juma ponte entre duas culturas, no
sentido de estabelecer uma interface entre as ciéncias e a humanidade
(Figueiredo; Franca, 2016).

Potter pensava numa ciéncia que unisse as Ciéncias Humanas e as Bioldgicas. Na citacao
acima percebo que os autores pensam na ética como valores humanos. A visao de Potter
era bem mais abrangente em relacao a aplicacao da Bioética principialista nos anos que se
seguiram. Ele pensava na Bioética como uma ciéncia para superar a pobreza, a fome,
defesa da ecologia e dos animais e a proporcionar a prdpria sobrevivéncia do homem,
numa visao de bem comum e responsabilidade social, de acordo com os autores.

Mas a Bioética ficou restrita a area da saude ja em seu inicio. Aproximadamente seis meses
apos a publica¢ao do livro de Potter, André Hellegers usou o termo Bioética para inaugurar
o Instituto de Reproducdao Humana e Bioética Joseph and Rose Kennedy, posteriormente
o nome foi alterado para Instituto Kennedy. Este foi o primeiro instituto dedicado a
Bioética no mundo. Mas, de acordo com Figueiredo e Franca (2016), diferente da visdo
abrangente de Potter, os cientistas do Instituto Kennedy vislumbravam na Bioética uma
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possibilidade de controle social sobre as pesquisas com seres humanos e também uma
ética aplicada a Medicina e Biologia.

Segundo Figueiredo e Franca (2016), para responder questdes éticas que vinham surgindo
naquele momento, em 1974 o Governo norte-americano criou a Comissao Nacional para
protecdao dos seres humanos envolvidas em pesquisas biomédicas. O objetivo desta
comissdo era identificar os principios éticos que deveriam nortear os experimentos em
seres humanos nas ciéncias médicas.

Apds a conclusdo dos trabalhos dessa Comissdo, foi divulgado no chamado Relatdrio de
Belmont, os trés principios que norteariam os dilemas morais das pesquisas com seres
humanos: “Respeito a liberdade das pessoas (autonomia), beneficéncia e justica”
(Figueiredo; Franca, 2016). Mas o Relatdrio ndo distinguiu a beneficéncia da ndo

maleficéncia, o que foi feito em 1979 por Tom L. Beauchamp e James F. Childress.

Assim, surgiu a Bioética Principialista, de tal forma denominada, pois se
fundamenta em um conjunto de principios “prima facies” derivados de diversas
raizes histdricas - beneficéncia, ndo-maleficéncia, autonomia e justica. Foi com este
enunciado que a Bioética encontrou ampla divulgacdo, afirmando definitivamente
o termo com a publicacdo da primeira Enciclopédia de Bioética, em 1978,
passando, automaticamente, a ser utilizada como referencial tedrico para a
discussdo de problemas morais no ambito médico-bioldgico (Figueiredo; Franca,
2016).

Assim surge a Bioética Principialista fundamentada nos principios da autonomia, nao
maleficéncia, beneficéncia e justica.

Nas raizes filoséficas do principialismo que estdo os legados das tradi¢oes
associados as teorias utilitaristas; a autonomia se deve muito a Kant; e o conceito
de justica, como equidade, tem as ideias de John Rawls. Foi com esse viés que a
Bioética ganhou certa dimensdo e tornou-se conhecida com certa rapidez.
(Figueiredo; Franca, 2016).

Com base nos principios éticos do principialismo, a proposta de Beauchamp e Childress
restringiu a visdo inicial de Potter (o criador da bioética), para uma atuacdo a area
biomédica, “ou seja, uma visdo centrada na protecdao dos direitos pessoais — uma
microbioética, restrita ao privado —, relegando o social, o coletivo e todo ecossistema”
(Figueiredo; Franga, 2016). A ideia de Potter englobava o social e era mais abrangente que
a ideia de Beauchamp e Childress de restricao a area biomédica. “Os principios basicos
priorizados por aqueles autores constituiriam uma espécie de instrumento simplificado
para andlise pratica dos conflitos que ocorrem tdo somente no campo médico.”
(Figueiredo; Franga, 2016).

Figueiredo e Franca (2016) continuam dizendo que os principios da Bioética derivam de trés
raizes filoséficas. O principio da beneficéncia e o da ndo maleficéncia provém das tradi¢Ges
da Medicina de proporcionar aos pacientes beneficios. O principio da beneficéncia esta
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fundamentado nas obriga¢des da Etica Médica hipocratica e na teoria utilitarista de John
Stuart Mill (1806-1873)?

Beneficéncia e Nao maleficéncia

Arespeito da ndo maleficéncia, Lolas (2001, p. 63) afirma que “essencialmente a obrigacao
corporificada nesse principio é a de ndo causar danos intencionais”.

Esse principio estd intimamente ligado a beneficéncia que, de acordo com Lolas (2001, p.
64), “alguém também se beneficia se, ao receber algo, deve dar algo em retribuicdo. A
utilidade é a diferenca em ‘bénus’ que ele recebe [...]. O principio da beneficéncia impde
obrigacao moral de agir em beneficio dos outros”.

O principio da ndo-maleficéncia, invocado de forma geral na pratica das acbes de
saide, tem como fundamento o ditame “primum non nocere [primeiro, ndo
prejudicar], ou seja, em primeiro lugar ndo se deve causar danos ao paciente.
Embora esse principio seja invocado pelos profissionais da satide suas origens sdo
obscuras, porque ndo figura, explicitamente, no corpus hipocrdticum. Uma
“louvavel sentenga que é confundida com essa mdxima — ‘ao menos, ndo cause
dano’— é na verdade uma traducdo distorcida de uma passagem isolada na obra
de Hipdcrates”. (Figueiredo; Franga, 2016, grifo dos autores).

Corpus hipocrdticum é o juramento dos graduados em medicina. Segundo os referidos
autores as origens o principio da ndo maleficéncia porque nao aparece explicitamente no
Corpus hipocrdticum da medicina, mas uma interpretacao de uma passagem isolada da obra
do chamado pai da medicina Hipdcrates.

A traducdo de um texto do corpus hipocrdticum que expressa uma obrigacdo de
ndo-maleficéncia é na realidade uma obrigacdo de beneficéncia, expressado no
juramento hipocratico: “Usarei o tratamento para ajudar o doente de acordo com
minha habilidade e com o meu julgamento, mas jamais o usarei para lesa-lo ou
prejudica-lo.” (Figueiredo; Franca, 2016).

Na citacdo acima percebe-se a preocupacao da drea médica em “ajudar o doente” de
acordo com o proprio julgamento e conhecimento do profissional. Este conhecimento nao
deve ser usado para prejudicar o doente. Mas quando lembro que o estudo da bioética
neste momento considera o individuo nas questdes de satiide, sem a visao global que Potter
tinha no inicio, os parametros de julgamento podem ficar muito mais restritos os
conhecimentos médicos, sem uma aten¢do abrangente e com um referencial adequado
quanto as questdes de ambito social.

O principio da nao maleficéncia, quando da a ideia de “ajuda ao doente”, mostra uma
referéncia a superioridade do conhecimento do médico em rela¢ao ao individuo atendido.
Contraria totalmente a ética na perspectiva ontoldgica, que busca romper com a alienacao
da vida cotidiana, entendendo o individuo como constituinte do humano-genérico,
portanto dotado de potencial emancipador e sujeito de sua prdpria histdria. Estes

> Ver Sgarbieiro (2017).
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principios Bioéticos foram vistos como constituindo o fundamento do tratamento
paternalista dispensado aos sujeitos participantes.

Autonomia3

Com relacdo ao principio da autonomia, segundo Lolas (2001, p. 63), “o respeito pela
autonomia das pessoas como agentes morais capazes de decisdes informadas é central no
didlogo bioético”. E preciso que o sujeito de pesquisa permita que a pesquisa seja realizada
com ele.

Segundo Figueiredo e Franca (2016),

O principio da autonomia emergiu do processo de secularizagdo das sociedades
ocidentais e se fundamenta na moral kantiana. Para Immanuel Kant (1724-1804)
“o respeito a autonomia origina-se do reconhecimento de que todas as pessoas
tém valorincondicional, e de que todas tém capacidade para determinar o préprio
destino”.

A autonomia é considerada o principio mais importante da Bioética Principialista e se
fundamenta na moral kantiana.

Mas, ser autbnomo ndo é a mesma coisa de ser respeitado como um agente
autébnomo. Respeitar um agente auténomo é reconhecer o direito de ter suas
opinides, fazer suas escolhas e agir com base em valores e crencas pessoais. Violar
a autonomia significa tratar as pessoas, meramente, como meio. E ndo levar em
consideragdo os objetivos do prdprio agente. Esse tratamento é uma violacdo
moral fundamental, pois as pessoas autdbnomas sdo fins em si mesmos, isto é, s6
elas sdo capazes de determinar o préprio destino. Kant impde, portanto, um
imperativo moral que é o canone da aceitabilidade das regras, o qual ordena que
pessoas sejam, respeitosamente, tratadas como fins e ndo, meramente, como
meio. (Figueiredo; Franca, 2016).

Os autores diferenciam ser autbnomo de ser respeitado como agente auténomo. O sujeito
ser tratado como auténomo € ser tratado como meio pelo qual uma pesquisa pode ser
desenvolvida. Ser tratado como um agente autbnomo considera que os sujeitos sao fins
para os quais a pesquisa deve ser desenvolvida e que estes sao capazes de “determinar seu
proprio destino”.

Sujeitos nao devem ser tratados como meios, mas também ndao devem ser tratados como
fins. Sujeitos devem ser reconhecidos como histdricos e inseridos em contextos e culturas
construidos socialmente.

De acordo com os Principios Fundamentais do Cédigo de Etica dos Assistentes Sociais de
1993:

‘lI

- Reconhecimento da liberdade como valor ético central e das demandas politicas a ela
inerentes — autonomia, emancipacdo e plena expansdo dos individuos sociais;” (CFESS,

3 Tratamos com mais detalhes do principio da autonomia em Sgarbieiro (2023).
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2013, p. 399, grifo nosso). Este é o primeiro principio e trata também da questdo da
autonomia, mas numa perspectiva histdrico-critica.

Segundo Barroco (2006, p. 80),

[...] um dos valores fundantes da Bioética, a autonomia do sujeito, merece ser
tratada historicamente, em seu significado concreto na vida social. Segundo
nosso Cédigo de Etica, a autonomia estd vinculada a liberdade e 3 alteridade, o
que supde a negacao da discriminagado, do preconceito, o respeito aos valores dos
sujeitos, aos seus costumes e hébitos [...].

A autonomia do sujeito, tratada historicamente, esta vinculada a liberdade e ao respeito
aos valores dos sujeitos. A liberdade é o principal fundamento da ética numa perspectiva
histdrico-critica. De acordo com tal perspectiva, é importante indagar sobre as condic¢bes
que limitam a liberdade e promover condi¢es para sua ampliacdo. De acordo com Terra

(2012, p. 123),

A autonomia [...] abrange ndo sé a capacidade de independéncia que permite
autodeterminacdo dos individuos, para tomar suas decisbes que estejam
vinculadas a sua vida e as suas relacdes sociais, mas também a valorizacdo, o
respeito e a consideracdo sobre as opinides e escolhas dos outros quando se trata
da intervencao profissional.

Segundo o C4digo de Etica dos Assistentes Sociais de 1993, o principio da autonomia é
abrangente no sentido de que trata, ndo s6 da capacidade dos individuos para tomar
decisdes que estejam vinculadas as suas vidas e suas relacées, como também ao respeito
que o profissional deve ter em relacdo as escolhas e opinides destes individuos.

No caso da bioética, com relacao a ética na pesquisa, a autonomia é garantida pela
assinatura do TCLE. Este garantiria que o individuo explicitasse que tem ciéncia da
participacdo da pesquisa e que pode deixar a participagdo no momento que desejar. Os
participantes devem autorizar por escrito a realizacao da pesquisa por meio de tal termo.

A escolha do individuo deve ser avaliada e a liberdade existe a partir da escolha entre
alternativas concretas. A escolha dos individuos deve ser avaliada inclusive do ponto de
vista juridico (Terra, 2012), pois o questionamento que se faz é: quais as condicOes
objetivas para a escolha? Nisso pode-se incluir a escolha em participar de uma pesquisa.
Muitos participantes podem se sentir coagidos a participar, ndao necessariamente pelo
pesquisador. No caso dos usuarios do Servico Social, por exemplo, participantes de alguma
politica publica, pode existir o receio de perder algum beneficio a que este participante
esteja vinculado.

[...] a exigéncia do TCLE junto a informantes que participam de programas sociais,
ou estdo abrigados em institui¢des de longa permanéncia. Em ambos os casos, a
solicitacdo prévia do TCLE ocasiona um retraimento do informante, pelo receio
compreensivel das consequéncias de suas informag¢des. Desta forma, possiveis
condicionantes negativos dos programas ou situa¢fes de violéncia institucional
n3o sdo expressos, prejudicando a validade dos resultados do estudo (Nogueira;
Silva, 2016, p. 10).
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Segundo Terra (2012), a questdo da autonomia, principio que a bioética procura garantir
por meio do TCLE, permeia vdrias formula¢bes normativas que envolvem a ética
profissional dos Assistentes Sociais, direta e indiretamente, sempre buscando superar a
subalternidade hierdrquica nas relacdes com usudrios e também com outros profissionais:

[...] sempre exigindo uma conduta profissional independente que possa
contribuir no sentido de afastar a subserviéncia ou a subalternidade nas rela¢ées
com o superior hierdrquico, na relagdo como outros profissionais, ou mesmo com
os poderes constituidos, para fortalecimento do projeto ético-politico do Servico
Social (Terra, 2013, p. 123).

Ainda sobre a critica ao principio da autonomia do principialismo bioético, Figueiredo e
Franca (2016) escrevem:

[...] o problema é que o principialismo supervaloriza a autonomia, dando uma
conotagao singular e individualista na avaliagdo das questdes éticas, cuja base de
sustentacdo do respeito a pessoa repousa na aplicacdo dos chamados “Termos
de Consentimento Informado - TCs”, frequentemente aplicados de forma
horizontalizada e acritica, especialmente, relacionada as pesquisas com seres
humano.

Na avaliagdo ética dos comités, é muito valorizado o singular e o individual. Isso fica claro
na utilizacdo dos Termos de Consentimento Informado, atualmente chamado de Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido, que sdao a sustentacao destas avaliagbes com os
participantes da pesquisa.

Com relacdo a conotacao singular e individualista citada pelos autores, para Barroco
(2005), na vida cotidiana a relacdo entre o individuo e a sociedade acontece imediatamente
de modo espontaneo, acritico e muitas vezes apreendido de uma identificacdo mediata. O
individuo tende a responder suas necessidades na vida cotidiana de forma imediata num
vinculo entre pensamento e acdo de maneira automadtica e sem reflexdes, tendendo a
desconsiderar as relagdes coletivas.

As media¢Oes tendem a aparecer ocultas pela aparéncia imediata devido a alienacao da
vida cotidiana. Na perspectiva histdrico-critica, os individuos nao sao capazes de forma
imediata a considerar as media¢des presentes nos fatos da vida cotidiana.

Sobre a critica ao individualismo préprio do principio da autonomia na perspectiva do
principialismo da Bioética, entendo que se deve respeitar o participante da pesquisa como
um agente autdbnomo e reconhecer o direito de este ter suas opinides, fazer suas escolhas
e agir com base em valores e crencas pessoais. Mas essas opinides e escolhas sao mediadas
por comportamentos, valores e motivacdes que aparecem como elementos que existem e
funcionam em si e por si mesmos.

Os comportamentos, valores e motiva¢des se tornam somas de fendmenos colocados num
plano individual e as relacdes e vinculos sociais tendem a ser desconsiderados. A tendéncia,
devido a alienacao, é o individuo nao se perceber como ser com capacidade coletiva. Ele
pde em pratica suas capacidades, mas se coloca como ser singular no ambito da vida
cotidiana.
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Justica

Com relagdo ao principio da justica, Lolas (2001, p. 67) escreve que “o que estd em jogo ndo
€ que todos devem receber o mesmo, mas que cada um deve receber o que lhe é
proporcional”. E o principio de tratar cada um segundo sua necessidade e diferenca.

Um quarto principio prima facie, o da justica, provavelmente, é o mais dificil de
conceituagdo e de aplicagdo mais problematica. O principialismo tem como
referéncia a teoria contratual de justica de John Rawils. Diferentemente de
Aristdteles, que via a justica como virtude, Kant vé como um direito e John Rawls
defende como equidade (Figueiredo; Franca, 2016, grifo dos autores).

Segundo os autores, o principio da justica é o mais dificil de ser conceituado, pois tem varias
concepcdes de acordo com autores diferentes. O principialismo defende a justica como
equidade. Equidade seria a cooperacdo entre individuos iguais e distribuicao de beneficios
e inclusive de 6nus a cada um de maneira equanime. Para entender a equidade, é
importante fazer uma distingdo em Justica Material e Justica Formal. A equidade se daria
de acordo com a Justica Material que coloca como primordial a necessidade do individuo.
A questdo aqui é que a justica formal estabelece os critérios de julgamento para as
necessidades. A justica material tem interesse nas necessidades fundamentais, mas como
se julga o que seria fundamental para que um individuo ndo seja prejudicado ou lesado.

Como estd explicitada nos Principios Fundamentais do Cédigo de Etica dos Assistentes
Sociais de 1993:

“V — Posicionamento em favor da equidade e justica social, que assegure universalidade aos
bens e servicos relativos aos programas e politicas sociais, bem como sua gestdo
democrdtica;” (CFESS, 2013, p. 399, grifo nosso). Este é o quinto principio e trata também
da questao da equidade, mas numa perspectiva histdrico-critica.

Segundo Terra (2012, p. 127):

Equidade, no Direito, consiste na adaptacdao da regra existente a situacao
concreta, observando-se os critérios de justica e igualdade. Pode-se dizer, entdo
que a equidade adapta a regra a um caso especifico, a fim de deixa-la mais justa.
Ela é uma forma de se aplicar o direito, mas sendo o mais préximo possivel do
justo para as duas partes.

Segundo a autora, a justica é um dos valores supremos presentes na Constitui¢ao brasileira
e de acordo com o Cédigo de Etica dos assistentes sociais, para que haja justica precisa
haver universalidade de acesso aos programas e politicas sociais.

Segundo a citacdo acima, a equidade adapta regras a casos especificos para que haja
justica.
Reafirmamos que a equidade e a justica devem ser componentes cotidianos da
atuacdo do assistente social, porém na perspectiva de superacao da ordem

burguesa, na medida em que tais valores sdo apenas formalmente assegurados,
afinal, as desigualdades ndo permitem a sua efetivacdo (Terra, 2012, p. 127).
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Mas, de acordo com a autora, a efetivacao da equidade e da justica ndo é possivel na
sociabilidade burguesa devido a desigualdade. Estes principios acabam sendo apenas
formalmente assegurados.

E importante destacar que a justica formal, que representa o aparelho do Estado
para cumprir tal funcdo jurisdicional, reproduz as relagdes de producdo capitalista
e a defesa dos interesses de classe, tendo como seu mote principal a defesa da
propriedade privada (Terra, 2012, p. 127).

A principal preocupacdo da justica formal é a defesa da propriedade privada, uma vez que
reproduz as relacbes de producao capitalista. “O certo é que retornamos sempre ao
mesmo tema da importancia do exercicio desses valores, de forma que os ultrapasse na
perspectiva da emancipacdo humana.” (Terra, 2012, p. 127). A equidade deve ser vista numa
perspectiva para além da sociabilidade burguesa.

Assim, a defesa da equidade e da justica social deve estar situada nas aces
profissionais, visando, sobretudo, assegurar o acesso aos bens e servicos relativos
a programas e politicas sociais, como formas e mecanismos para possibilitar a
satisfacdo das necessidades imediatas dos usudrios, buscando outros
mecanismos que possam contribuir para radicalizacdo da equidade e da justica,
na perspectiva da constru¢ao de uma sociedade onde os homens possam produzir
bens suficientes para atender suas necessidades segundo suas capacidades e
habilidades (Terra, 2012, p. 128, grifo do autor).

A autora trata da equidade na perspectiva da atuacdo dos profissionais de Servico Social,
proporcionando o acesso dos usudrios aos programas e politicas sociais como uma forma
de proporcionar a satisfacdao das necessidades imediatas. Outra questao é buscar uma
visdao radical da equidade no sentido de construir uma sociedade sem desigualdade social.
Essa é a perspectiva que o Cdédigo de Etica dos Assistentes Sociais tem em relacdo ao
principio da equidade, diferente da visao da Bioética principialista.

Atualmente a Bioética tem outras correntes que a influenciam. Existe hoje também um
debate interdisciplinar nos comités de ética em pesquisa. Contudo, mesmo na resolucao
mais atual dos comités de ética — 466/12 — os quatro principios da Bioética principialista
ainda sao centrais na discussao.

Ainda com relacdo a critica aos principios da bioética principialista, Figueiredo e Franca
(2016) mencionam que tais principios foram importados para a realidade dos paises,
inclusive os que possuem um indice de desigualdade social elevado. Seria 0 mesmo que
dizer que

[...] um grupo de principios pudesse ser utilizado em toda parte da terra como se
posse uma lei universal da natureza. A quest3do é: Seriam esses principios capazes
para desempenhar um papel de referéncias éticas para solucionar os dilemas no
ambito da sadde? Em outras palavras, simplesmente, a aplicacao de principios
gerais seria, em si, suficiente para fundamentar o julgamento ético na pratica?

Os referidos autores questionam se estes principios seriam o suficiente para fundamentar
os conflitos éticos nas pesquisas com seres humanos, uma vez que a realidade social
apresenta mediacdes complexas que precisam ser conhecidas para serem analisadas e em
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alguns casos superadas. No caso da citagdo acima os autores se referem a drea da saude,
mas pode-se pensar em todas as areas de conhecimento que envolvem pesquisas com
seres humanos.

Os autores ainda continuam criticando dizendo que

[...] a abordagem mecanicista da Bioética de Principios, uma vez que se trata de
uma espécie de pragmatismo ético. Além disso, desempenham o papel de
justificacdo e de referéncia ética, sendo aplicado de maneira mecanica, bastariam,
portanto, ser memorizados e aplicados de forma automadtica aos conflitos éticos
(Figueiredo; Franca, 2016).

Eles chamam de pragmatismo ético, pois € aplicado de maneira mecanica, uma vez que
muitas vezes passa a ideia de que bastam decorar os quatro principios da Bioética
Principialista para aplica-los a qualquer avaliacao ética as pesquisas.

Dafi as razbes das primeiras criticas aos parametros éticos universais. Os principios
éticos ndo podem ser concebidos como mantras, pois a compreensdo do que vem
a ser Bioética varia de um contexto para o outro frente as diversidades
socioculturais de cada pais (Figueiredo; Franca, 2016).

Continuando na ideia de pragmatismo, os autores ainda chamam os quatro principios de
mantra, uma vez que a concepcao de Bioética deve variar de acordo com a realidade de
cada pais.

Figueiredo e Franca (2016) ainda continuam dizendo que a quatro principios ndo funcionam
nem como substitutos para teorias morais, nem como diretrizes orientadoras para as
avaliacdes. Para eles funcionam como uma maneira mecanica de aderir a quatro classes de
teorias éticas: beneficéncia de Mill; autonomia de Kant; Justica de Rawls; e ndo
maleficéncia de Gert.

O principialismo se baseou em diferentes teorias éticas, caracterizando-o como
uma espécie de antologia de teorias que, invariavelmente, “tem por ponto de
partida prover breves sumadrios de alguns modelos de teorias éticas, p. ex.
utilitarismo, kantismo e contratualismo”. Assim, o relativismo moral, derivado
desse modelo tedrico ndo proveria as bases morais para especificacdo de regras
frente aos dilemas éticos (Figueiredo; Franga, 2016).

Figueiredo e Franca (2016) também criticam a ideia de silogismo pratico que os quatro
principios podem trazer: através da aplicacao pratica dos principios da beneficéncia, ndo
maleficéncia, autonomia e justica seria possivel chegar por via de silogismo pratico ao
estabelecimento dos juizos morais para conflitos éticos concretos.

Embora ndo veja nenhum empecilho para a livre troca de idéias sobre a Bioética,
relaciona dois problemas fundamentais que restringe o seu dominio no ambito
universal. O primeiro problema que se defronta é com a realidade da intolerancia
politica, religiosa e do dogmatismo de cada pais, o que torna dificil enfrentar
todas essas questdes particulares via silogismo, de uma ética global. O segundo,
seria a pretensdo de que a partir de uma abordagem particular da ética, chamada
de “colonialismo” Bioético [...], acreditar-se que um modelo tedrico baseada em
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principios racionais venha a ser um modo universal de se abordar problemas
bioéticos.

Areferida critica vai no sentido de que que por meio de silogismo ndao tem como considerar
a realidade de muitos paises, a particularidade de cada cultura politica, religiosa etc. Outra
questdo € que a pretensao de que uma bioética que iria num sentido de colonialismo, uma
vez que parte de paises de lingua de origem inglesa sem considerar outras realidades
sociais, pode tratar de todos os problemas bioéticos do mundo.

Os autores ainda continuam dizendo que apesar das limita¢des da internacionaliza¢ao da
Bioética principialista, ndo se pode negar que exista um esforco para encontrar um
consenso internacional na busca para tratar de conflitos éticos em pesquisa.

Embora os cédigos e as declaragbes também possuam limitagdes, por outro lado,
mostram uma disposicdo para encontrar um consenso internacional. Para
Campbell ha duas possibilidades de se imaginar uma Bioética, verdadeiramente,
internacional: primeiro seria buscar os cédigos e as Convencdes internacionais
que garantiriam a manuten¢do, no mundo inteiro, de altos padrdes na
biomedicina e nas ciéncias bioldgicas e, segundo, outra possibilidade seria o
enriquecimento do conteddo cultural do ensino da ética e do debate ético
(Figueiredo; Franca, 2016).

Mas a pergunta que fica: é possivel uma Unica concepcao ética para ser aplicada em todas
as realidades sociais e para todas as areas de conhecimentos, incluindo as CHSSALLA?

Beauchamp & Childress oferecia era uma posi¢do, sumariamente, confusa, cuja
intencdo era fazer de uma moral comum uma corrente. Ao mesmo tempo diziam
gue nunca as regras, os direitos e as virtudes sdo extremamente importantes para
a ética da assisténcia sanitdria, sdo os principios que proporcionam as normas,
mas abstratas e exaustivas do marco de referéncia (Figueiredo; Franca, 2016).

Lembrando que Beauchamp e Childress foram os autores que limitaram a Bioética de
Potter as questdes da drea médica. Figueiredo e Franca (2016) dizem que estes dois
pensadores apresentam uma posi¢cao confusa em relacdo a Bioética que eles mesmos
criaram. Ao mesmo tempo em que uma moral se torna uma corrente de pensamento da
bioética, mas por outro nunca as regras, os direitos e as virtudes sao tao importantes em
relacao a ética da assisténcia sanitaria.

Na defesa ao principialismo, Beauchamp e Childress argumentam que ha uma
distin¢do frouxa entre regras e principios. “Ambas sdo generalizages normativas
que orientam a a¢do, mas, da forma como os analisamos, as regras sdo mais
especificas quanto ao contetdo e, mais restritas no escopo do que os principios.
Os principios ndo funcionam como diretrizes de acdo precisas que nos informam
como agir em cada circunstancia, de forma mais detalhada como fazem as regras.
Os principios sdo diretrizes que deixam um espago considerdvel para um
julgamento em casos especificos” (Figueiredo; Franca, 2016).

Segundo os autores, os principios funcionam como diretrizes, mas ndo sdo diretrizes de
acdo em relagdo aos casos analisados nas pesquisas. Diferente das regras que sao mais
especificas em relacao a acao no momento das andlises das pesquisas.

85

Temporalis, Brasilia (DF), ano 23, n. 46, p. 71-88, jul./dez. 2023. | 1sSN 2238-1856



O CODIGO DE ETICA DOS ASSISTENTES SOCIAIS E A CRIiTICA A BIOETICA PRINCIPIALISTA tompﬂrmls

Para encerrar a critica a Bioética principialista, Figueiredo e Franca (2016) enfatizam a
abordagem individualista dada aos principios:

[...]a abordagem de grande parte das questdes no ambito da Bioética foi reduzida
a esfera individual, tratando, preferencialmente, das contradi¢bes autonomia
versus autonomia e autonomia versus beneficéncia. A maximiza¢do do principio
da autonomia, hierarquicamente, em relacdo aos outros trés principios, tornou o
principio da Justica um mero coadjuvante da teoria principialista, uma espécie de
apéndice, embora indispensavel, porém de menor importancia. O individual
sufocou o coletivo; o “eu” empurrou o “nds” para uma posicao secundaria.

Esta minimizagao da justica, consequentemente diminui a importancia do principio da
equidade, que é muito importante quando se trata de desigualdade social. O principialismo
da Bioética se mostra incapaz de desvendar, entender e intervir nas questdes de cunho
social como a desigualdade socioeconbémicas e sanitdrias coletivas e persistentes
verificadas na maioria dos paises do chamado Sul Global. Assim como sao insuficientes,
para dar resposta as questdes relacionadas as situa¢des como exclusdo social, questao
étnico racial, questdes de género etc.

Apesar da Bioética ter surgido para minimizar conflitos éticos causados as populagdes
vulneraveis, o seu método de aplicacao pragmatico pode tornar mecanica esta aplicagcao
no momento das avalia¢cbes éticas. A aplicacao pragmatica ndao considera as mediagdes
presentes narealidade social em que muitos participantes e pesquisadores estdo inseridos.

Os autores Figueiredo e Franca (2016) defendem que o principio da equidade deveria ser o
mais importante quando se trata de desigualdade social, e ndo o de autonomia. Pelo fato
de o principio da autonomia ter valor centrar, o que se supervaloriza nas avalia¢des éticas
é a presenca dos Termos de Consentimento Livre e Esclarecido. de acordo com os autores,
o ponto central da critica reivindica uma analise de ética da vida do homem e a importacao
de propostas aplicadas fora do contexto das necessidades de cada contexto sdo
insuficientes e frente aos graves problemas sociais do cotidiano dos paises do Sul Global.

Consideracgoes finais

Atualmente tivemos avancos significativos em relacdo a fundamentacdo da ética em
pesquisa no Brasil, mas ainda temos muito a avancar. O Férum das CHSSALLA criou no ano
de 2022 as Diretrizes para a Etica em Pesquisa e Integridade Cientifica%. Essas diretrizes
foram para a consulta publica em 2023 e neste momento (segundo semestre) os
integrantes do Férum estao analisando os dados das respostas da consulta publica.

O Servico Social esteve presente neste processo, seja por sua representacdao sempre
presente através da ABEPSS, seja por sua producdo de conhecimento ser utilizada para
fundamentar as diretrizes.

4 Para mais informa¢bes sobre as diretrizes, acessar o canal do FCHSSALLA no link
https://www.youtube.com/@forumchssalla6o1s/featured
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Pode-se concluir que os principios bioéticos nada tém em comum com a construcdo ética
do Servico Social, materializada no Cédigo de Etica do Servi¢o Social. Com base em Barroco
e Terra (2012), foi construida a critica aos principios bioéticos de beneficéncia, ndo
maleficéncia, autonomia e justica, provando que a concepcao histdrico-critica de ética do
Servico Social é suficiente para garantir um processo de pesquisa do ponto de vista ético e
que o Cédigo de Etica pode ser um marco legal que permeia a ética em pesquisa no Servico
Social e também pode contribuir de forma paritaria e ndo hierdrquica com a construcao
ética de outras areas de conhecimento das CHSSALLA.

Entende-se que a ética deve ter uma perspectiva histdrico-critica e de totalidade para que
supere a alienacao da vida cotidiana e as formas reificadas de saber e pensar as relacdes
entre os individuos, diferente de como ocorrem no sistema burocratizado CEP/Conep. No
caso da ética em pesquisa, ela serve para levar o conhecimento a uma reflexdo para além
das relacdes mercantilizadas e individualistas de saber, mas dependendo da perspectiva a
ética pode ser um instrumento de reproducao da aliena¢ao a qual a vida cotidiana tende e
pode causar entraves no processo de avan¢o do conhecimento cientifico, lembrando que
este sempre deve ter a perspectiva de protecao ao sujeito participante de pesquisa, mas
que também deve ter uma perspectiva de integridade cientifica.

De acordo com a critica ao principialismo bioético fundamentada no Cédigo de Etica, a
preocupacao central da bioética é com o consentimento do participante, devido ao
principio da autonomia (principio central da bioética principialista). Esta preocupacdo com
o consentimento, se da para evitar as atrocidades histdricas que ocorreram em relagao a
ética na pesquisa, ja exemplificado no texto. O consentimento é materializado pelo TCLE.

Esse documento é de grande importancia, mas nao garante o processo de pesquisa e nem
o retorno aos participantes. Mesmo que esteja explicitado no TCLE que este retorno seja
dado, a maioria dos CEPs ndo acompanha este retorno, ndo é obrigatdrio o retorno por
parte do CEP, ou seja, um conjunto de resolug¢des é insuficiente para a garantia da ética em
pesquisa. A luta pela garantia ética deve ser pela construcao de integridade cientifica que
deve permear todo o processo de pesquisa, ndo apenas a aplicacao aos sujeitos
participantes.
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