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Um livro importante, necessario e esclarecedor encontra-se
disponivel para o publico brasileiro desde o final de 2012 — Abaixo
a familia monogdmica! -, do filésofo e professor da Universidade
Federal de Alagoas (UFAL) Sérgio Lessa. O objeto de sua minu-
ciosa e cuidadosa investigacao é a origem e o desenvolvimento
da organizacao familiar monogamica, fundada, segundo a leitura
do autor, com o advento da sociedade de classes e a propriedade
privada.

Partindo do fato de que nas sociedades primitivas, aquelas
que nao conheceram a propriedade privada, as tarefas domésti-
cas, como a criacao dos filhos, eram funcao de todos da comuni-
dade, e ndo apenas de uma familia particular, Lessa explica, numa
exposicao equilibrada e nada mecanicista, que, somente apds a
Revolug¢do Neolitica e o surgimento da sociedade escravista, o
complexo social total vai exigir um outro tipo de organizagao
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familiar, na qual tais tarefas passam a ter um carater privado, em
virtude de o senhor de escravos, agora, nao mais poder assumir
como suas fun¢bes que ndo estejam de acordo com a proprie-
dade privada (individualismo intrinseco a propriedade). Esse des-
colamento da familia do coletivo e a sua constituicao enquanto
ntcleo privado dao origem, portanto, a familia monogamica ou
nuclear.

As implicagbes desse acontecimento para a criagdo das
criancas, o consequente direcionamento da mulher para tais ati-
vidades e o posterior confinamento e limitacdo de seu horizonte
sao analisados com tal maestria que o leitor somente ter3d ideia
quando se deparar com a explicacdo de que da referida condicao
é que se elucidam o papel secundario da mulher, a sua auséncia
da vida social e publica (reduzida agora aos papéis de esposas e
prostitutas), a sua quase inexistente insercdo nas artes por longo
periodo da Histdria, a sua condicao de subalterna no interior de
uma estrutura patriarcal, o que explica o baixo desenvolvimento
das individuacdes das pessoas do sexo feminino.

A familia monogamica tem no homem o provedor e dele a
mulher deve aceitar a superioridade e respeitar, mas somente na
sua presenca, pois, quando ausente, ela assume o papel de cuidar
das criancas com a violéncia e a ameacga peculiares a sociedade
de classes e de dar ordens aos servicais. Além disso, para as crian-
cas, o seu isolamento agora do convivio com as outras traz for-
tes implica¢bes ao seu desenvolvimento, como, por exemplo, a
introjecao, se pertencerem as classes abastadas, desde cedo, do
ser classe dominante em suas personalidades, gragas ao convivio
com servicais no espaco doméstico.

O autor argumenta que, do consenso do periodo anterior, o
ato sexual se revestiu pela dominag¢do na relacao entre homens e
mulheres, que passam a se relacionar entre maridos e esposas e
senhores e prostitutas, conforme defende o autor. Segundo ele:
“No primeiro caso, a finalidade é um herdeiro que possa perpe-
tuar a acumulagao de riqueza da familia. Esta, por sua vez, tem
seu status na sociedade a partir da propriedade que possui” (p.
31). A garantia de que o filho é do marido deve-se a virgindade
da esposa, e ser atraente para o sexo oposto € ser uma eximia
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cozinheira e uma boa zeladora do lar — ou seja, suportar com
resignacdo a repressao ao desenvolvimento da sua personali-
dade, inclusive da sua sexualidade. O prazer no ato sexual € algo
exclusivo do sexo masculino, negado as mulheres: “a esposa
tem a obrigagdo de ‘sofrer’ para procriar”. “As mulheres podem
viver sem sexo, os homens jamais”, escreve Lessa. A figura da
prostituta, por outro lado, prova que a monogamia, no sentido
antropoldgico de uma relagao exclusivista, é algo que vale para
as esposas, mas nao para os homens.

E somente com Romeu e Julieta que a necessidade afetiva
dos individuos torna-se reconhecida pela primeira vez na Histdria.
Melhor morrer do que ndo realizar o amor passa a ser o lema que
embala Romeu e Julieta na luta contra as rela¢des familiares, a
tradicdo e os costumes. E a entrada na Histéria do amor individual
sexuado, do qual fala Engels, um amor que supde a reciprocidade
no ser amado, bem como atinge um grau de intensidade e de
duragao que transforma em grande desventura, para os amantes,
a separacgao ou a falta de rela¢6es intimas. Ademais, um novo cri-
tério moral surge para julgar as relagdes sexuais — “sdo filhas do
amor e de um afeto reciproco?” (ENGELS, 2010, p. 101). De acordo
com Lessa:

Os humanos descobrem que a relacdo afetiva pode
ter uma dimensdo, uma riqueza, uma intensidade,
um prazer, uma densidade, uma capacidade de abar-
car toda a existéncia que a faz, de modo inédito na
histdria, um dos elementos imprescindiveis da vida
individual (p. 52-53, grifo nosso).

Uma existéncia carente de amor, agora, é quase como
uma existéncia nao digna de ser vivida. Mas o cendrio da tragé-
dia estava anunciado. Numa sociedade em que o interesse pri-
vado, a cobica, o egoismo, o status — todos eles emanando da
propriedade privada — emolduram o terreno no interior do qual
se situam os individuos, o espaco para o verdadeiro amor estaria
obstaculizado, quando nao interditado. A esse respeito, escreve
Engels (2010, p. 103): “[...] o0 matrim6nio comecou a depender
inteiramente de considera¢des econémicas”. E continua o autor
alemdo: “Na pratica, e desde o principio, se havia alguma coisa
inconcebivel para as classes dominantes era que a inclinacao
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mutua dos interessados pudesse ser a razao por exceléncia do
matrimonio. Isso sé se passava nos romances ou entre as classes
oprimidas — que ndo contavam para nada” (ibidem apud p. 55).

O desenvolvimento das forcas produtivas trazia em seu bojo
novas condic¢des para a familia monogamica burguesa. O marido,
provedor e dominante, agora tem cada vez mais dificuldades em
manter o lar em ordem, jd que o crescimento das cidades facili-
taria a “infidelidade” da esposa, a sexualidade estaria entrando
com mais forca na vida cotidiana e, com a Revolucao Industrial,
a mao de obra feminina ia se tornando imensa fonte de extracao
de mais-valia. Escreve o autor de Abaixo a familia monogdamica!:

A violéncia continua a ser fundamental para manter
a familia monogamica nos eixos... agora, burgue-
ses. A Constituicdo napolednica de 1806, a primeira
modernamente burguesa, pune com a morte a in-
fidelidade feminina e legaliza a poligamia masculi-
na estabelecendo o direito de o homem ter tantas
amantes quanto queira, desde que a cada uma dé
uma casa separada (p. 56-57).

O transito da era da caréncia para a da abundancia constitui
o “cendrio tragico do amor”. E nele que o casamento burgués
atinge a sua maturidade, na Europa vitoriana. Nesse contexto,
o amor sexuado individual adquire novos impulsos, necessida-
des qualitativamente novas, de modo que as pessoas que sao
maridos e esposas vao caber cada vez menos em seus papéis
sociais — “a prostituicdo para os homens e os amantes para as
mulheres convertem-se em media¢fes pelas quais tais necessi-
dades vao também se expressar em escala social crescente” (p.
70). Aumenta, portanto, na era vitoriana, o antagonismo entre
a familia monogamica burguesa e as necessidades afetivas dos
individuos, intensificando, por exemplo, a repressdo e a conhe-
cida hipocrisia burguesa. As transgressdes seriam rigidamente
punidas. H3, entdo, a intensificagdo do antagonismo entre as
necessidades afetivas dos individuos e o casamento monogamico
no século XIX. A dissociacao crescente entre amor e sexualidade
da familia monogamica burguesa vai sendo atestada pela forma
como as rela¢bes afetivas vao se conformando: submetidas a
tensdes e contradicdes maiores que no passado, as mulheres
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conhecem uma nova doenca, a histeria, e os homens vao se bru-
talizando, sendo o sexo uma necessidade socialmente reconhe-
cida do “macho”, ja os afetos, “coisas de mulher”.

Uma vez que a abundancia possibilita e requer, necessa-
riamente, o desenvolvimento afetivo e racional das pessoas,
aumentam as dificuldades para impor a fidelidade feminina numa
sociedade que esta se urbanizando e na qual os contatos sociais
vao se tornando cada vez mais frequentes. Nesse contexto, cres-
cem 0s mecanismos de controle sobre as mulheres, como teo-
rias elevadas a status supostamente “cientificos”: por exemplo,
como as mulheres nao ejaculariam, elas nao teriam orgasmo; por
conta disso, os homens seriam mais carentes de rela¢bes sexu-
ais e prazer do que as mulheres, seriam eles mais “fogosos” do
que elas. Estas seriam muito mais afetivas e muito menos sexua-
das - “o ato sexual para elas seria carinho; para os homens, luxud-
ria e prazer” (p. 72). E a resignacdo para as mulheres seria assim
explicada: “E possivel... conter a caréncia das mulheres por sexo,
bastando uma boa educa¢ao e uma saudavel disposicao de espi-
rito para a mulher manter-se fiel a seu marido, por mais mons-
truoso que este fosse, por mais insatisfatdria a relacao entre
eles” (p. 72). A sintese de amor e sexualidade, essencial ao amor
individual sexuado, de que fala o autor de A origem da familia,
da propriedade privada e do Estado, uma das consequéncias do
individualismo burgués em seu periodo progressista, passa a ser
fortemente negada pela familia burguesa madura. Na era vito-
riana, portanto, “uma Julieta ndo poderia ter lugar algum entre
as mulheres respeitaveis” (p. 73).

A situacao na classe trabalhadora, ainda que por outras
mediacdes, ndo era diferente, conforme defende Lessa. De
acordo com Marx e Engels, como a dissolu¢ao do matriménio dos
trabalhadores era mais facil, por possuirem como Unica proprie-
dade a sua forga de trabalho, a possibilidade de desenvolvimento
do auténtico amor sexuado individual entre eles seria maior. Por
outro lado, o fato de as mulheres trabalharem fora, o que nao
acontecia nas familias burguesas, ndo significaria que as tarefas
domésticas e de criacao dos filhos tivessem deixado de ser ser-
vico privado a ser prestado pelas mulheres — a questdo da dupla
jornada.
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O primeiro ponto de ruptura entre as necessidades e pos-
sibilidades do amor individual sexuado e o casamento monoga-
mico burgués se da na Primeira Guerra Mundial (1914-1918). O
movimento sufragista das mulheres, o crescimento da social-
-democracia com forte base operaria e a literatura revoluciona-
ria por ela impulsionada, a explosao do consumo de romances,
pecas teatrais etc. confluiam na direcao de elevar a consciéncia,
em escala social, a contradi¢do entre as rela¢des sociais vigentes
e predominantes e o amor sexuado individual. Até mesmo a heca-
tombe da Grande Guerra iria contribuir para tal fluxo, haja vista
o fato de muitas mulheres terem de assumir o posto de chefe
da familia por conta das sequelas belicosas (mortes, mutilacdes
etc.).

O movimento revoluciondrio na Russia e a organizacao
de um movimento comunista em escala mundial abriam novas
possibilidades ao desenvolvimento do amor sexuado individual.
Alargava-se 0 espaco para as individua¢des femininas, em que
muitas se tornavam escritoras, poetisas, jornalistas etc., 0 que ndo
mais se encaixava no padrdo esposa/prostituta, ficando o padrao
vitoriano de marido, em parte, obsoleto. Na visao de Lessa, esse
avanco veio seguido de um recuo. De acordo com ele, o fortaleci-
mento do casamento monogamico na URSS de Stalin, do patriar-
calismo no interior da Ill Internacional e da ideologia burguesa
pela acdo do Estado de Bem-Estar Social nos paises capitalistas
centrais - e, por consequéncia, da familia monogamica - favore-
ceram a perda de muitos desses avancos. E a partir dessa situacdo
- e dos seus desdobramentos — que os movimentos feministas
vao se erigir nos anos 1960. A luta agora seria pela igualdade das
mulheres na sociedade burguesa, entre homem e mulher no inte-
rior do casamento monogamico e no mercado de trabalho, e ndo
mais contra a familia monogamica.

[...] aluta pelalibertacdo das mulheres ndo é o esta-
belecimento da igualdade entre maridos e esposas/
prostitutas, mas sim a superacdo dos fundamentos
sociais que converteram em servico privado a criagao
das criangas e as atividades de cuidado da comi-

da, da moradia, etc. ou o intercurso sexual. Pouco
importa, aqui, se marido e mulher compartem de
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modo rigorosamente igual as tarefas domésticas e
de criacdo dos filhos (p. 77, grifo nosso).

A inédita rea¢do das mulheres ao patriarcalismo vista nas
ultimas décadas, via movimento feminista, é marcada pelo predo-
minio de uma concep¢do que vai diminuir o peso da contradi¢ao
entre “o casamento monogamico e o pleno desenvolvimento das
pessoas (masculinas e femininas)” e substitui-la por uma pobre
““questao de género” entre homens e mulheres. Partindo da
constatacao de que a opressao das mulheres ocorre em todas as
classes sociais e da compreensdo de que nos paises socialistas o
problema n3o era menos grave, o feminismo adotou a tese de
total autonomia da questao feminina emrelagdo as classes sociais.

O conteldo histérico do que seria a tal “condi¢ao
feminina” sofre, entdo, uma brutal reduc¢do: ndo
mais seria uma expressdo das alienagbes que bro-
tam da propriedade privada (isto €, da exploracdo
do homem pelo homem), mas expressdo do dese-
quilibrio relativo do local ocupado pelos homens
e pelas mulheres na sociedade “contemporanea”.
Nossa sociedade deixa de ser caracterizada como
uma sociedade de classes e passa a ser denominada
como uma sociedade “assimétrica”. Corrigidos tais
desequilibrios, a questdo estaria resolvida (p. 82).

A concorréncia e o individualismo, tipicos da sociedade
burguesa, adquirem um novo reforco, expresso na luta pelas
“mulheres” para ocupar o lugar “dos homens”. Essa perda de
perspectiva histdrica é, assim, facilmente absorvida pela socie-
dade burguesa, que, via governos neoliberais, apresenta como
“solucdes” as “politicas afirmativas”. Além disso, o capital teve
a liberdade que precisava para impor as modifica¢bes que a sua
crise estrutural lhe impunha - a exploracao das mulheres no
mercado de trabalho aumentaria significativamente. De acordo
com Lessa, Mészaros teria analisado e demonstrado os avangos
pontuais das “lutas de género”, que, no entanto, por limitar suas
criticas a aspectos pontuais do “sistema do capital”, teriam sido
absorvidas por este, passando a funcionar como “legitimadoras
ideoldgicas da totalidade do sistema” (p. 90). Os “imperativos”
materiais do sistema seriam tao avassaladoramente predominan-
tes que modificagbes como direito ao voto, leis contra a violéncia
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doméstica, ou mesmo a maior participacao delas nos postos de
poder ndo teriam forca para aproximar as mulheres de um esta-
gio emancipado. A incorporacao no mercado de trabalho como
parte do processo de tentativa de equalizar a “crise estrutural”
do capital degradaria as condi¢bes de vida das mulheres, além
de contribuir decididamente para o desaparecimento da forma
vitoriana da familia burguesa. Isso, contudo, ndo quer dizer que
os processos de individua¢ao adquiriram outra qualidade. Ao con-
trario, diz Lessa: “[...] perdida a ancoragem histdrica no patriar-
calismo tipico, as pessoas buscam alternativas da maneira como
a sociabilidade burguesa em crise lhes possibilita, isto é, pelo for-
talecimento do seu individualismo e pelo processo de coletivo
isolamento” (p. 91). Do ponto de vista mais geral, histdrico, por-
tanto, os avancos de “género’” ndo iriam além do nivel da igual-
dade formal.

E evidente que algumas das teses defendidas por Lessa
estdao longe de serem consensuais e de nao despertarem polémi-
cas. A prdpria questdo de “avancos” ou “recuos”, “ganhos” ou
“‘concessdes absorviveis pelo sistema do capital”, das “lutas de
género”, merece ser confrontada, embora nao queira dizer que
esta seja feita de modo arbitrario. O risco de uma leitura exage-
radamente unilateral, absoluta e insuficientemente multidimen-
sional do problema deve ser acrescido do fato de que algumas
de suas conclusdes, mesmo que forte e rigorosamente dirigidas
pelo método marxiano, estariam mais préximas de uma opiniao,
ainda que contida e equilibrada, do que uma decorréncia neces-
saria da exposicdo. E preciso dar espaco a ddvida! - e ao debate.
Outro ponto de polémica diz respeito ao “amor exclusivista”, que
Engels teria dito ser a esséncia, numa sociedade emancipada, do
amor individual sexuado, agora liberto das alienacdes da proprie-
dade privada. Baseado no livre consentimento, na livre escolha,
liberto da propriedade privada e do patriarcalismo, o amor sexu-
ado atingiria um nivel superior de monogamia. Lessa discorda
do pensador alemdo porque, segundo ele, partindo do principio
de que as obras de arte sdo um bom reflexo de uma dada época
histodrica, elas, por seus enredos e tramas, desautorizariam pela
histdria de seus personagens o “exclusivismo” de um auténtico
amor. Escreve Lessa:
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Os dramas existenciais, as dores afetivas, os sofri-
mentos individuais, as concessdes que os individuos
precisam fazer nas situa¢6es em que dois grandes
amores sdo vividos ao mesmo tempo sdo tdo fre-
quentes na literatura que seria razodvel postular-
mos que hoje os individuos revelam a capacidade de
amar mais de uma pessoa ao mesmo tempo (p. 94).

Aquiaquestdaoéoriscode pegaraexcecao pelaregra—-ainda
que o autor ressalve ser “as dolorosas escolhas” uma experiéncia
‘“generalizada”. Saber em que medida as pessoas envolvidas na
experiéncia que o autor diz ser “mais generalizada do que reco-
nhecida” se encontrariam ou nao sob o dilema tipico da era bur-
guesa — escolher ou ser forcado a escolher entre o “casamento
arranjado” (pelas questdes econOmicas aludidas) ou o auténtico
e verdadeiro amor - seria uma problematizacao necessaria, para
se saber — de fato — a partir de quais circunstancias os “individuos
estariam amando mais de uma pessoa ao mesmo tempo”. Alids,
em que medida, a partir da reflexao do autor, as “dolorosas esco-
Ihas” teriam sido feitas pela mediacdo do patriarcalismo? Nao
seria uma tendéncia imanente ao auténtico amor a sua inclinagao
para o “exclusivismo’? Sera que os envolvidos na trama, imbui-
dos aqui de amor verdadeiro, concordariam simultaneamente em
dividir o(a) amante com outro(a)? O verdadeiro amor, ainda que a
sua duragao seja varidvel entre os individuos, teria a mesma forca
que possui no “exclusivismo” em uma comunidade de mulheres
- se comparassemos, analogamente, com o “modelo” de Platao,
por exemplo? Outra questdao também seria saber se a pessoa
envolvida com esses dois grandes amores, ambos ao mesmo
tempo, teria a forca e a poténcia afetiva de que fala o autor para
transpor os individuos a novos e mais elevados patamares de indi-
viduagdo. Diferentemente das relag6es instantaneas e artificiais,
que nao teriam capacidade de manter os individuos num patamar
rico e mais avancado de intera¢des com a sociedade (e consigo
préprios), os grandes amores teriam significativa forca de perma-
néncia na vida dos individuos, além de contribuirem para frear,
em parte, as aliena¢des.

Nesse sentido, ja em relacao ao fato de Engels chamar de
monogamia a forma mais livre de relacao afetiva, Lessa considera

Brasilia (DF), ano 14, n. 27, p. 265-274, jan./jun. 2014.

273



274

teMPoralis

nao ser adequado usar a mesma designagao que o proprio autor
utiliza para falar da opressao feminina, alegando ser isso “fonte
de enormes confusdes”. Aqui, ndo podemos culpar o pensador
alemdo pelo que os marxistas fizeram com o seu legado, pelas
suas deturpacgdes. Por fim, quando o autor diz que a Histdria teria
refutado Marx e Engels em relacdo a possibilidade de o auténtico
amor florescer no seio da classe operdria (por esta ndo possuir
propriedade), talvez tenha faltado a essa reflexdo o fato de os
meios de comunicacao, por exemplo, no século XX terem avan-
cado nos processos de estandardiza¢dao e anulado em escala
crescente — ainda que potencialmente embrutecidas - as possibi-
lidades de desenvolvimento auténtico das personalidades indivi-
duais. Apesar dessas consideracdes, nao queremos aqui dizer que
os textos engelsianos nao encontrem limites por terem em si as
marcas de uma época - a dissolu¢ao da forma vitoriana de familia
monogamica certamente traz elementos novos para a analise.

Por ser uma investiga¢ao original, de uma tematica pouco
discutida entre as gera¢6es mais novas, por ser um estudo rigo-
rosamente ancorado em sélidos pressupostos marxistas, fruto de
uma pesquisa séria e profunda, e por ser um dos autores mais
dedicados e engajados da tradicao marxista brasileira atual, a lei-
tura de Abaixo a familia monogdmica! é ndo somente necessaria,
como também imprescindivel!
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